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1.Textos biblicos sobre la oracién

1.1. Oraciones de Jesus recogidas en los Evangelios

1.1.1. JesUs se retira a orar
Después de despedir ala gente, subié d monte a solas para orar; a atardecer estaba solo ali.(Mt 4,23)

De madrugada, cuando todavia estaba muy oscuro, se levant, said y fue aun lugar solitario y ali se
puso a hacer oracion.(Mc 1,35)

Su fama se extendia cada vez més y una numerosa multitud afluia para oirle y ser curados de sus
enfermedades. Pero é se retiraba a los lugares solitarios, donde oraba.(Lc 5,15-16)

Y sucedié que mientras él estaba orando a solas, se halaban con é los discipulosy € les pregunto:
«¢Quién dice lagente que soy yo?»(Lc 9,18).

1.1.2. En Getsemani

Entonces va Jestis con dlos a una propiedad Ilamada Getsemani, y dice alos discipul os. «Sentaos aqui,
mientras voy alaaorar.» Y tomando consigo a Pedro y alos dos hijos de Zebedeo, comenzo a sentir tristeza
y angustia. Entonces les dice: «Mi amaesta triste hasta el punto de morir; quedaos aqui y velad conmigo.»

Y adelantdndose un poco, cay6 rostro en tierra, y suplicaba asi: «Padre mio, s es posible, que pase de mi
esta copa, pero No sea como Yo quiero, Sino como quieras tu.» Viene entonces donde los discipulosy los
encuentra dormidos; y dice a Pedro: «¢Congue no habéis podido velar una hora conmigo? Velad y orad,

para que no caigais en tentacion; que € espiritu esta pronto, pero lacarne es débil.» Y algandose de nuevo,
por segunda vez ord asi: «Padre mio, S esta copa no puede pasar sSin que yo labeba, hagase tu voluntad.»
Volvié otravez y los encontré dormidos, pues sus 0jos estaban cargados. Los degjo y se fue a orar por tercera
vez, repitiendo las mismas palabras. Viene entonces donde los discipulos y les dice: «Ahoraya podéis

dormir y descansar. Mirad, ha llegado lahora en que € Hijo del hombre va a ser entregado en manos de
pecadores. jLevantaos!, jvamonos! Mirad que € que me vaa entregar esté cerca.»(Mt 26,36-46).

El cual, habiendo ofrecido en los dias de su vida mortal ruegos y stplicas con poderoso clamor y l&grimas
a que podia salvarle de la muerte, fue escuchado por su actitud reverente, y aun siendo Hijo, con lo que
padeci6 experimentd la obediencia; y llegado ala perfeccion, se convirtid en causa de salvacion eterna para
todos los que le obedecen(Heb 5,7-9).

1.1.3. En la Cruz

Y alrededor de la hora nona clamé JesUs con fuerte voz: «jEli, Eli! ¢Jema sabactani?», esto es: «jDios
mio, Dios mio! ¢por qué me has abandonado?»(Mt 27,46).



Jestis decia: «Padre, perdonales, porgue no saben lo que hacen.»(Lc 23,24).

y Jestis, dando un fuerte grito, dijo: «Padre, en tus manos pongo mi espiritu» y, dicho esto, expird.(Lc
23,46).En algunos momentos importantes

Sucedi6 que cuando todo € pueblo estaba bautizandose, bautizado también Jestis y puesto en oracion, se
abrié d cielo(Lc 3,21).

Sucedié que por aquellos dias se fue é d monte a orar, y se paso lanoche en la oracion de Dios. Cuando
se hizo de dia, llam6 a sus discipulos, y €ligié doce de entre ellos, alos que [lamé también apéstoles(Lc
6,12-13).

Sucedié que unos ocho dias después de estas pal abras, tom6 consigo a Pedro, Juan y Santiago, y subi6 al
monte aorar. Y sucedio que, mientras oraba, € aspecto de su rostro se mudo, y sus vestidos eran de una
blancura fulgurante (Lc 9,28-29).

Quitaron, pues, lapiedra. Entonces Jesus levanto los ojos alo alto y dijo: «Padre, te doy gracias por
haberme escuchado. Y asabiayo que tu siempre me escuchas; pero 1o he dicho por estos que me rodean,
para que crean gque tu me has enviado.» Dicho esto, gritd con fuerte voz: «jLézaro, sa fueral» (Jn 11,41-43).

Ahorami dmaestaturbada. Y ¢que voy adecir? jPadre, librame de esta hora Pero js he llegado a esta
hora para esto! Padre, glorificatu Nombre.» Vino entonces unavoz del cielo: «Le he glorificado y de nuevo
le glorificaré»(Jdn 12,27-28)

1.1.4. Por los discipulos

«jSimén, Simon! Mira que Satanés ha solicitado € poder cribaros como trigo; pero yo he rogado por ti,
para que tu fe no desfallezca. Y td, cuando hayas vuelto, confirma a tus hermanos.»(Lc 22,31-32)

Asi habl6 Jests, y alzando los ojos d cielo, dijo: «Padre, hallegado lahora; glorificaatu Hijo, para que
tu Hijo te glorifique ati. Y que segun € poder que le has dado sobre toda carne, dé también vida eterna a
todos los que tu le has dado. Esta es lavida eterna: que te conozcan ati, € Unico Dios verdadero, y d quetu
has enviado, Jesucristo. Yo te he glorificado en latierra, llevando a cabo la obra que me encomendaste
realizar. Ahora, Padre, glorificametd, junto ati, con lagloria que teniaatu lado antes que d mundo fuese.
He manifestado tu Nombre alos hombres que ti me has dado tomandolos del mundo. Tuyos eran y ti me
los has dado; y han guardado tu Palabra. Ahora ya saben que todo o que me has dado viene de ti; porque las
palabras que tu me diste se las he dado a dlos, y dlos las han aceptado y han reconocido verdaderamente
gue vengo deti, y han creido que ti me has enviado. Por €llos ruego; no ruego por € mundo, sino por los
gue ta me has dado, porque son tuyos; y todo o mio estuyo y todo lo tuyo es mio; y yo he sido glorificado
en ellos. Yo yano estoy en e mundo, pero elos s estan en d mundo, y yo voy ati. Padre santo, cuidaen tu
nombre a los que me has dado, para que sean uno como nosotros. Cuando estaba yo con ellos, yo cuidaba en
tu nombre alos que me habias dado. He velado por elosy ninguno se ha perdido, salvo € hijo de perdicion,
para que se cumplierala Escritura. Pero ahoravoy ati, y digo estas cosas en é mundo para gue tengan en si
mismos mi alegria colmada. Y o les he dado tu Palabra, y é mundo los ha odiado, porque no son del mundo,
como yo no soy del mundo. No te pido que los retires del mundo, sino que los guardes del Maligno. Ellos no
son dd mundo, como yo no soy del mundo. Santificalos en laverdad: tu Palabra es verdad. Como td me has
enviado a mundo, yo también los he enviado d mundo. Y por ellos me santifico a mi mismo, para que €llos
también sean santificados en la verdad. No ruego sblo por éstos, sino también por aquellos que, por medio
de su palabra, creeran en mi, para que todos sean uno. Como tu, Padre, en mi y yo en ti, que ellos también
Sean uno en nosotros, para que d mundo crea que tl me has enviado. Y o les he dado la gloria que ti me
diste, para que sean uno COMO NOSOtros SOmMos uno: yo en elosy tu en mi, para que sean perfectamente uno,
y d mundo conozca que tu me has enviado y que los has amado a ellos como me has amado a mi. Padre, los
gue ta me has dado, quiero que donde yo esté estén también conmigo, para que contemplan mi gloria, laque
me has dado, porque me has amado antes de la creacién del mundo. Padre justo, € mundo no te ha
conocido, pero yo te he conocido y éstos han conocido que ti me has enviado. Y o les he dado a conocer tu
Nombrey se lo seguiré dando a conocer, para que € amor con que tu me has amado esté en ellosy yo en
ellos»(dn 17,1-26).



1.2. Algunas ensefianzas de Jesus sobre la oracion

«Y cuando oréis, no sedis como los hipdcritas, que gustan de orar en las sinagogas y en las esguinas de
las plazas bien plantados para ser vistos de los hombres; en verdad os digo que yareciben su paga. T, en
cambio, cuando vayas a orar, entra en tu aposento y, después de cerrar la puerta, ora a tu Padre, que esta dli,
en lo secreto; y tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensard. Y a orar, no charléis mucho, como los
gentiles, que se figuran que por su palabreria van a ser escuchados. No seais como €llos, porque vuestro
Padre sabe |0 que necesitais antes de pedirselo. (Mt 6,5-13).

«Pedid y se os darg; buscad y hallaréis; [lamad y se os abrird. Porque todo € que pide recibe; € que
busca, hdlg; y d llama, sele abrira ¢O hay acaso alguno entre vosotros que a hijo que le pide pan le dé una
piedra; 0 S le pide un pez, le dé una culebra? Si, pues, vosotros, siendo malos, sabéis dar cosas buenas a
vuestros hijos, jcuanto més vuestro Padre que esta en los cidos dara cosas buenas alos que se las pidan! (Mt
7,7-11).

Entonces dice a sus discipulos: «Lamies es muchay los obreros pocos. Rogad, pues, al Duefio de lamies
gue envie obreros a su mies.»(Mt 9,37-38)

Velad y orad, para que no caigais en tentacion; que d espiritu esta pronto, pero lacarne es débil. (Mt
26,41).

Les decia una parabola para inculcarles que era preciso orar sempre sin desfallecer. «Habiaun juez en
una ciudad, que ni temia a Dios ni respetaba a los hombres. Habia en aquella ciudad una viuda que,
acudiendo a d, le dijo: "jHazme justicia contra mi adversario!" Durante mucho tiempo no quiso, pero
después se dijo asi mismo: "Aungue no temo a Dios ni respeto alos hombres, como esta viuda me causa
molestias, le voy a hacer justicia para que no venga continuamente a importunarme.”» Dijo, pues, € Sefior:
«Oid lo que dice d juez injusto; y Dios, ¢no haréjusticia a sus elegidos, que estan clamando a d diay
noche, y les hace esperar? Os digo que les hara justicia pronto. Pero, cuando € Hijo de hombre venga,
¢encontrard lafe sobre latierra? Dijo también a agunos que se tenian por justosy despreciaban alos
demés, esta pardbola: «Dos hombres subieron a templo a orar; uno fariseo, otro publicano. El fariseo, de
pie, oraba en su interior de esta manera: "jOh Dios! Te doy gracias porgue no soy como los demas hombres,
rapaces, injustos, adllteros, ni tampoco como este publicano. Ayuno dos veces por semana, doy € diezmo
de todas mis ganancias." En cambio € publicano, manteniéndose a distancia, no se atreviani a azar 10s 0jos
al cielo, sino que se golpeaba & pecho, diciendo: "iOh Dios! jTen compasién de mi, que soy pecador!" Os
digo que éste bajé a su casa justificado y agquél no. Porque todo € que se ensalce, sera humillado; y € que se
humille, serd ensalzado.»(Lc 18,1-14)

1.3. El Padrenuestro

«\V 0sotros, pues, orad asi: Padre nuestro que estas en los ciel os, santificado seatu Nombre; vengatu
Reino; hagase tu Voluntad asi en latierra como en € cielo. Nuestro pan cotidiano danosle hoy; y perdénanos
nuestras deudas, asi como nosotros hemos perdonado a nuestros deudores; y no nos dejes caer en tentacion,
meas libranos del mal. (Mt 6,9-13).

Y sucedi6 que, estando é orando en cierto lugar, cuando termind, le dijo uno de sus discipul os. «Sefior,
enséfianos a orar, como ensefié Juan a sus discipulos.» El les dijo: «Cuando oréis, decid: Padre, santificado
sea tu Nombre, venga tu Reino, danos cada dia nuestro pan cotidiano, y perdénanos nuestros pecados porgue
también nosotros perdonamos atodo € que nos debe, y no nos dejes caer en tentacion.»(Lc 11,1-4).

1.4. Cualidades de la oracion

1.4.1. Atencién

Entonces, ¢qué hacer? Oraré con € espiritu, pero oraré también con la mente. Cantaré salmos con €l
espiritu, pero también los cantaré con la mente. Porque s no bendices méas que con € espiritu ¢como dira
«amén» atu accion de gracias € que ocupa d lugar del no iniciado, pues no sabe lo que dices? jCierto!, tu
accion de gracias es excelente; pero € otro no se edifica (1 Cor 14-15-17).



1.4.2. Humildad

«Y cuando oréis, no sedis como los hipdcritas, que gustan de orar en las sinagogas y en las esguinas de
las plazas bien plantados para ser vistos de los hombres; en verdad os digo que yareciben su paga. T, en
cambio, cuando vayas a orar, entra en tu aposento y, después de cerrar la puerta, ora a tu Padre, que esta dli,
en lo secreto; y tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensard. Y a orar, no charléis mucho, como los
gentiles, que se figuran que por su palabreria van a ser escuchados. No sedis como €llos, porque vuestro
Padre sabe lo que necesitais antes de pedirselo. (Mt 6,5-8)

En esto, un leproso se acerco y se postré ante é, diciendo: «Sefior, S quieres puedes limpiarme.» El
extendid lamano, letocd y dijo: «Quiero, quedalimpio.» Y a instante quedd limpio de su lepra. Y Jestis le
dice: «Mira, no selos digas anadie, sino vete, muéstrate al sacerdote y presenta la ofrenda que prescribio
Moisés, para que les sirvade testimonio. (Mt 8,2-4)

Saliendo de dli JesUs se retird hacialaregion de Tiro y de Sidon. En esto, una mujer cananea, que habia
salido de ague territorio, gritaba diciendo: «jTen piedad de mi, Sefior, hijo de David! Mi hijaesta
malamente endemoniada.» Pero é no le respondi6 palabra. Sus discipul os, acercandose, |e rogaban:
«Concédeselo, que viene gritando detras de nosotros.» Respondié é: «No he sido enviado mas que alas
oveas perdidas de la casa de |sradl.» Ella, no obstante, vino a postrarse ante € y le dijo: «jSefior,
socorreme!» El respondié: «No esta bien tomar @ pan de los hijos y echérselo alos perritos.» «Si, Sefior -
repuso ela -, pero también los perritos comen de las migajas que caen de la mesa de sus amos.» Entonces
Jesuis le respondié: «Mujer, grande es tu fe; que te suceda como deseas.» Y desde aguel momento quedd
curada su hija. (Mt 15,21-28)

Cuando hubo acabado de dirigir todas estas palabras a pueblo, entré en Cafarnalim. Se encontraba ma y
apunto de morir un siervo de un centurién, muy querido de éste. Habiendo oido hablar de Jesus, envié
donde é unos ancianos de los judios, pararogarle que vinieray salvara a su siervo. Estos, llegando donde
Jesus, le suplicaban insistentemente diciendo: «Merece que se lo concedas, porque ama a nuestro pueblo, y
é mismo nos ha edificado la sinagoga.» |ba Jests con ellosy, estando yano lgos de lacasa, envi6 €
centurién a unos amigos a decirle: «Sefior, no te molestes, porque no soy digno de que entres bajo mi techo,
por eso ni siquiera me consideré digno de sdlir atu encuentro. Mandalo de palabra, y quede sano mi criado.
Porgue también yo, que soy un subalterno, tengo soldados a mis érdenes, y digo a éste: "Vete",yva y a
otro: "Ven", y viene, y ami siervo: "Haz esto", y 1o hace.» Al oir esto Jests, quedé admirado de dl, y
volviéndose dijo ala muchedumbre que le seguia: «Os digo que ni en Isragl he encontrado unafe tan
grande.» (Lc 7,1-10).

1.4.3. Fe y confianza

Cuando llegaron donde la gente, se acercé ad un hombre que, arrodillandose ante €, le dijo: «Sefior, ten
piedad de mi hijo, porque es lunético y esta mal; pues muchas veces cae en el fuego y muchas en € agua. Se
lo he presentado a tus discipul os, pero ellos no han podido curarle.» Jesus respondid: «jOh generacion
incrédulay perversal ¢Hasta cudndo estaré con vosotros? ¢Hasta cuando habré de soportaros? jTraédmelo
acdl Jests leincrepd y @ demonio sdié de €; y quedd sano d nifio desde agquel momento. Entonces los
discipulos se acercaron a JesUs, en privado, y le dijeron: «¢Por qué nosotros no pudimos expulsarle? Diceles:
«Por vuestra poca fe. Porque yo os aseguro: s tenéis fe como un grano de mostaza, diréis a este monte:
"Desplézate de aqui adla', y se desplazara, y nada os serdimposible.» (Mt 17,14-21)

Jestis les respondié: «Y 0 0s aseguro: s tenéisfey no vacilais, no solo haréislo de lahiguera, sino que si
aun decis a este monte: "Quitate y arréjate d mar", asi se hard Y todo cuanto pidais con fe en laoracion, lo
recibiréis» (Mt 21,21-22).

El angd le dijo: «No temas, Zacarias, porgue tu peticion ha sido escuchada; Isabel, tu mujer, te daraaluz
un hijo, a quien pondréas por nombre Juan (Lc 1,13).

Dijo Marta a Jestis. «Sefior, s hubieras estado agui, no habria muerto mi hermano. Pero aun ahorayo sé
que cuanto pidas a Dios, Dios te lo concedera.» (Jn 11,21-22)

1.4.4. Perseverancia



Cuando sdlian de Jerico, le siguid una gran muchedumbre. En esto, dos ciegos gque estaban sentados junto
al camino, al enterarse que JesUis pasaba, se pusieron agritar: «jSefior, ten compasion de nosotros, Hijo de
David!» La gente lesincreps para que se callaran, pero ellos gritaron més fuerte: «jSefior, ten compasion de
nosotros, Hijo de David!» Entonces Jestis se detuvo, los llamd y dijo: «;Qué queréis que os haga?» Dicenle:
«jSefior, que se abran nuestros ojos!» Movido a compasion Jeslis toco sus 0jos, y a instante recobraron la
vista; y le siguieron. (Mt 20,29-34).

Llegan a Jerico. Y cuando salia de Jerico, acompariado de sus discipulos y de una gran muchedumbre, €l
hijo de Timeo (Bartimeo), un mendigo ciego, estaba sentado junto a camino. Al enterarse de que era Jesis
de Nazaret, se puso a gritar: «jHijo de David, Jesus, ten compasién de mi!» Muchos le increpaban para que
se calara. Pero @ gritaba mucho mas. «jHijo de David, ten compasién de mi!» Jes(s se detuvo y dijo:
«Llamadle» Llaman al ciego, diciéndole: «<jAnimo, levantate! Tellama» Y @, arrojando su manto, dio un
brinco y vino donde JesUs. Jesus, dirigiéndose a é, le dijo: «¢Qué quieres que te haga? El ciego le dijo:
«Rabbuni, jque veal» Jesiis le dijo: «Vete, tu fete hasavado.» Y d instante, recobrd lavistay le seguia por
el camino. (Mc 10,46-52).

Acudian asiduamente a la ensefianza de los apostoles, ala comunion, alafraccion del pany alas
oraciones. El temor se apoderaba de todos, pues |os apdstol es realizaban muchos prodigios y sefidles. Todos
los creyentes vivian unidos y tenian todo en comun; vendian sus posesiones y sus bienesy repartian el
precio entre todos, segun la necesidad de cada uno. Acudian a Templo todos los dias con perseveranciay
con un mismo espiritu, partian € pan por las casas y tomaban € alimento con aegriay sencillez de corazon.
Alababan a Dios y gozaban de la simpatia de todo € pueblo. El Sefior agregaba cada dia alacomunidad a
los que se habian de salvar. (He 2,42-47).

Asi pues, Pedro estaba custodiado en lacarcel, mientras la lglesia oraba insistentemente por € aDios.
Cuando ya Herodes le iba a presentar, aguella misma noche estaba Pedro durmiendo entre dos soldados,
atado con dos cadenas; también habia ante la puerta unos centinelas custodiando la cércel. De pronto se
present6 & Angel del Sefior y laceldase llend de luz. Le dio & angel a Pedro en € costado, le despertd y le
dijo: «Levantate aprisa.» Y cayeron las cadenas de sus manos. Le dijo € angel: «Cifiete y clzate las
sandalias.» Asi lo hizo. Afadio: «Ponte d manto y sigueme.» Y salio siguiéndole. No acababa de darse
cuenta de que era verdad cuanto hacia @ angdl, sino que se figuraba ver unavision. Pasaron laprimeray
segunda guardiay llegaron ala puerta de hierro que daba ala ciudad. Esta se les abrid por si misma
Sdlieron y anduvieron hasta d find de unacale. Y de pronto e éngel le degj6. Pedro volvié en si y dijo:
«Ahora me doy cuenta realmente de que € Sefior ha enviado su angel y me haarrancado de las manos de
Herodes y de todo o que esperaba & pueblo de los judios.» Consciente de su situacion, marchod a casa de
Maria, madre de Juan, por sobrenombre Marcos, donde se hallaban muchos reunidos en oracion. (He 12,5
12)

Sed perseverantes en la oracién, velando en dlacon accion de gracias (Col 4,2).

Nochey dia le pedimos insistentemente poder ver vuestro rostro y completar lo que fata avuestrafe (1
Tes 3,10).

1.5. Eficacia de la oracion

Os aseguro también que s dos de vosotros se ponen de acuerdo en latierra para pedir algo, sealo que
fuere, lo conseguiran de mi Padre que estd en los cidlos (Mt 18,19).

Saliendo de la sinagoga, entré en la casa de Simén. La suegra de Simén estaba con muchafiebre, y le
rogaron por €lla. InclinAndose sobre ella, conminé alafiebre, y lafiebre ladgo; éla, levantandose d punto,
se puso a servirles (Lc 4,38-39)

Les dijo también: «S uno de vosotros tiene un amigo y, acudiendo a é a medianoche, le dice: "Amigo,
préstame tres panes, porque hallegado de vigie ami casa un amigo mio y no tengo qué ofrecerle”, y agud,
desde dentro, le responde: "No me molestes; la puerta ya esta cerrada, y mis hijosy yo estamos acostados;
no puedo levantarme a dartelos", os aseguro, que s no se levanta a darsel os por ser su amigo, a menos se
levantard por su importunidad, y le daré cuanto necesite.» Y o os digo: «Pedid y se os dard; buscad y
hallaréis; [lamad y se os abrird. Porque todo € que pide, recibe; d que busca, hdla y a que llama, sele



abrira. ¢Qué padre hay entre vosotros que, s su hijo le pide un pez, en lugar de un pez le da una culebra; o,
S pide un huevo, le da un escorpion? (Lc 11,5-12).

Y todo lo que pidais en mi nombre, yo lo haré, para que € Padre sea glorificado en € Hijo. S me pedis
algo en mi nombre, yo lo haré (Jn 14,13-14).

Si permanecéis en mi, y mis palabras permanecen en vosotros, pedid lo que querdisy o conseguiréis. No
me habé's elegido vosotros a mi, sino que yo os he elegido a vosotros, y os he destinado para que vayasy
deisfruto, y que vuestro fruto permanezca; de modo que todo o que pidais d Padre en mi nombre oslo
conceda (Jn 15, 7.16).

Aquel diano me preguntaréis nada. En verdad, en verdad os digo: lo que pidéais d Padre os lo dara en mi
nombre. Hasta ahora nada le habéis pedido en mi nombre. Pedid y recibirés, para que vuestro gozo sea
colmado. Os he dicho todo esto en pardbolas. Se acerca lahora en que yano os hablaré en pardbolas, Sno
gue con toda claridad os hablaré acerca del Padre. Aqud dia pediréis en mi nombre y no os digo que yo
rogaré a Padre por vosotros, pues € Padre mismo os quiere, porque me queréisami y creés que sai de
Dios (Jn 16,23-27).

Habia en Cesarea un hombre, llamado Corndlio, centuridn de la cohorte Itdlica, piadoso y temeroso de
Dios, como toda su familia, daba muchas limosnas d pueblo y continuamente oraba a Dios. Vio claramente
en vision, hacia lahoranonadel dia, que e Angel de Dios entraba en su casay le decia: «Cornelio.» El le
miro fijamente y lleno de espanto dijo: «¢Qué pasa, sefior? Le respondid: «Tus oracionesy tus limosnas
han subido como memoria ante la presencia de Dios. Ahora envia hombres a Joppe y haz venir aun tal
Simon, a quien llaman Pedro. Este se hospeda en casa de un tal Simén, curtidor, que tiene la casa junto al
mar.» Apenas se fue d angel que le hablaba, llamo a dos criados y a un soldado piadoso, de entre sus
asistentes, les conto todo y los envi6 a Joppe (He 10,1-8).

Hacia la media noche Pablo y Silas estaban en oracién cantando himnos a Dios; |os presos les
escuchaban. De repente se produjo un terremoto tan fuerte que los mismos cimientos de la carcel se
conmovieron. Al momento quedaron abiertas todas las puertas y se soltaron las cadenas de todos. Despertd
e carceleroy a ver las puertas de la cércel abiertas, sacO la espada e ibaa matarse, creyendo que |os presos
habian huido. Pero Pablo le gritd: «No te hagas ningiin mal, que estamos todos aqui.» El carcelero pidio luz,
entré de un salto y tembloroso se arrojé alos pies de Pablo y Silas, los saco fueray les dijo: «Sefiores, ¢qué
tengo que hacer para salvarme?» Le respondieron: «Ten fe en & Sefior Jestsy te salvarasti y tu casa» Y le
anunciaron la Palabra del Sefior adl y atodos los de su casa. En aquella misma hora de lanoche € carcelero
lostomd consigo y leslavd las heridas; inmediatamente recibi6 € bautismo @ y todos los suyos. Les hizo
entonces subir a su casa, les prepard lamesay se alegré con toda su familiapor haber creido en Dios (He
16,25-34).

Si aguno de vosotros esta a falta de sabiduria, que la pida a Dios, que da a todos generosamente 'y sin
echarlo en cara, y seladara Pero que lapidacon fe, sin vacilar; porque d que vacila es semgante a olegje
del mar, movido por € viento y llevado de una a otra parte. Que no piense recibir cosa alguna del Sefior un
hombre como éste, un hombre irresoluto e inconstante en todos sus caminos (Sant 1,5-8)

¢Codicidisy no poseédis? Matais. ¢Envididis y no podéis conseguir? Combatis y hacéislaguerra. No
tenéis porque no pedis. Pedisy no recibis porque pedis mal, con laintencion de malgastarlo en vuestras
pasiones (Sant 4,2-3).

¢Sufre alguno entre vosotros? Que ore. ¢Esta alguno alegre? Que cante salmos (Sant 5,13).
Elias era un hombre de igual condicion que nosotros; oré insistentemente para que no lloviese, y no llovid

sobre latierra durante tres afios y seis meses. Después oré de nuevo y € cielo dio lluviay latierra produjo su
fruto (Sant 5,17-18).

En esto estala confianza que tenemos en é: en que s le pedimos algo segun su voluntad, nos escucha.
Y s sabemos que nos escucha en lo que le pedimos, sabemos que tenemos conseguido 1o que hayamos
pedido (1 Jn 5,14-15).

Otro Angdl vino y se puso junto a altar con un badil de oro. Se le dieron muchos perfumes para que, con
las oraciones de todos los santos, |os ofreciera sobre € atar de oro colocado delante del trono. Y por mano



del Angdl subi6 delante de Dios la humareda de |os perfumes con las oraciones de los santos (Ap 8,3-4).

1.6. Necesidad de la oracion

Su fama se extendia cada vez més y una numerosa multitud afluia para oirle y ser curados de sus
enfermedades. Pero é se retiraba a los lugares solitarios, donde oraba(Lc 5,15-16).

Mientras estaban celebrando € culto del Sefior y ayunando, dijo € Espiritu Santo: «Separadme yaa
Bernabéy a Saulo paralaobraalaqgue los he [lamado.» Entonces, después de haber ayunado y orado, les
impusieron las manos y les enviaron (He 13,2-3).

Siempre en oracion y suplica, orando en toda ocasién en € Espiritu, velando juntos con perseveranciae
intercediendo por todos los santos (Ef 6,18).

Orad constantemente (1 Tes, 5-17).

Finalmente, hermanos, orad por nosotros para que la Palabra del Sefior siga propagandose y adquiriendo
gloria, como entre vosotros, y para que nos veamos libres de los hombres perversos y malignos; porque lafe
no es de todos (2 Tes, 3,1-2).

Ante todo recomiendo que se hagan plegarias, oraciones, siplicasy acciones de gracias por todos los
hombres (1 Tim 2,1).

Mira que estoy alapuertay llamo; s alguno oye mi voz y me abre la puerta, entraré en su casay cenaré
con @ y é conmigo. Al vencedor le concederé sentarse conmigo en mi trono, como yo también venci y me
senté con mi Padre en su trono (Ap 3,20-21).

2.La oracion de Jesus

2.1. Los lugares en que Jesus oraba

Jestis no ha sido un revolucionario, no haroto con latradicion judia. Después del exilio, € pueblo de
Israel ha considerado cada vez més € templo de Jerusalén como € centro del culto, como se ve en d didogo
de JesUs con la Samaritana:

Ledicela mujer: «Sefior, veo que eres un profeta. Nuestros padres adoraron en este montey
vosotros decis que en Jerusalén es el lugar donde se debe adorar.» (Jn 4,19-20)

Los judios acudian d Templo en tres ocasiones, para las fiestas de Pascua, de Pentecostésy de los
Tabernéculos.

Ademés se habian multiplicado las sinagogas, que no eran lugares de culto, sino de oracion. De Jesls
sabemos que asistia cada sabado a la sinagoga para escuchar la Palabra de Dios, y que interveniaen la
predicacion.

Pero tanto de sus peregrinaciones al Templo como de su asistencia semand ala Sinagoga, |os Evangelios
nunca dicen que Jests oraba. No es gue no o hiciera, sino que lo dan por supuesto. En cambio, los
evangelistas subrayan, y con interés, la oracién de Jesus en otros lugares no habituales. Que Jestis iba al
Templo aorar esindudable. La costumbre judiaes que a Templo seibaa orar:

iOh, qué alegria cuando me dijeron: Vamos a la Casa de Yahvé!
i Ya estamos, ya se posan nuestros pies en tus puertas, Jerusalén!
Jerusalén, construida cual ciudad de compacta armonia,
a donde suben lastribus, las tribus de Yahve,
es para |l srael el motivo de dar gracias al nombre de Yahvé (Salmo 122,1-4).

En & temprano episodio de la desaparicion del Nifio, éste contesta a su madre:

«Y ¢por qué me buscabais? ¢No sabiais que yo debia estar en la casa de mi Padre?» (Lc 2,49)

Esta costumbre sigui6 en la préactica de los primeros discipul os de JesUs, en la primitiva Iglesia de
Jerusalén, como se puede leer en los Hechos de los Apostol es:

Pedro y Juan subian al Templo a la hora de la oracion, hacia lastres de la tarde (He 3,1).

Pero Jeslls, ademas, oraba siempre, en cualquier parte. Para sus discipulos esta erala“novedad” de su
oracion que les habia llamado la atencién.



El lugar que Jestis elegia para orar habitual mente era un sitio un poco aislado, un monte, € huerto de los
olivos (cfr. Mc 1,35; 6,46; Lc 4,42; 5,16; 6,12; 9,18). El tipo de lugar no parece que tenga mucha
importancia. En cierto lugar, dice San Lucas (11,1), como s cuaquier especificacion fuese insignificante.
Estavez, los discipulos se quedan con su Maestro durante la oracion; pero la mayoria de las veces Jeslis
procura estar solo. Al principio de su vida publica, se siente movido por € Espiritu a desierto, para pasar
dli cuarenta dias de ayuno y oracion (Mt 4,1).Més tarde, d fina de jornadas de mucho trabajo, parece sentir
una verdadera necesidad de soledad. Por g emplo, tras la primera multiplicacién de los panes. Los textos de
Marcos (6,45) y Mateo (14,22) no dgjan lugar a dudas. JesUs desea estar solo.

Junto a desierto y alos lugares solitarios en general, con frecuencia es un monte o lamontaia el lugar de
oracion de Jesus (Mc 6,46; Lc 6,12).

Otro lugar de oracion de JesUs, que se recuerda de modo particular, es d Huerto de los Olivos. Jestis vaa
é en lahoratragica de su sufrimiento; ala se manifiesta todavia més su necesidad de soledad. Deja detrés
de d, aciertadistancia, alos tres discipulos elegidos. Volveremos sobre este episodio, de manera mas
detallada, cuando estudiemos la oracion de Jests en su agonia.



2.2. Los momentos en que Jesus oraba

El pueblo de Israel era un pueblo muy religioso; trataba con frecuencia de acercarse a Dios en la oracion.
En los saimos resuena € deseo de elevar € corazdn a Dios en todo momento: € salmista se dirige a Dios no
solo alahorade laoracion en d Templo (Sal 55,18), sino siete veces d dia (Sal 119,164), desde la mafiana
temprano y también durante la noche (Sal 5,4; 77,3). Anhela caminar siempre en la presenciadd Sefior (Sal
88,10; 16,8).

Entre los judios del tiempo de Jesus, esta tradicion de oracion se habiaido fijando cada vez mas en gran
nimero de prescripciones. Cada dia, por lamafianay por latarde, era obligatoria—al menos paralos
hombres— la recitacion del Shema Israel, una especie de profesion de fe. A lastres de latarde, todos
(incluidos esclavos, mujeres y nifios) debian recitar las dieciocho bendiciones. Ademés se habian establecido
oraciones especificas para cada comida, para € sabado, paralas fiestas, paralos dias de ayuno y para cada
acontecimiento importante de lavida. En € tiempo de JesUs se ve que hay un aumento de prescripciones,
pero acompariado de un retroceso en la oracién de los salmos.

¢Qué nos dicen los evangelios sobre la oracién de Jesus en este ambiente? Como ya hemos visto,
participaba en las oraciones cultuales del sdbado en la sinagogay de las fiestas importantes en € Templo.
Como todos los judios de su tiempo, también é recitaria las oraciones prescritas. Los evangelios recuerdan
explicitamente las oraciones rituales que JesUs dice durante la cena pascual poco antes de su pasion 'y de su
muerte:

Yo 0s aseguro que ya no beberé del producto de la vid hasta €l dia en que lo beba nuevo en €
Reino de Dios.» Y cantados los himnos, salieron hacia el monte de los Olivos (Mc 14,26)

En lo que respecta a las oraciones oficiales, las indicaciones de los evangelios son muy escasas. En
cambio, se habla con frecuencia, y en las circunstancias mas diversas, de su oracion personal y espontanea.

En varias ocasiones, los evangelistas dicen que Jests, siguiendo la costumbre judia, pronuncié la oracion
de bendicién. En la multiplicacién de los panes, bendijo los panesy los peces.

Y tomando los cinco panesy los dos peces, y levantando los ojos al cielo, pronunci6 la bendicién,
partio los panes y losiba dando a los discipulos para que se los fueran sirviendo. También repartié
entre todos los dos peces (Mc 6,41).

Bendijo alos nifios que le presentaron:

Y abrazaba a los nifios, y los bendecia poniendo las manos sobre ellos (Mc 10,16).

En la dltima cena bendijo solemnemente & pany € vino:

Y mientras estaban comiendo, tomo pan, lo bendijo, lo partid y selo dio y dijo: «Tomad, este es
mi cuerpo.» Tomo luego una copa y, dadas las gracias, sela dio, y bebieron todos de ella (Mc 14,22-
23).

Tras laresurreccion, repitié € mismo gesto en Emals, y asi |os discipulos |o reconocieron por este signo:

Y sucedi6 que, cuando se puso a la mesa con ellos, tomd €l pan, pronuncio la bendicion, 1o partié
y selo iba dando. Entonces se les abrieron los 0josy le reconocieron, pero él desaparecié de su lado
(Lc 24,30-31).

Por fin, en d momento de la Ascensién, bendijo por Ultimavez alos discipulosy

Mientras los bendecia, se separ6 de ellosy fue llevado al cielo (Lc 24,51).

En cuanto alostiemposy a ritmo de la oracion de Jesus, 1os sindpticos, especia mente Lucas, hacen ver
laestrecha relacion entre esa oracion de Jestis y los momentos decisivos de su misién mesidnica. Jestis no se
ha limitado a seguir unatradicién religiosa; ha orado, ante todo, en los momentos y en los acontecimientos
importantes y determinantes par lavenida del reino de Dios. En los evangelios se dice a menudo que Jesus
seretiraba a orar. Esto ocurria, sobre todo, después de los grandes milagros; por emplo, tras las numerosas
curaciones en Cafarnaln:

De madrugada, cuando todavia estaba muy oscuro, se levantd, salié y fue a un lugar solitarioy
alli se puso a hacer oracion. (Mc 1,35)

Tras lacuracion del leproso:

Su fama se extendia cada vez mas y una numerosa multitud afluia para oirle y ser curados de
sus enfermedades. Pero €l seretiraba a los lugares solitarios, donde oraba (Lc 5,15-16).

Tras lamultiplicacion de los panes:

Después de despedirse de éllos, se fue al monte a orar (Mc 6,46)
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Es como s en esos momentos sintiese una necesidad especia de estar solo con € Padre, de alabarlo y
darle gracias por la manifestacion de su bondad y poder.

Tras lamultiplicacion de los panes, Jests ha tenido que pasar muchas horas en oracion. Eratodaviala
tarde cuando estaba ya orando en € monte, en soledad, y sélo durante lacuarta vigilia (o sea, entrelas3y
las 6 de lamafiana) bajé adonde sus discipulos. En sus vigjes apostdlicas eran frecuentes las oraciones
breves pero ardientes, que dirigiad Padre, como su en toda esa actividad quisiese mantener un contacto
continuo con El. Cuando |os discipulos volvieron llenos de alegria de su primer vigie misionero, €
prorrumpio en un grito de jubilo d Padre, porque habia revelado sus secretos a los pequefios.

En aquel momento, se llen6 de gozo Jests en e Espiritu Santo, y dijo: «Yo te bendigo, Padre,
Sefior del cielo y delatierra, porgque has ocultado estas cosas a sabios e inteligentes, y selas has
revelado a pequefios. Si, Padre, puestal ha sido tu beneplacito (Lc 10,21).
Antes de laresurreccion de Lazaro dio gracias a Padre, porque con ese milagro confirmaba su misién
mesianica
Quitaron, pues, la piedra. Entonces Jesus levanté los ojos a lo alto y dijo: «Padre, te doy gracias
por haberme escuchado. Ya sabia yo que ta siempre me escuchas; pero lo he dicho por estos que me
rodean, para que crean que ti me has enviado.» (Jn 11,41).

El dia de su entrada triunfal en Jerusalén, cuando algunos griegos intentaban hablarle, dirigié una oracion

a Padre, porque habia llegado su horay para que € Padre fuese glorificado en dla
Ahora mi alma esta turbada. Y ¢que voy a decir? jPadre, librame de esta hora! Pero js he
Ilegado a esta hora para esto! Padre, glorificatu Nombre.» (Jn 12,27-28).

Pero eran, sobre todo, |as etapas decisivas de su misién mesidnicalo que Jesus preparaba en € silencio de
laoracion, a menudo durante varias horas. En e momento de su bautismo en € Jordan, como principio de su
actividad publica, lateofania ocurrié mientras estaba orando (Lc 3,21). Antes de laeleccion de sus
discipulos, Jeslis paso la noche orando a Dios (Lc 6,12). En Cesarea de Filipo, la confesién mesidnicade
Pedro estuvo precedida por la oracion de Jests con sus discipulos (Lc¢ 9,18). La Transfiguracion en € Tabor,
destinada a reforzar la fe de los discipul os antes |as pruebas inminentes de su pasion y de su muerte, sucedié
mientras estaba en oracion (Lc 9,29). Por fin, Jests paso las Ultimas noches antes de su pasion en la soledad
del Huerto de los Olivos, en oracién (Lc 21,37).

El evangelista San Juan relata e discurso de despedida de Jests en la Ultima Cena, que termina
espontaneamente con lallamada “ oracién sacerdotal”, en laque ora con insistencia por la unidad entre sus
discipulos (Jn 17). Los Sindpticos hablan de su oracién a Padre en la agonia de Getsemani, inmediatamente
antes de la pasion:

Cayo rostro en tierra y estuvo orando (Mt 26,39)

Por fin, a morir en la cruz, Jests ha orado por sus enemigos.

Padre, perdonalos, porgque no saben lo que hacen (Lc 23,34).

Se puede decir que toda su vida esta ritmada por estos momentos intensos de oracion. Es un ritmo
marcado por su profunda concienciainterior de haber sido enviado, como Hijo del Padre y en obedienciaa
lavoluntad del Padre, aanunciar € reino de Dios para la savacién de los hombres.

Jestis no solo ha continuado la gran tradicion de oracién de Isragl, sino que laha superado y le ha dado
una nueva dimension. Haido més alla de los rabinos judios, cuando ha dicho que hay que orar sempre sin
desanimarse (Lc 18,1), como laviuda de la parébola, que importunaba al juez diay noche:

Y Dios, ¢no harajusticia a sus elegidos, que estan clamando a é dia y noche, y les hace esperar?
(Lc 18,7).
Jestis ha vivido en relacion continua con € Padre:
Y0 no estoy solo, porque el Padre estd conmigo (Jn 16,32).

El fuerte anhelo de Dios expresado en los salmos, Jesus |o ha vivido intensamente como orientacion

hacia su Padre. Asi hallevado a cumplimiento la oracion de los salmos de Isradl.
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2.3. La actitud externa de JesUs en la oraciéon

En d pueblo de Isragl, tan espontaneo en la manifestacion de sus sentimientos religiosos y que habia
elaborado con tanta riqueza d ritual del culto divino, laactitud externa durante la oracion habia adquirido
una gran importancia. En los salmos son frecuentes las descripciones de gestos y movimientos, tan llenos de
valor smbdlico. Arrodillarse, inclinarse, postrarse en tierra, eran actitudes de oracion habituales en Isragl:

Entrad, adoremos, prosternémonos,
iderodillas ante Yahveh que nos ha hecho! (Sal 95,6).

postraos ante Yahveh en esplendor sagrado,
itiemble ante su faz la tierra entera! (Sal 96,9)

A veces, en sefid de degria, se batian palmas durante € culto:

i Pueblos todos, batid palmas,
aclamad a Dios con gritos de alegria! (Sal 47,2).

los rios baten palmas,

a unalos montes gritan de alegria (Sal 98,8).

Y durante la oracion existiala costumbre de alzar las manos d cielo o en direccion a Templo:

Yo te llamo, Yahveh, todo € dia,
tiendo mis manos hacia ti (Sal 88,10).

i Por las noches alzad las manos hacia €l santuario,

y bendecid a Yahveh! (Sal 134,2).

Este aspecto gestual no debe considerarse como una actitud del cuerpo puramente materia y formal. El
gesto confiere una gran fuerza expresiva a los sentimientos interiores y tiene un significado simbdlico. En €l
relato de la Ascension del Sefior alos cielos se dice:

Con esto, el Sefior Jeslis, después de hablarles, fue elevado al cielo y se sent6 a la diestra de Dios
(Mc 16,17).

Aqui, aparte del hecho de llamar “ascension” a paso de Jesucristo alagloria, las expresiones “devar” y
“sentarse” son fuertemente rituales. Jesis desaparece en la direccién de la oracion, hacia arriba. Aunque se
trate de una vision ingenua, porque no hay arriba ni abgjo, € hombre interpreta € cosmos como aparece a
los sentidos: la cabeza, laluz, laamplitud estan “en o alto”, y los pies, laoscuridad y las tinieblas estan “en
lobgo”.

Y € estar sentado es propio del que tiene poder para atender las peticiones y para dar magisterio
(“ Seu”=sede; “ Cathedra’ =cadira, asiento). Hay muchas maneras de estar en oracién, pero nunca sentado, en
ninguna religion.

En la oracion de Jestis en Getsemani se describe explicitamente la actitud externa ddl cuerpo, con algunas
diferencias entre los sindpticos. Se arrodill6 (Lucas), se postré en tierra (Marcos), y Mateo afiade: Con €l
rostro en tierra. Eran gestos habituales que, en ese momento dramatico de Jesus, acentlan todavia més su
oracion y confirman que ésa era efectivamente su actitud.

En otros pasajes de los evangdlios, se dice con frecuencia que Jesus pronuncié la bendicion e impuso las
manos a los nifios. En los momentos de oracion, a menudo alzabalos ojos d cielo (cf. Mc 6,41; 7,34; Lc
9,16; Jn 11,41), especia mente cuando realizaba milagros (como, por gemplo, la multiplicacién de los
panes, la curacién del sordomudo y laresurreccion de Lazaro:

Entonces Jesis alzd los ojos al cido y dijo... (Jn 11,41).

El gesto y laactitud del cuerpo en laoracion, para El, tienen sentido sblo como expresion de los deseos
dd corazdn. Jestis ha ensefiado que la oracion del fariseo que, seguro de si mismo, esta de pie en d Templo,
no complace a Dios; si le complace, en cambio, la oracion del publicano, que se mantiene a distancia, sin
atreverse tan siquiera alevantar |os 0jos, y dandose golpes de pecho:

Dijo también a algunos que se tenian por justos y despreciaban a los demas, esta parabola: «Dos
hombres subieron al templo a orar; uno fariseo, otro publicano. El fariseo, de pie, oraba en su
interior de esta manera: " jOh Dios! Te doy gracias porque no soy como los demas hombres,
rapaces, injustos, adulteros, ni tampoco como este publicano. Ayuno dos veces por semana, doy €l
diezmo de todas mis ganancias." En cambio el publicano, manteniéndose a distancia, no se atrevia
ni a alzar los ojos al cielo, sino que se golpeaba €l pecho, diciendo: " jOh Dios! j Ten compasién de
mi, que soy pecador!" Osdigo que éste baj6 a su casa justificado y aquél no. Porque todo € que se
ensalce, sera humillado; y € que se humille, seréd ensalzado.» (Lc 18,9-14).

12



Asimismo, alos enfermosy pecadores que iban donde é y se arrodillaban o postraban por tierra,
suplicando la curacién o € perddn, Jestis los escuchaba y alababa, no tanto por su actitud respetuosa como
por su fe, su arrepentimiento y su amor. Para JesUs tienen importancia solo las disposiciones interiores. Los
gestos y las actitudes externas sirven para expresar esos sentimientos en la oracién, pero, en si, son menos
importantes y nunca son un elemento esencia de la oracion cristiana. Esta tiene, sobre todo, una dimension
interior y serealiza en lo secreto dd corazon.

La unidad psicosomatica que es € hombre hace que cada expresion de su interioridad tenga una
correspondencia corporal. Nuestra cultura occidental, fuertemente racionalista, es pobre en manifestaciones
corporales, como s laposturade cuerpo no tuvierarelacion con laactitud del dma. En varias ocasiones se
ha advertido que algunas posturas corporales propias de la meditacion budista, con € cuerpo en repliegue,
dificultan la oracién cristiana, mientras que otras, como las manos juntas o la postracion, lafacilitan.

2.4. ;Podia orar realmente Jesls?

Antes de entrar en el contenido de la oracién de Jestis hemos de resolver una dificultad, que podria
formularse de esta manera: S se acepta @ dogma cristiano de la persona de Cristo, S se reconoce gue Jesis
esta intimamente unido a Dios, siendo € Hijo unigénito de Dios y verdadero Dios, ¢se puede decir que
podia realmente orar, en € sentido de “pedir algo aDios’ o de “adorar a Dios’? Orar presupone saber que
hay una gran distancia entre la criaturay Dios, darse cuenta de la propiaindigencia, debilidad e impotencia,
y también tener conciencia de ser pecador. La oracion es un didogo entre desiguales. ¢Qué sentido tiene,
entonces, hablar de oracion en € caso de Jests? Algunos modernos tedl ogos protestantes tienden a eiminar
e eemento humano en Jests, describiéndolo con frases como “un resplandor proveniente del cielo”, “Dios
gue caminaen latierra’ y poniendo como en sordinalamisma palabrarevelada: Y €l Verbo se hizo carne. Y
concluyen: “ S esto es asi, Jeslis no podia realmente orar. Orar, pedir algo a Dios, no tiene ningln sentido
parad” (R. Bultmann).

Incluso algun tedlogo catdlico, y valioso, como K. Adam, resuelve la dificultad diciendo que “ Toda la
oracion de Jesus se eleva s0lo segun el querer de Dios, para su honor y su gloria; por tanto, sus oraciones
son preferentemente oraciones de accion de gracias’ .

Sin embargo, entre las oraciones de JesUs referidas en los Evangelios, solo hay una de accion de gracias.
Las demas son de peticion. Hay que reconocer que Jesls podia, o megjor dicho, teniaque orar. Y esto
significareconocer su naturaleza humanay su voluntad humana

Lo cierto es que esta dificultad yalaresolvid Santo Tomas de Aquino en € siglo X1, y & hecho de que
siga siendo problema para algunos puede deberse, sencillamente, a rechazo de lateologiatradiciona de la
Iglesia. Santo Tomas se pregunta s JesUs podia orar, en € sentido de hacer peticiones a Diosy contesta, casi
con frescura: “Si, porque, de hecho, pedia’. Y para explicarlo, afiade:

En Jesus hay dos voluntades -a divina y la humana—, y la voluntad humana no es capaz de hacer por
si solalo que quiere, sin el recurso al poder divino; por eso, Cristo, como hombre con voluntad humana,
podia rezar (Suma TeolOgica, I11, 21, 1, resp.)

La unica diferencia en la oracion de peticion de Jests y lade los demés hombres esta en la cuestion del
pecado. No solo en € cristianismo, sino también en las otras religiones, la oracién estd a menudo muy ligada
con la conciencia de pecado. Pero en laoracion de Jestis no hay ninguin indicio de culpa. No percibimos en
El ninguna huella de conciencia de pecado. Es verdad que en € Padrenuestro Jests inculca alos hombres
que oren asi: “Perdona nuestras ofensas’; pero El personalmente nunca ora asi. Nunca sdio de sus labiosla
stplica: “Padre, perdoname”.

Para quien conoce la condicién humanay analiza la actitud de JesUs, la ausencia absoluta de conciencia
de pecado en El resulta un enigma psicol gico: No muestra nunca asombro ante la santidad de Dios, o
miedo y temor ante la propia culpa

Y sin embargo JesUs si conoce lareaidad del pecado. En € momento mas doloroso de la Pasion se
oyeron sus palabras. Padre, perdonalos. El ora como quien no conocié € pecado y consciente de su
singularidad:

¢Quién de vosotros seria capaz de demostrar que yo he cometido pecado? (Jn 8,46).
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3.La oracion del Mesias

3.1. El Bautismo de Jesus en el Jordan

Sucedié que cuando todo el pueblo estaba bautizandose, bautizado también Jeslis y puesto en
oracion, seabrio el cielo, y bajo sobre é el Espiritu Santo en forma corporal, como una paloma; y
vino una voz del cielo: «Tu eresmi hijo; yo hoy te he engendrado.» (Lc 3,21-22)

El Bautismo de Jeslis se considera d comienzo de su vida publica. Aunque San Mateo y San Lucas nos
narran varios episodios de su infancia, los cuatro evangelistas sitian en el Jordan e comienzo de su obra
mesidnica. A nosotros nos interesa este episodio por la puntualizacién que hace San Lucas. en ese momento
Jestis estaba en oracion. En realidad, la escena se compone de dos:. 1) € Bautismo de Jestis junto con € de la
multitud y 2) e momento de la oracion de Jesls, durante € que se produce la teofania.

El acontecimiento del Bautismo del Jordan es considerado por lateologia como d momento de la uncion
mesianica de Jests. Para entender mgior 1o que significad gesto de launcién, leamos launcion del rey
David:

Hizo pasar Jesé a sus siete hijos ante Samuel, pero Samue dijo: «A ninguno de éstos ha elegido
Yahveh.» Pregunto, pues, Samuel a Jesé& «¢No quedan ya mas muchachos?» El respondio:
«Todavia falta el méas pequefio, que esta guardando €l rebafio.» Dijo entonces Samuel a Jesé:
«Manda que lo traigan, porque no comeremos hasta que haya venido.» Mandg, pues, quelo
trajeran; era rubio, de bellos 0jos y hermosa presencia. Dijo Yahveh: «Levantate y ingelo, porque
éste es.» Tomd Samuel € cuerno de aceitey le ungio en medio de sus hermanos. Y a partir de
entonces, vino sobre David el espiritu de Yahveh (1 Sam 16,10-13).

Mesias significa“ungido”. Asi explicad Catecismo la condicion mesidnica de JesUs:

Cristo viene de la traduccion griega del término hebreo "Mesias' que quiere decir "ungido”. No
pasa a ser nombre propio de Jesls sino porque é cumple perfectamente la mision divina que esa
palabra significa. En efecto, en Israel eran ungidos en el nombre de Dios los que le eran
consagrados para una mision que habian recibido de él. Este era el caso de losreyes (cf. 1 S9, 16;
10, 1; 16, 1. 12-13; 1 R 1, 39), de los sacerdotes (cf. Ex 29, 7; Lv 8, 12) y, excepcional mente, de los
profetas (cf. 1 R 19, 16). Este debia ser por excelencia €l caso del Mesias que Dios enviaria para
instaurar definitivamente su Reino (cf. Sal 2, 2; Hch 4, 26-27). El Mesias debia ser ungido por €
Espiritu del Sefior (cf. Is 11, 2) ala vez como rey y sacerdote (cf. Za 4, 14; 6, 13) pero también como
profeta (cf. Is61, 1; Lc 4, 16-21). Jests cumpli6 la esperanza mesianica de Isragl en su triple
funcion de sacerdote, profeta y rey (Catecismo de la Iglesia Catdlica, n 436).

San Ireneo comenta asi lateofania del Jordan:

"Por otra parte eso es lo que significa su mismo nombre, porque en el nombre de Cristo esta4
sobre entendido El que ha ungido, El que ha sido ungido y la Uncion misma con la que ha sido
ungido: El que ha ungido, es el Padre. El que ha sido ungido, es €l Hijo, y lo ha sido en el Espiritu
que eslaUncion” (S Ireneo de Lyon, haer. 3, 18, 3).

Y San Hilario la aplica ala santificacion de |os bautizados:

Todo lo que aconteci6 en Cristo nos ensefia que después del bafio de agua, el Espiritu Santo
desciende sobre nosotros desde |o alto del cielo y que, adoptados por la Voz del Padre, llegamos a
ser hijosde Dios. (S Hilario, Mat 2).

El hecho de que JesUs esté en oracion a comienzo de su mision salvadora se asocia inevitablemente con
otro comienzo de mision, € delalglesia

Todos ellos perseveraban en la oracién, con un mismo espiritu en compariia de algunas mujeres,
de Maria, la madre de JesUs, y de sus hermanos (He 1,14).

Los apdstoles, con laVirgen Maria, cumpliendo laindicacidn de Jesus, no se separaban ni se movian de
Jerusalén ala esperade la efusion del Espiritu Santo, y |o hacian perseverando en la oracion.

Santo Tomas de Aquino afiade unarazén més.

Después del bautismo |e es necesaria al hombre la oracion para lograr la entrada en el Cielo,
pues si bien por el bautismo se perdonan los pecados, queda sin embargo interiormente la
inclinacion al pecado (Suma Teolégica, 11, g. 39, a. 5).
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3.2. Laeleccion de los doce apéstoles

Paralamision mesianicade Jestlis y para € futuro de lalglesia, esta elecciéon de los “Doce” —un nimero
simbdlico que evoca las doce tribus de | sragl- es de capital importancia. Esto es algo que se ha subrayado
desde @ comienzo de lalglesia. Recordemos, por giemplo € episodio de la eleccién de Matias:

Conviene, pues, que de entre los hombres que anduvieron con nosotros todo el tiempo que €
Sefior Jestis convivié con nosotros, a partir del bautismo de Juan hasta €l dia en que nos fue
Ilevado, uno de ellos sea constituido testigo con nosotros de su resurreccion.» Presentaron a dos. a
José, [lamado Barsabas, por sobrenombre Justo, y a Matias. Entonces oraron asi: «Tua, Sefior, que
conoces los corazones de todos, muéstranos a cual de estos dos has elegido, para ocupar en €l
ministerio del apostolado €l puesto del que Judas desertd para irse adonde le correspondia.»
Echaron suertesy la suerte cay6 sobre Matias, que fue agregado al niUmero de los doce apéstoles
(He 1,21-26).

También tiene mucho interés la descripcion de la nueva Jerusalén a find del Apocdipsis.

Tenia una muralla grande y alta con doce puertas; y sobre las puertas, doce Angelesy nombres
grabados, que son los de las doce tribus de los hijos de | srael; al oriente tres puertas; al norte tres
puertas; al mediodia tres puertas; al occidente tres puertas. La muralla de la ciudad se asienta sobre
doce piedras, que llevan los nombres de los doce Apdstoles del Cordero (Ap 21,12-14).

San Lucas es d unico evangelista que hace de la éeccion de los Dice vaya precedida de una larga oracién
nocturna de JesUs:

Sucedi6 que por aquellos dias se fue él al monte a orar, y se paso la noche en la oracion de Dios.
Cuando se hizo de dia, llamd a sus discipulos, y €ligi6é doce de entre ellos, a los que [lamoé también
apostoles (Lc 6,12-13)

San Marcos, por su parte, afiade una frase preciosa cuando dice que los €igié para que estuvieran con El
(Mc 3,15). Lallamada de los Doce tiene como primer objetivo que los llamados estén con Jesls, aprendan
de El. Solo apartir de esa unién con & Maestro podran ser enviados para que sean sus testigos. Es, por otro
lado, una sefid de launidn de lalglesia con Cristo: Donde esta la lglesia esta Jests y donde esta Jesus esta
su lglesa

Lucas dice que JesUs ha preparado esta eleccion en la oracién. Aunque no se nos digad contenido de esta
oracion, las circunstancias nos lo hacen intuir con bastante claridad. Jestis ha orado por sus discipulos, muy
especiamente por los Doce, para que permanezcan fieles a su llamaday para que, estando cerda de El, como
sugiere d texto de San Marcos, gracias e este contacto profundo puedan creer en El, comprender sumisony
transmitir su mensgje de salvacion alos futuros discipulos. Por tanto, la oracion nocturna de Jesus antes de
laeleccion de los apostoles brotaba de su conciencia mesianicay la suscitaba su gran preocupacién por €l
reino de Dios.

Otro detalle de San Marcos merece una consideracion particular. Dice: Y form6 el grupo de los doce, en
griego “kai epoiesen dodeka”, que laVulgata traduce: “Et fecit duodecim”, que significa algo més que una
simple seleccién de discipulos. Es, més bien, la constitucion de un grupo estable, a modo de colegio, en
cuyo interior, més adelante, instituird una cabeza, en la persona de Simén Pedro. Se perfiladesde €l
principio, en laintencién de Jesus, la naturaleza jerarquica de lalglesia. El dltimo Concilio Ecuménico lo ha
explicado de esta manera:

El Sefior Jests, después de haber hecho oracién al Padre, llamando a Si a los que El quiso, eligio
a doce para que estuvieran con El y para enviarlos a predicar € Reino de Dios; a estos Apostoles [os
instituyé a modo de colegio, es decir, de grupo estable, al frente del cual puso a Pedro, elegido de
entre ellos mismos. Esta divina mision, confiada por Cristo a los Apostoles, ha de durar hasta el fin
del mundo, puesto que el Evangelio que ellos han de propagar es en todo tiempo €l principio de toda
lavida paralalglesia. Por eso los Apéstoles se cuidaron de establecer sucesores en esta sociedad
jerarquicamente organizada (Concilio Vaticano Il. Constitucién dogmatica “ Lumen gentium” , nn. 19-
20)

3.3. La multiplicaciéon de los panes

Lamultiplicacion de los panes en € desierto supone un momento decisivo para Jestisy su mision
mesianica. Especiamente para los evangelios sindpticos € significado fundamental de este milagro es que,
por medio de é, los discipulos han comprendido que JesUs es € Mesias esperado. Pero este descubrimiento
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comportaba a mismo tiempo un peligro, a causa de laambigiiedad de laideadd “Mesias’ entre los judios.
Sabemos que, en € ambiente judio de aqud tiempo, la espera mesianica habia tomado un tinte fuertemente
politico. Jestias era € Mesias, sin duda; pero ¢erad Rey-Mesias en d sentido en que se imaginaban los
judiosy tal vez también los discipulos. Rotundamente no. Laimagen que tenian del Mesias necesitaba ser
purificada.

La multiplicacion de los panes venia prefigurada por € milagro del mana en tiempo de Moisés, durante el
éxodo. JesUs se presenta abiertamente como € nuevo Moisésy, por tanto, como € Mesias esperado, como €l
nuevo guiay pastor del Pueblo de Dios. Al ver d prodigio, lamultitud estaba entusiasmada:

Al ver la gente la sefial que habia realizado, decia: «Este es verdaderamente el profeta queiba a
venir al mundo.» Dandose cuenta Jesus de que intentaban venir a tomarle por la fuerza para
hacerle rey, huyo de nuevo al monte é solo (Jn 6,14-15).

Se repite para Jesus latentacion del desierto, la tentacion de un mesianismo terreno. Pero yaentonces
habia rechazado radicalmente esta tentacion de poder politico: Apartate de mi, Satanas (Mt 4,10). ¢Como
reacciona ahora? Huyo de nuevo al monte é solo. Pero en los evangelios de Mateo y Marcos se afiaden
unos detalles significativos:

I nmediatamente obligd a los discipulos a subir alabarcay air por delante de él a la otra orilla,
mientras @ despedia a la gente. Después de despedir a la gente, subié al monte a solas para orar; al
atardecer estaba solo alli (Mt 14,22-23; cf. Mc 6,45-46).

Jestis ordena a los discipul os que se marchen, seguramente para evitarles también a ellos la tentacion del
mesianismo terreno y politico. El, por su parte, se marcha para orar. Ninguno de los evangelistas habla del
contenido de esta oracion de JesUs, pero estaimplicito en € texto que haorado por su mision mesianicay
por lafe de sus discipulos. Orando, ha profundizado y purificado la propia conciencia mesianica. No es que
hubiese experimentado una verdadera tentacién de poder politico, Siho que en su oracién d Padre queria
priver de su poder a las potencias del ma y, sobre todo, profundizar ante Dios en ladimension espiritual de
su misién. Es su lucha por romper @ binomio Mesias-Rey que estaba en |a esperanza colectiva del pueblo.
Jestis no manifestara su condicion regia hasta e momento de su Pasion, cuando ante Poncio Pilato sea
presentado como un condenado enemigo dd pueblo. Entonces hablara con claridad y sin peligro de que sus
palabras resulten ambiguas:

Respondié Jesus. «Mi Reino no es de este mundo. Si mi Reino fuese de este mundo, mi gente
habria combatido para que no fuese entregado a los judios: pero mi Reino no es de aqui.» Entonces
Pilato le dijo: «¢Luego tl eres Rey?» Respondio Jesus: «Si, como dices, soy Rey. Yo para esto he
nacido y para esto he venido al mundo: para dar testimonio de la verdad. Todo el que esde la
verdad, escucha mi voz. (Jn 18,36-37)

Seguro gue ha orado también por los discipulos, por su fey perseveranciay, sobre todo, por la pureza de
su fe en Jesis. Esta es su mayor preocupacion.

3.4. La confesidn mesianica de Pedro

Y sucedi6 que mientras é estaba orando a solas, se hallaban con é los discipulosy € les
preguntod: «¢Quién dice la gente que soy yo?» (Lc 9,18).

San L ucas trae esta escena inmediatamente después de la multiplicacidn de los panes, a diferenciade
Mateo y Marcos, que sitlian en otro momento lo que en Lucas es inmediato: multiplicacion de los panes-
oracion de Jestis-confesion de Pedro.

Este momento tenia que llegar. Jesls tenia que plantear a los discipulos € acto de fe. Habian sido testigos
de numerosos prodigios, habian asistido a sermdn de la montafia, que es como € acta del Reino de Dios.
Debian confesar su fe en Jeslis y, sobre todo, qué clase de fe. La pregunta ¢Quién dice la gente que soy yo?
es unaintroduccién ala que vendra después. Y vosotros, ¢quién decis que soy yo?

Leamos @ pasgje entero segun San Mateo, que contiene |os siguientes el ementos:

- Lapregunta sobre quién es Jess.
- Larespuesta de Pedro.

- Lapromesadd primado a Pedro.
- El anuncio de la Pasion.

- El rechazo de Pedro

- Lareconvencion de Jesus:
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Llegado Jestis a la regién de Cesarea de Filipo, hizo esta pregunta a sus discipulos: «¢Quién
dicen los hombres que esd Hijo del hombre?» Ellos dijeron: «Unos, que Juan el Bautista; otros,
gue Elias, otros, que Jeremias o uno de los profetas.» Diceles él: «Y vosotros ¢quién decis que soy
yo?» Simén Pedro contestd: «Tu eres el Cristo, €l Hijo de Dios vivo.» Replicando Jesus le dijo:
«Bienaventurado eres Simon, hijo de Jonas, porgue no te ha revelado esto la carne ni la sangre,
sino mi Padre que esta en los cielos. Y yo a mi vez te digo que ta eres Pedro, y sobre esta piedra
edificaré mi Iglesia, y las puertas del Hades no prevaleceran contra ella. A ti te daré las llaves del
Reino delos Cielos; y lo que ates en la tierra quedara atado en los cielos, y 1o que desatesen la
tierra quedara desatado en los cielos.» Entonces mandd a sus discipulos que no dijesen a nadie que
él era el Cristo. Desde entonces comenzo Jesus a manifestar a sus discipulos que é debiair a
Jerusalén y sufrir mucho de parte de los ancianos, los sumos sacerdotes y los escribas, y ser matado
y resucitar al tercer dia. Tomandole aparte Pedro, se puso a reprenderle diciendo: «jLeosdeti,
Sefior! jDe ningun modo te sucederda eso! » Pero él, volviéndose, dijo a Pedro: «jQuitate de mi vista,
Satanas! Escandalo eres para mi, porgue tus pensamientos no son los de Dios, sino los de los
hombres! Entonces dijo Jeslis a sus discipulos. «Si alguno quiere venir en pos de mi, niéguese a si
mismo, tome su cruzy sigame (Mt 16,13-24).

Asi, pues, sabemos por San Lucas que antes de este momento clave Jesus esta en oracion. ¢Qué eslo que
ora en Cesarea de Filipo? Tampoco esta vez se nos dice cud es € contenido de su oracién; pero esta claro
gue € evangelista quiere sugerir una relacion entre la pregunta de Jests a sus discipulos y laoracién que le
acaba de preceder. Pedro esta en disposicion de confesar su fe en nombre de los Doce; pero ¢de qué fe se
trata? Jestis quiere impedir que los discipulos, d reconocer en El a Mesias, se inclinen por una vision
politica. Que existe ese peligro lo prueba lareaccion de Pedro en € primer anuncio de la Pasion. Pedro se
muestra indignado: Dios no lo quiera, Sefior; no te ocurrira eso (v.22). Para JesUs, laincomprension de
Pedro es como una repeticién de latentacion del desierto; y lareacciéon de Jesus es también semganteala
de entonces: j Quitate de mi vista, Satanas! Escandalo eres para mi (v. 23). Es una expresion dura, unade
las més duras que conocemos de Jestis. Pero revelala seriedad de la situacidn. Por eso la oracion de Jestis
debid ser muy intensa, porque estaba en juego d significado religioso de su mesianismo.

Este modo de desarrollarse |os acontecimientos explica por qué hace Jeslis en este momento € primer
anuncio de su Pasion: resultaba conveniente, para purificar lafe de sus discipulos, desvelarles € destino
trégico que le esperaba, y hacerlo en un contexto mesidnico. Las profecias sobre € Siervo de Yavé, que
expia los pecados ddl pueblo, estaban préacticamente olvidadas. Y 10s caminos previstos por Dios eran
compl etamente distintos a las espectativas de su pueblo.

Hay un detalle que no ha podido pasar desapercibido alos estudiosos. Segun dice San Lucas, Jesis
estaba orando solo; pero arenglon seguido aflade: sus discipulos estaban con él. Segun los Padres de la
Iglesia, aqui se trata de la soledad ddl corazén. San Beda, por g emplo, siguiendo a San Ambrosio, dice:

Los discipul os estaban con el Sefior y lo seguian en el camino, como hace notar Marcos. Pero é
or¢ al Padre solo, porque los santos pueden estar unidos a Dios en una comunién de fey deamor. S
no estoy equivocado, en ninguna parte se dice que haya orado con los discipulos. Al contrario, en
todas partes ora solo, porque los deseos del hombre no pueden llegar a comprender los designios de
Dios. Nadie puede llegar a ser participe con Cristo de este misterio interior (BEDA, In Luc. Ev.
Exp.).

La soledad de Jesis es precisamente esa: que lo que se espera de El es diametralmente opuesto alo que
espera su Padre. Lareaccion de Pedro se lo confirma: queda todavia un largo camino que recorrer en la
educacion de sus discipulos. Estos, ni tan siquiera los intimos, no acabaran de comprenderlo todo hasta
Pentecostés.

3.5. La Transfiguracion en el Tabor

Esta escena es narrada por Mateo, Marcos y Lucas, pero, como sucede en otras ocasiones, solo Lucas
dice que en ese momento Jesus estaba en oracion:
Sucedié que unos ocho dias después de estas palabras, tomo consigo a Pedro, Juan y Santiago, y
subid al monte a orar. Y sucedié que, mientras oraba, €l aspecto de su rostro se mudo, y sus vestidos
eran de una blancura fulgurante (Lc 9,28-29).
Para comprender bien € sentido de la*“ Transfiguracion” de Jesus hay que situarse en € telon de fondo de
los acontecimientos que le preceden. Es necesario, ante todo, recordar que, tras la confesiéon
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mesianica de Pedro, Jestis habia predicho por primeravez su pasion. Asi como la necesidad paralos
discipulos de ser participes de lamisma El que quiera venir en pos de mi, que renuncie a si mismo, que
cargue con su cruz de cada diay me siga (Lc 9,22). En € versiculo 28, Lucas dice unos ocho dias después;
pero, en su evangelio, d relato de la Transfiguracion viene inmediatamente después del primer anuncio de la
Pasién. Por eso, esta glorificacion de Jesus, en presencia de tres de sus discipulos, debiatener sin dudala
finalidad de fortalecer su fetras @ anuncio que les habia hecho de su pasion y muerte y tras lainvitacion que
les habia dirigido allevar lacruz con El.

Este anuncio tenia que resultar demasiado duro paralos discipulos. Su fey su confianza en Jesis se
ponian fuertemente a prueba. Por eso, la visién anticipada de lagloria pascua debia servirles de ayuda. La
perspectiva de laglorificacion del Sefior y de la plena manifestacion ddl reino de Dios debia darles € valor y
lafuerza necesarios parair a encuentro de la cruz.

Asi lo expresa d Prefacio de laMisade laFiestade la Transfiguracion

(...) lesdio a conocer en su cuerpo,
en todo semejante al nuestro,
el resplandor de su divinidad.

De esta forma, ante la proximidad de la Pasion,
fortalecio la fe de sus apostoles,
para que sobrellevasen € escandalo de la cruz.

También en lafiestade la Transfiguracidn, la Liturgia de las Horas propone la siguiente lectura:

Después de haberles hablado, mientrasiba con ellos, acerca del Reino y de su venida
gloriosa, teniendo en cuenta que quiza no estaban muy convencidos de lo que les habia
anunciado acerca del Reino, y deseando infundir en sus corazones una firmisima e intima
conviccién, de modo que por lo presente creyeran en lo futuro, realizo ante sus ojos aquella
admirable manifestacion (“ theophaneian” , teofania), en el monte Tabor, como una imagen
prefigurativa del reino de los Cielos’ (San Anastasio).

El suceso del Tabor es, por tanto, una prefiguracion de la glorificacion futura de Jests en € misterio
pascua y en laParusia:

Os hemos dado a conocer e poder y la Venida de nuestro Sefior Jesucristo, no siguiendo fabulas
ingeniosas, sino después de haber visto con nuestros propios 0jos su majestad. Porgue recibié de
Dios Padre honor y gloria, cuando la sublime Gloria le dirigi6 esta voz. «Este esmi Hijo muy
amado en quien me complazco.» Nosotros mismos escuchamos esta voz, venida del cielo, estando
con é en e monte santo (2 Pe, 1,16-18).

Si tenemos presentes estos elementos, podremos comprender mejor por qué dice San Lucas
explicitamente que Hesls en ese momento estaba en oracién. Incluso se puede decir que presentala
Transfiguracion de Jesiis como unairradiacion de su oracion.

Lavoz celeste que se dirigié alos discipulos es como un eco de la que habl6 a Jests en € Jordan,
también dli mientras estaba en oracion. Después del bautismo oyo:

T eresmi hijo, yo te he engendrado hoy.

Aqui los tres discipul os oyeron:

Este esmi Hijo elegido, escuchadlo (Lc 9,35).

¢Cud erad contenido de la oracion de Jeslis en este momento? Aunque € evangelista calla, podemos
con facilidad imaginarnos que por parte de Jests fue una toma de conciencia tan profunda de la propia
mision recibida ddl Padre que cambi6 e aspecto de su rostro y sus vestidos se volvieron de una blancura
resplandeciente (v. 29).

Lapresenciade Moisésy de Elias tiene una particular fuerza persuasiva: Tanto Moisés, € salvador del
pueblo en Egipto, como Elias, d gran profeta misteriosamente arrebatado hacia € cielo, resultan ser
prefiguradores del Salvador del mundo que ahora esta sentado ala derecha del Padre.
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4.La oracion de Jesus en la Ultima Cena

4.1. Las peticiones de Jesus en la Ultima Cena

4.1.1. La oracion por Pedro

La dltima cena es é momento privilegiado que Jeslis ha reservado de modo especia para sus
recomendaciones més urgentes a sus discipulos. Aqui se ve que € aspecto apostdlico de su oracion y lo que
podia llamar su aspecto mistico estén intrinsecamente unidos entre si. El objetivo de laoracion de Jesis en
este momento supremo es, sin duda, hacer participes a sus discipulos —y atodos los cristianos y atodos los
hombres— dd misterio de la propia vida. Jestis ora para que |os discipul os puedan conocerle mas
profundamente, acepten su mensagje mesianico en su auténtico significado, vivan en laverdad y crezcan en
lafey en & amor reciproco, y sean asi sus testigos y cooperen en lainstauracion del reino de Dios.

La preocupacion de Jesus por lafe de sus discipul os, que ya hemos visto antes, la volvemaos a encontrar
en lavigiliade su pasion y muerte. Los discipulos han permanecido hasta ahora fieles en medio de todas las
dificultades, pero ahora llega d momento de la tentacién mas grave. Para Pedro, especialmente, se acerca el
momento en que su fidelidad sera puesta a dura prueba. En su oracién Jestis piensa, sobre todo, en Pedro,
porque sabe gue dentro de poco éste no tendra € valor de dar testimonio de é. Lucas nos relata no solo €l
hecho, sino también las palabras de Jesus:

«jSimén, Simén! Mira que Satanas ha solicitado €l poder cribaros como trigo; pero yo he
rogado por ti, para que tu fe no desfallezca. Y tu, cuando hayas vuelto, confirma a tus hermanos.»
(Lc 22,31-32)

Aqui se dice expresamente que Jesus ora por lafideidad de Pedro, pero también para que Pedro, con su
fe purificada, confirme alos demas discipulos. Las palabras cuando hayas vuelto, es decir, unavez
convertido, son una ausion delicada ala negacion de Pedro y, a mismo tiempo sugieren un arrepentimiento
sincero que le seguira. Mas que una falta de fe, la caida de Pedro sera unafalta de valor paratestimoniar la
propiafe en & Sefior. En su comentario a este texto de Lucas, escribe Beda:

Cuando ora por Pedro, €l Salvador no pide que Pedro no sea tentado, Sino que no decaiga su fe,
0 sea que, tras la caida y la negacion, se levante con € arrepentimiento y vuelva asi a su estado
anterior (In Lucae Evangelium expositio, 6).

Y San Juan Crisostomo escribe:

No he rogado para que no me niegues, sino para que no desfallezca tu fe (Hom sobre S. Mateo, 82, 3).

Y Teofilacto aiade:

Porque aunque San Pedro habia de sufrir grandes agitaciones, tenia, sin embargo, escondida la
semilladelafe(...) y prosigue: “ Y td, cuando te conviertas, confirma a tus hermanos’, como
diciendo: “ Después de que me hayas negado, llorarasy te arrepentiras, confirma entonces a tus
hermanos, puesto que te he constituido jefe de los Apdstoles. esto eslo que tetoca a ti, que eresjusto
conmigo la fortaleza y piedra de mi Iglesia” . Esto debe entenderse no solo respecto a los discipulos
gue estaban alli presentes, para que fuesen fortalecidos por Pedro, sino también respecto de todos
los fieles que hasta el fin del mundo habrén de existir (Enarratio in Evangelium Lucae, in loc.).

Como podré deducirse de todos estos comentarios, estamos, en € versiculo 32, ante unas palabras de
Jestis de largo alcance en lateologia dogmatica, concretamente en lainfaibilidad del Romano Pontifice:

Esta infalibilidad, que el divino Redentor quiso que tuviese su Iglesia cuando define la doctrina
delafey delas costumbres, se extiende a cuanto abarca el depdsito de la Revelacion, que debe ser
custodiado santamente y expresado con fidelidad. EI Romano Pontifice, cabeza del Colegio
Episcopal, goza de esta misma infalibilidad en razon de su oficio, cuando, como supremo Pastor y
Doctor de todos los fieles, que confirma en la fe a sus hermanos, proclama de forma definitiva la
doctrina de la fe y costumbres (CONCILIO VATICANO 11, Constitucién Dogmética Lumen
Gentium, n. 25).
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4.1.2. La peticion por el envio del Espiritu Santo

En este Ultimo encuentro con los suyos, JesUs les promete cinco veces que les enviard € Espiritu Santo
(In 14,15-16; 14,25-26; 15,26-27; 16,8; 16,13-14). Y ala primera promesa muestra claramente que € objeto
de su oracion eslaefusiéon del Espiritu Santo:

Si me amais, obedeceréis mis mandamientos; y yo rogaré al Padre para que os envie otro
Paraclito, para que esté siempre con vosotros, € Espiritu dela verdad (Jn 14,15-17 a)

Jestis promete a sus discipulos que pedira d Padre que envie @ Espiritu sobre élos. Cuando Jesus se
vaya, € Espiritu Santo estara con los discipul os para protegerlos en los momentos de crisis, permanecera
con €llos en los momentos de miedo y de duda. Por eso, & Espiritu es llamado “ paréclito” (ayuda, defensa).
Como Jesus ha sido la ayuda para los discipulos, asi € Espiritu sera e “otro” defensor de su fey seratestigo
de Jestis en su corazdn. Por eso dice Jests que es mejor para €llos que se vaya:

Os conviene que yo me vaya, porque si no me voy, € Paraclito no vendra a vosotros; pero si me
voy, oslo enviaré (Jn 16,7).

Lafuncion del Espiritu Santo es doble: con su testimonio interior en € corazén de los discipul os,
iluminara su conciencia intima en medio de las persecuciones y de laoposicion del mundo y, a mismo
tiempo, los confirmara en su fe. En su comentario a este pasaje, Eutimio Zibageno emplea una expresion
muy rica

El daré testimonio de mi, —dice Jesiis—, resplandeciendo en vuestros corazones para daros una
conviccién de fe mas perfecta (In lohannem, 16)

La fe debe resplandecer, ser luz en € corazon de los discipulos. Esa fe seratambién fuerte y fid, porque,
junto con laluz y € esplendeor, € Espiritu dara alos discipulos la conviccién y lafuerza

El que concede @ “don del Espiritu Santo” alos discipulos es € Padre, por medio de laoracion de Jesus,
0, como se dice a continuacion, lo da Jesis mismo:

Cuando venga €l Paraclito, el Espiritu de la verdad que yo osinviaréy procede del Padre (Jn
15,26).

Se ve aqui una perspectivatrinitaria del misterio de lasalvacion. El “don del Espiritu” que JesUs pide en
laoracion, es e Espiritu del mismo Jests que es dado alalglesia. De estaforma, Jesis permanecera sempre
presente en su Iglesia, y su Espiritu seguira siempre en ella. Ese es también € sentido profundo del doble
simbolo de lasangre y € agua que salen del costado traspasado de Jesus (cf Jn 19,34). La sangre es simbolo
de la oblacién intima de JesUs a Padre, que estara continuamente presente para |los creyentes en € agua del
Espiritu. Asi, también nosotros, hoy, participamos de las disposiciones interiores del Sefior en lacruz.

La oracion de JesUs, en estas Ultimas horas antes del don total de si mismo a Padre, tiene lafinalidad de
hacer participes de su misterio intimo a los discipulos. Por eso, e Espiritu

Losiluminaré para que puedan entender la verdad completa (Jn 16,13).

Les hard conocer en lo mas intimo lamision, la palabray la persona de JesUs:

El Paréclito, el Espiritu Santo, a quien el Padre enviara en mi nombre, hara que recordéis todo
lo que yo os he ensefiado y os lo explicara todo (Jn 14,26).

SAlo a partir de esta fe consolidada e iluminada, |os discipul os podran ser enviados d mundo y podran
decir, con las palabras de la 12 carta de San Juan:

Esta esla fuerza victoriosa que ha vencido al mundo, nuestra fe (5,4).

Jestis ha asegurado la asistencia divina a su lglesia para siempre. El mismo permanecera con €lla hasta el
fin del mundo (cr Mt 28,20). Este es & objeto y € fruto de su oracion en la Ultima Cena. Con gran claridad
lo explico € Papa Pablo VI en € discurso de apertura de Concilio Vaticano II:

Porque, como sabemos, dos son los elementos que Cristo ha prometido y otorgado, aunque
diversamente, para continuar su obra: el apostolado y € Espiritu. El apostolado actla externa 'y
objetivamente; forma el cuerpo, por asi decirlo, material delalglesia, le confiere sus estructuras
visiblesy sociales, mientras el Espiritu Santo actun internamente, dentro de cada una de las
personas, como también sobre la entera comunidad, animando vivificando, santificando (n. 3).
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4.2. La oracion sacerdotal

San Juan concluye € discurso de despedida de Jests en € capitulo 17 con lallamada “ oracion
sacerdotal”. Aqui llegamos ala clspide de lo que se nos revela en los evangelios sobre la oracion de Jesus.
Aungue no todos los versicul os estén formulados en forma de oracién, podemos hacer € siguiente esquema
ddl capitulo:

- JesUis ora por su propia glorificacion (vv 1-5)
- Jests ora por sus discipulos (vv 6-19)

- JesUis ora por todos los creyentes (vv 20-23)
- Orecion find (vv 24-26).

4.2.1. Jesus ora por su propia glorificacién

Después de la cena, en e momento més solemne de este Ultimo encuentro con sus discipul os, Jestis se
dirige d Padre. Hallegado su “hora’: la hora de su pasién y muerte, pero también de su glorificacion. El ha
cumplido su misién mesidnica agqui en latierra paralaglorificaciéon de su Padre. Ahora puede orar asi:

Padre, ha llegado la hora. Glorifica atu Hijo, para que tu Hijo te glorifiqueati (v. 1)
Ahora, Padre, glorificame con agquella gloria que ya compartia contigo antes de que el mundo
existiera (v. 5).

Al principioy d find de esta primera parte, vuelve la misma peticion. Aunque las Ultimas palabras del
versiculo 5 pudieran darlo a entender, en realidad esta glorificacion por la que Jess ora no es unasimple
vueltaalapreexistenciadel Verbo eterno antes de la Encarnacion. La novedad de lainminente glorificacion
de Jestis en d acontecimiento pascua esta en que, de ahora en adelante, también su “carne”, su humanidad,
sera transformada para transparentar lavidafilid. El seré glorificado después de haber cumplido su misién
mesidnica. La Ultimarealizacion del reino de Dios es la glorificacion de Jesus, para que lagloriadel Hijo (de
la que participa su humanidad) abarque a todos los hombres.

Este es d fin tltimo de su mision: Esta es lavida eterna por laque ora:

Ta (Padre) le diste (al Hijo) poder sobre todos los hombres, para que é de la vida eterna a todos
los quetd le has dado (v. 2).

Por tanto, laoracion de Jesus por su glorificacion no afecta sblo a @ mismo, no es sdlo una oracion
“personal”, S se nos permite usar este término, sino que es, sobre todo, una oracién mesidnica: abarcala
salvacion de todos los hombresy € cumplimiento del reino de Dios.

Esta oracion por la glorificacion es tipicamente joanicay caracteristica de lateologia dd cuarto evangdio
por la*“anticipacion escatologica’ que contiene. Seguin Juan, la vida eterna no esta reservada exclusivamente
al futuro, d mas ala, sino que esta ya presente aqui, en latierra, en lafe cristiana:

La vida eterna consiste en esto: en que te conozcan ati € unico Dios verdadero, y a Jesucristo tu
enviado (v. 3).

Por eso, Jests a find ora también para que todos los hombres participen, por medio delafeen d, en

conocimiento existencia de la paternidad de Dios.

4.2.2.Jesus ora por sus discipulos

También para los discipulos ésta es la hora privilegiada y solemne del Ultimo encuentro con su Maestro:
lahora de la manifestacidon del amor de JesUs “hasta e final” en la Eucaristiay del anuncio del
“mandamiento nuevo” del amor mutuo. En esta hora de la separacion, Jestis dirige al Padre una oracion
especiad y solemne por ellos. Estas son sus palabras:

Yo teruego por ellos. No ruego por € mundo, sino por los que ti me has dado; porquete
pertenecen (v. 9).
Jesis no se niega a orar por € mundo; pero, en este momento especial, su oracion serefiere
exclusivamente alos apostoles, y contiene tres peticiones especificas d Padre:
- Launionenlafe
- Ladefensade maigno
- Lasantidad
V eamos detalladamente cada una de estas peticiones.
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La primera peticion es ésta:

Padre santo, guardalos en tu nombre [el nombre] que me has dado para que sean uno, como td y
YO somos uno (v. 11b).

El factor de unidad entre los discipulos es su fe en € nombre del Padre, y € paradigma o modelo de esa
unidad es la que existe entre & Padre y € Hijo, es decir laque existe entre las tres Personas divinas. San
Cipriano describe alalglesia precisamente como unidad, con una frase realmente |apidaria

In unitate Patris, et Filii et Spiritus Sancti plebs adunata: Un pueblo reunido en la unidad del
Padrey del Hijo y del Espiritu Santo (De dominica oratione).

A los discipulos les esperan muchas pruebas y luchas (cf Mt 10,16-31), y no se librardn del sufrimiento,

como tampoco se halibrado su Maestro; pero Jeslis ora para gue sean defendidos del maligno:
No te pido que los saques del mundo, sino que los guardes del Maligno (v.15).

“Mundo”, en la Sagrada Escritura, tiene varias acepciones. La primeradesigna e conjunto de la creacion
(Gen 1,1s9), y dentro de €ela, lahumanidad, los hombres, a quienes Dios ama entrafiablemente (Prv 8,31).
En este contexto se entiende & ruego del Sefior: “No te pido que los saques del mundo”:

Lo he ensefiado constantemente con palabras de la Escritura Santa: el mundo no es malo, porque
ha salido de las manos de Dios, porgue es criatura suya, porque Yavé lo mird y vio que era bueno
(cfr Gen 1,7ss). Somos los hombres |os que |o hacemos malo y feo, con nuestros pecados y nuestras
infidelidades. No lo dudéis, hijos mios: cualquier modo de evasion de las honestas realidades diarias
€es para vosotros, hombres y mujeres del mundo, cosa opuesta a la voluntad de Dios (Beato
Josemaria Escriv4, Conversaciones, n. 114).

En segundo lugar, “mundo” indicalos bienes de latierra, de suyo caducos y que se pueden presentar en
oposiciéon alos del espiritu (cf Mt 16,26).

Finalmente, porque los hombres malos han sido esclavizados por € pecado y por € demonio, “principe
de este mundo” (Jn 12,31, 16,11), & “mundo” es considerado a veces como enemigo de Diosy contrario a
Cristo y a sus seguidores (Jn 1,10). En este sentido € mundo es malo, y por eso Jests no es del mundo, ni lo
son sus discipulos:

No son del mundo, como yo no soy del mundo (v.16)

También a esa acepcion peyorativa se refiere la doctrina tradicional, que considera € mundo, junto con €l
demonio y la carne, como enemigos del dma frente alos cuales hay que estar en constante vigilancia. Esta
vigilanciaes lo que llamariamos la dimensidn “ascética’ de la santidad, que es la tercera peticion de JesUs:

Santificalos en la verdad. Tu palabra es verdad: Como ti me enviaste al mundo, yo también los
he enviado al mundo; por ellos yo me santifico, para que también ellos sean santificados en la
verdad (w. 17-19).

La santificacion que JesUs pide para sus discipul os no es una separacion cultual del mundo profano,
seguin la concepcidn veterotestamentaria. Al contrario, los discipulos son enviado a un mundo pecador. La
separacion debe darse en su corazdn por medio de una continua conversion y una renovacion interior.

El Unico santo es Dios, de cuya santidad participan las personas y las cosas. “Santificar” consiste en
consagrar y dedicar algo a Dios, excluyéndolo de los usos profanos: en este sentido Dios dice a Jeremias:

Antes que tl salieras del seno materno no te santifiqué, te constitui profeta para las naciones
(Jer 1,5).

La consagracion a Dios exige perfeccidn o santidad del don consagrado, a semejanza del sacrificio de
Abel el Justo (Plegaria Eucarigtical). De ahi que una persona consagrada deba tener la santidad moral,
gjercitarse en las virtudes morales. Ambas cosas —consagracion y perfeccion- pide agui € Sefior para sus
discipulos, porque las necesitan para su mision sobrenatural en € mundo.

4.2.3. Jesus ora por todos los creyentes (vv. 20-23)

En latercera parte de la oracion sacerdotal se ampliad horizonte. Ahora Jesis miraa futuro. No ora sélo
por los apostoles, sino también por 1os que un dia, por medio de la palabra de los apdstoles, creeran en é u
entraran en € verdadero redil. Por eso se puede hablar aqui de “oracion de Jests por laiglesid’. Como por
los apdstoles, Jests ora por los futuros creyentes para que sean entre e€llos una sola cosa, participando en la
comunion de vida que existe entre @ Padre 'y € Hijo. Como € Padrey d Hijo estan unidos en un mismo
conocimiento y en un mismo amor, asi también los que crean en Cristo deben ser una sola cosa. La unidad
de los cristianos debe ser para d mundo € gran signo que atestigua laverdad del mensgje de Jessy la
autenticidad de su mison mesianica:
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Pero no te ruego solamente por €ellos, sino también por todos los que creeran en mi por medio de
tu palabra. Te pido que todos sean uno, como tu, Padre, estds en mi y yo en ti, que también ellos
estén unidos a nosotrosy el mundo crea que me has enviado (w. 20-21).

Parala mentalidad moderna, esta oracion de Jestis por lalglesia presenta una gran paradoja. JesUs quiere
gue € reino de Dios se instaure en e mundo y, sin embargo, no ruega directamente por su difusiéon por
medio del apostolado y la actividad misionera. Ora, ante todo, por la santificacion de |os suyos, més que por
su actividad apostolica. Segun esta oracion, la conversion del mundo no se redlizard tanto por la predicacion
del Evangelio como por d testimonio del amor mutuo y la unidad entre los cristianos. Sin la santificacién
del apostol no se puede hablar de misién apostdlica, sino, a 1o sumo, de propaganda. El que todos sean uno
es parague € mundo crea.

4.2.4. Oracion final (vv. 24-26)

Después de haber echado una mirada a su mision mesianica, cumplida en latierra paragloriadd Padre, a
laeleccion de los apostoles y a su mandato de predicacion en € mundo, Jesis pone ahora la atencion en la
fase conclusiva del largo camino: lagloria en lacasa del Padre. He llegado € momento de volver d Padre, y
desea que también todos sus discipul os estéan donde & Padre, junto con El.

Padre, yo deseo que todos estos que ti me has dado puedan estar conmigo donde esté yo, para
gue contemplen la gloria que me has dado, porque ti me amaste antes de la creacion del mundo (v.
24).

Llamalaatencion € cambio de verbo. Hasta ahora, Cristo viene diciendo: ruego, pido. Aqui, en cambio,
dice: yo deseo. Expresa que esta pidiendo lo més importante, que coincide con lavoluntad del Padre, que
guiere que todos los hombres se salven y lleguen al conocimiento de la verdad (cfr. 1 Tim 2,4). Pide que la
unién de los discipulos, iniciada aqui en latierra por medio de lafe se pueda completar en € cidlo con la
vision bedtifica

Padre justo, e mundo no te ha conocido; yo, en cambio, te conozco y todos estos han llegado a
reconocer que tu me has enviado. Les he dado a conocer quién eres, y continuaré dandote a
conocer, para que el amor con que me amaste pueda estar también en ellos, y yo mismo esté en ellos
(w. 25-26)

En estos dos versiculos se encuentra la esencia de larevelaciéon. Larevelacion es una nocion basica para
nosotros, porque @ cristianismo es € resultado no del esfuerzo de la criatura humana para conocer a su
creador, sino € fruto de una blisqueda y desvelamiento por parte de Dios alas que El mismo cred capaces de
conocerle. Larevelacion que Dios ha hecho de Si mismo por Jesucristo nos introduce en la participacion de
lavida divina que culminarden € cielo:

Sblo Dios puede otorgarnos un conocimiento recto y pleno de S mismo, revelandose a S mismo
como Padre, Hijo y Espiritu Santo, de cuya vida eterna estamos llamados a participar por la gracia,
aqui en latierra, en la oscuridad de la fe, y, después de la muerte, en la luz sempiterna (PABLO VI,
Credo del Pueblo de Dios, n. 9)

Esta revelacion es un abajamiento de Dios a categorias asequibles por nosotros. Lo veremos més adelante
cuando estudiemos € himno de San Pablo en la carta alos Filipenses. Segun latesis de un tedlogo, la
busqueda del hombre por parte de Dios se produce en lo que podriamos llamar |os “ cuatro movimientos de
Jestis en @ misterio de la Salvacion”: Jes(s viene del Padre (descenso); esta con sus discipulos, vuelve al
Padre; viene de nuevo alalglesiadespués de laPascuay a find de los tiempos. No vuelve solo en €
momento de la Parusia. De hecho, ha prometido en la Ultima Cena: Yo me voy, pero volveré a vosotros. Es
lamisteriosa presenciade Cristo en lalglesiay en todos los creyentes (Cf. V. PASQUETTO, Encarnaciony
comunién con Dios).
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5.La oracion de Jesus en la Cruz

Padre, perdonalos, porgque no saben lo que hacen (Lc 23,34)

Mientras que la oracion de peticion de Jeslis durante su vida publica es, sobre todo, oracion por sumisiéon
mesidnicay por lafidelidad de sus discipulos, la que pronuncia en la cruz tiene una dimension que abarca a
todos y atodo. JesUs pide que sean perdonados los que le han crucificado. Es algo completamente nuevo en
lahistoriade las religiones. Ni tan siquiera en latradicion religiosay oraciona de Isragl encontramos
indicios de este tipo. Los pueblos primitivos no oraban nunca por sus enemigos. En los salmos se hablaa
menudo de los enemigos, pero lamayoria de las veces es para maldecirlos e invocar € castigo de Dios sobre
ellos. A veces, las imprecaciones son tremendas, aungue no deben tomarse d pie de laletra: en parte se
explican por € lenguaje metaférico de los orientales. Veamos algunos gemplos.

i Oh Dios, rompe sus dientes en su boca,
guiebra, Yahveh, las muelas de los leoncillos.
i Dillyanse como aguas que se pasan,
pudranse como hierba que se pisa,
como limaco que marcha deshaciéndose,
como aborto de mujer que no contempla €l sol!
i Antes que espinas echen, como la zarza,
verde o quemada, los arrebate € torbellino!
Se alegrara €l justo de haber visto la venganza,
sus pies bafiara en la sangre del impio;
y sedir&: «Si, hay un fruto para € justo;
si, hay un Dios que juzga en latierra.» (Sal 58, 7-12)

iHija de Babel, devastadora,
feliz quien te devuelva el mal que nos hiciste,
felizquien agarrey estrelle
contra la roca a tus pequeios! (Sal 137,8-9)

LaAntigua Alianza esta en lalinea de una justiciarigurosa: Ojo por 0jo, diente por diente (Lev 24,20).
El mandamiento del amor llegara a su maduracién solo con Cristo. Paralsragl, € hecho de vivir enun
régimen teocratico tenia como consecuencia que la hostilidad contra € pueblo elegido era considerada como
hostilidad contra Dios; todas las guerras eran, por definicion, guerras de religion. En los Salmos, por
gemplo, mas que sentimientos de venganza, se expresan sentimientos de justiciay de celo por la causa de
Dios. Y, de ordinario, d samista, dgjaaDios € castigo de lainjusticia. A pesar de dllo, se esta todavia muy
lgjos de lamansedumbre evangélicay de la disposicién a perdonar.

El propio Jests haresumido € espiritu de la antigua alianza con estas palabras:

Habéis oido que se dijo: Amaras atu préjimo y odiaras a tu enemigo (Mt 5,43).

Es d espiritu del judaismo de aquel tiempo. Entonces se mandaba todavia odiar alos mavados; y las
dieciocho bendiciones —a oracién oficial que todos los judios estaban obligados a recitar diariamente-
contenian duras maldiciones, a estilo de los salmos de imprecacion.

Es verdad que también encontramos, tanto en la Bibliacomo en la literatura judia posterior, algunos
textos en que se recomienda una actitud de bondad, € perdédn y la oracion por los que nos hacen € mal, pero
se trata de raras excepciones:

Aborddle Abraham y dijo: «¢Asi que vas a borrar al justo con € malvado? Tal vez haya
cincuenta justos en la ciudad. ¢Es que vas a borrarlos, y no perdonaréas a aquel lugar por los
cincuenta justos que hubiere dentro? (Gen 18,23-24).

Asi que tomad siete novillos y siete carneros, id donde mi siervo Job, y ofreced por vosotros un
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holocausto. Mi siervo Job intercederd por vosotrosy, en atencion a él, no os castigaré por no haber
hablado con verdad de mi, como mi siervo Job.» (Job, 42,8).

En cambio, en laensefianza de JesUs, € amor alos enemigos es una de sus caracteristicas mas tipicas.

Y cuando os pongais de pie para orar, perdonad, si tenéis algo contra alguno, para que también
vuestro Padre, que esta en los cielos, os perdone vuestras ofensas.» (Mc 11,25).

Ver también Mt 5,44; 18,21-35; Lc¢ 6,27-28.

El mismo nos ha dado gemplo con su actitud con Judas y Malco cuando |os enemigos se apoderaban de
é parallevarlo alamuerte:

Todavia estaba hablando, cuando se presenté un grupo; €l [lamado Judas, uno de los Doce, iba
el primero, y se acercé a Jesls para darle un beso. Jesis le dijo: «jJudas, con un beso entregas al
Hijo del hombre! » Viendo los que estaban con é lo que iba a suceder, dijeron: «Sefior, ¢herimos a
espada?» y uno de ellos hirid al siervo del Sumo Sacerdotey lellevé la orgja derecha. Pero Jesls
dijo: «jDejad! jBastaya!» Y tocando la orgjale cur6 (Lc 22,47-51).

Pero laactitud de amor y disposicion a perdén acanza su cumbre en la oracion que Jests dirige d Padre
por & perddn de los que le han crucificado:

Padre, perdonalos, porgque no saben lo que hacen (Lc 22,34).

¢Quiénes son aquellos para los que JesUs pide d perddn? No se especifica; pero, sin hacer una exégesis
demasiado aventurada, ddl contexto se pueden sacar algunas conclusiones. Aqui Jesus no se refiere solo a
los soldados romanos, que le han clavado en lacruz. Tampoco se refiere Gnicamente a los responsables de
su condena a muerte, o sealos jefes del Sanedrin, que han obrado por celosy fanatismo religioso. Esta
refiriéndose a pueblo judio, que ha seguido a sus jefes en € rechazo a Jesus (Vino a los suyos, y |0s suyos
no lo recibieron (Jn 1,11), y, con & pueblo judio, a todos |os hombres que con su pecado rechazan
conscientemente a Cristo.

¢Podia decir Jeslis, sin engafiarse, que no sabian |o que hacian? Eso, en definitiva, es un secreto de los
corazones. Pero en la préctica, es verdad que no eran plenamente conscientes de |o que estaba sucediendo.
Por otra parte, tampoco se puede minimizar su responsabilidad. Habian dado prueba de ceguera, y
precisamente por eso —como también por sus muchos prejuicios- no estaban en grado de comprender su
culpa. En otros pasgjes de |os Evangelios se describe laincredulidad de los judios, sobre todo de los jefes.
Todo d capitulo 9 de San Juan (la disputa con los fariseos sobre la curacion del ciego de nacimiento) esta
marcado por este temay termina con larespuesta de JesUs alos fariseos. Si estuviesels ciegos, no seriais
culpables; pero, como decis que veis, vuestro pecado permanece (Jn 9,41). La condena a muerte de Jes(s
no se puede considerar como un hecho accidental; fue un hecho decisivo.

Y sin embargo, en su oracion en la Cruz, Jests no lo tiene en cuenta. Una de las caracteristicas del amor
es no condenar alos otros, por muy malos que sean, sino saber descubrir siempre en ellos ago de bueno, y
encontrar alguna razén para disculparlos y tener misericordia.

Esta actitud g emplar de JesUs estéa en € origen de ladisposicion para € perddn tan generosay
magnénima de |os primeros cristianos:

Ya s2 yo, hermanos, que obrasteis por ignorancia, lo mismo que vuestros jefes (He 3,17).
Mientras le apedreaban, Esteban hacia esta invocacion: «Sefior Jesus, recibe mi espiritu.»
Después dobl6 lasrodillas y dijo con fuerte voz: «Sefior, no les tengas en cuenta este pecado.» Y

diciendo esto, se durmié (He 7,59-60).

Los habitantes de Jerusalén y sus jefes cumplieron, sin saberlo, las Escrituras de los profetas que
seleen cada sabado (He 13,27).

Bendecid a los que os persiguen, no maldigais. Alegraos con los que se alegran; llorad con los
gue lloran. Tened un mismo sentir los unos para con los otros; sin complaceros en la altivez
atraidos mas bien por lo humilde; no os complazcais en vuestra propia sabiduria. Sin devolver a
nadie mal por mal; procurando el bien ante todos los hombres: en o posible, y en cuanto de
vosotros dependa, en paz con todos los hombres, no tomando la justicia por cuenta vuestra,
gueridos mios, dejad lugar ala Célera, pues dice la Escritura: Mia esla venganza: yo daré €l pago
merecido, dice e Sefior (Rom 12,14-19).

Desconocida de todos los principes de este mundo - pues de haberla conocido no hubieran
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crucificado al Sefior dela Gloria (1 Cor, 2,8).

No devolvais mal por mal, ni insulto por insulto; por el contrario, bendecid, pues habéis sido
[lamados a heredar la bendicién (1 Pe 3,9).

El amor cubre € md, 1o supera. Yaen & Antiguo Testamento, en € profeta | saias, se habian atribuido a
Dios estos sentimientos de perdéon: Volviste la espalda a mis pecados (1s 38,17); y Dios ha hecho como si
no existiesen més. En esta linea hay que entender la oracion de JesUs por sus perseguidores. No quiere ser un
juez severo, porque es misericordioso. Aungue los que le han crucificado tengan culpa, no latiene en cuenta
y hace como s no existiera

El gran deseo que ardiaen & corazon de Jestis era € de instaurar y difundir € reino de Dios. asi hay que
entender € siguiente anhelo:

He venido a prender fuego ala tierra; y jcomo desearia que ya estuviese ardiendo! (Lc 12,49).

De este impulso mesianico brota su oracion de peticion. Toda su vida publica, hasta la muerte, esta
sostenida y apoyada por d pensamiento del reino. Tolo lo ve desde esta perspectiva mesidnica. Vive sdlo
parad Padrey paralainstauracion del reino y, cuando pide algo para si, espontaneamente su oracion se
convierte en manifestacion de alabanzay agradecimiento, o de abandono ala voluntad amorosa del Padre.

Hay que hacer notar también que la oracién de peticion de Jestis d Padre no es como la de los hombres, o
Sea, una oracion hecha con ingistencia 0 una peticion timiday humilde. Al contrario, la oracion de Jestis es
unainvocacion llena de confianza gozosa, deseo y querer de un hijo, seguro de ser escuchado, como si
apelara a un derecho connatural.

6.La voluntad del Padre en la oracion de Jesus

Hasta ahora hemos estudiado aquello que Jests pide en su oracién, es decir, |o relacionado con sumisiéon
salvadora, mesidnica. En este capitulo vamos a estudiar € fundamento de su oracién: que se cumplala
voluntad de Dios. Veremos a Jesiis como €l Servo y como €l Hijo; pero antes describiremos la vivisma
conciencia que tenia Jestis de haber venido a cumplir lavoluntad de Dios.

6.1. La Voluntad de Dios en la Encarnacion

Para € pueblo judio lo masimportante y € camino de lafédicidad era cumplir lavoluntad de Dios, como
dice @ salmo 40:

Ni sacrificio ni oblacion querias,
pero el oido me has abierto;
no pedias holocaustos ni victimas,
dije entonces: Heme aqui, que vengo.
Se me ha prescrito en € rollo del libro
hacer tu voluntad.
Oh Dios mio, en tu ley me complazco
en el fondo de mi ser (Sal 40, 7-9).

Este texto es importante porque demuestra que cumplir lavoluntad de Dios es algo mas que cumplir las
prescripciones rituales; pero tiene una importancia afadida porque en € Nuevo Testamento |o recoge la
Carta alos Hebreos precisamente para explicar la Encarnacién del Verbo:

Por eso, al entrar en este mundo, dice:
Sacrificio y oblacion no quisiste;
pero me has formado un cuerpo.
Holocaustos y sacrificios por €l pecado no te agradaron.
Entonces dije: jHe aqui que vengo
-pues de mi esta escrito en € rollo del libro-
a hacer, oh Dios, tu voluntad! (Heb 10,5-7).

Lacarta alos Hebreos ve la Encarnacion (me has formado un cuerpo) como ladisponibilidad de Cristo
para e cumplimiento de lavoluntad de Dios, voluntad que, paraddjicamente, va a ser un sacrificio por los
pecados (sacrificios por € pecado no te agradaron). Toda lavidaterrena sera un Unico acto de obediencia
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al Padre, en € cual, d sacrificio de la Cruz seréa la culminacion.

Lavoluntad del Padre en la conciencia de Jesus aparece regularmente en los Evangelios; pero sobre todo
en d de San Juan. De los textos que ahora veremos se desprende que € cumplimiento de la voluntad del
Padre no era para Jeslis una necesidad de aceptar y sufrir, ni tampoco una gjecucion pasivade lo que le era
prescrito y encomendado. Su obediencia iba acompariada de una voluntad de obrar y lo impulsaba a un
comportamiento activo. El ha hecho suyala voluntad de Dios, identificando con ellasu propiaviday
proponiéndosela como Unicatarea:

Mi alimento es hacer la voluntad del que me ha enviado y llevar a cumplimiento su obra (Jn
4,34)

No busco mi voluntad, sino la del que me ha enviado (Jn 5,30)

He bajado del cielo no para hacer mi voluntad sino la voluntad del que me ha enviado (Jn 6,38).

Yo hago siempre lo que le agrada (Jn 8,29).

Mientras es de dia, debemos realizar las obras del que me envié (Jn 9,4).

Por eso, en  momento de su Ultimo suspiro en la cruz, proclama solemnemente que hallevado a
cumplimiento toda la obra que @ Padre le habia confiado:

Todo esta cumplido (Jn 19,30).

En San Mateo encontramos un texto que ilustrad celo dd Sefior por lavoluntad del Padre:

Todavia estaba hablando a la muchedumbre, cuando su madre y sus hermanos se presentaron
fueray trataban de hablar con él. Alguien le dijo: «jOye! ahi fuera estan tu madre y tus hermanos
gue desean hablarte.» Pero é respondio al que selo decia: «¢Quién es mi madrey quiénes son mis
hermanos?» Y, extendiendo su mano hacia sus discipulos, dijo: «Estos son mi madrey mis
hermanos. Pues todo el que cumpla la voluntad de mi Padre celestial, ése es mi hermano, mi
hermanay mi madre. (Mt 12,46-50).

No debemos buscar en este episodio ninguna clase de desprecio de Jesus hacia su Madre. Aparte de que
Ellafue modelo de cumplimiento de la voluntad de Dios, lo que manifiesta aqui JesUs es una soberana
independencia para cumplir su misién, como yalo hizo en su adolescenciaen € Templo (cf Lc 2,49). El que
hace la voluntad del Padre celestial es considerado por Jesis como de su propia familia. Por eso, aun
sacrificando los sentimientos naturales de la familia, debera abandonarla cuando se lo pida @ cumplimiento
de lamisién que € Padre le ha confiado.

Aqui aparece de nuevo € problemayatratado en la oracién de peticion de Jests: ¢Podia Jesus orar por €l
cumplimiento de la voluntad de Dios cuando, como Hijo de Dios, estaba tan intimamente unido a Padre? El
no tenia necesidad de buscar lavoluntad del Padre:

Ninguno conoce al Padre sino el Hijo (Mt 11,27).

Yoy el Padre somos una sola cosa (Jn 10,30).

No tenia que vencer ningunaresistencia

Yo hago siempre las cosas que le agradan (Jn 8,29).

Para resolver este problema, d dogma cristoldgico recurre ala doble naturalezay a la doble voluntad de
Cristo. Dice Santo Tomés:

S en Cristo existiese una voluntad Unica, o sea la divina, de ninguna manera se le podria atribuir
la oracion, porque la voluntad divina es capaz por si sola de hacer 10 que quiere, segin lo que
quiere, segun las palabras del salmista: “ Todo lo que quiere, € Sefior 1o hace” (Sal 135,6). Pero
como en El hay dos voluntades - a divina y la humana-, y la voluntad humana no es capaz de
realizar por si misma lo que quiere sin recurrir al poder divino; por eso, Cristo, como hombre
dotado de una voluntad humana, podia orar (Suma Teoldgica, 111, 21, 1, resp.).
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6.2. El himno de alabanza al Padre (Lc 10,21-22 y Mt 11,25)

La disposicién de JesUs de orientar todo a Dios, alavoluntad del Padre, se observa en este magnifico
himno de aabanza:

En aquel momento, se llen6 de gozo Jests en e Espiritu Santo, y dijo: «Yo te bendigo, Padre,
Sefior del cielo y delatierra, porgue has ocultado estas cosas a sabios e inteligentes, y se las has
revelado a pequefios. Si, Padre, pues tal ha sido tu beneplacito. Todo me ha sido entregado por mi
Padre, y nadie conoce quién es el Hijo sino el Padre; y quién es el Padre sino € Hijo, y aquel a
quien € Hijo selo quierarevelar.»

L os setenta y dos discipulos han vuelto llenos de aegria de su primer vigie misionero. Han curado
enfermos y han gercitado su poder contra animales peligrosos y hasta contralos demonios ( Lc 10,17). Se
vivia en una época en que las potencias misteriosas de los infiernos dominaban todavia en todas partes e
infundian gran temor. Por eso, os discipulos se sienten orgull 0sos como nifios: han conseguido una clara
victoria contra € reino de Satanas. Por eso les dice Jestis. He visto a Satanas cayendo desde el cielo como
un rayo (Lc 10,18). Pero inmediatamente después, rectifica su intencion y les propone purificar su aegria
enderezandola en un sentido més sobrenatural: Pero no os alegréis de que los espiritus se 0s sometan,
alegraos mas bien de que vuestros nombres estén escritos en el cielo (v. 20).

El motivo de la alabanza de Jes(s parece ser doble: ante todo, la difusion del reino de Dios, testimoniada
por los discipulos a la vuelta de su mision; después, lavoluntad del Padre de revelar los secretos del reino
solo alos pequefios y sencillos. El reino de Diosy lavoluntad del Padre son los dos polos que han atraido
los pensamientos, |os deseos y las oraciones de Jesiis. En todo veia siempre a Padre. El Padre erapara El 1a
grande y Unicarealidad en que viviay ala que queria orientar todo. Asi, en este importante pasgje, seve
claramente que Jesus ha juntado, de manera misteriosa, su sumisién a Padre y su vidade Hijo ddl Padre.

6.3. Laoracion en el Huerto de los Olivos

En d estudio de este importantisimo episodio vamos a seguir principamente € texto de San Lucas; pero
acudiremos cuando sea necesario alas narraciones de Marcos y Mateo:

Salié y, como de costumbre, fue al monte de los Olivos, y los discipulos le siguieron. Llegado al
lugar les dijo: «Pedid que no caigais en tentacion.» Y se aparté de ellos como un tiro de piedra, y
puesto de rodillas oraba diciendo: «Padre, si quieres, aparta de mi esta copa; pero no se haga mi
voluntad, sino la tuya.» Entonces, se le aparecio un angel venido del cielo que le confortaba. Y
sumido en agonia, insistia mas en su oracion. Su sudor se hizo como gotas espesas de sangre que
caian en tierra. Levantandose de la oracién, vino donde los discipulos y los encontré dormidos por
latristeza; y les dijo: «¢COmo es que estais dormidos? Levantaosy orad para que no caigais en
tentacién.»(Lc 22, 39-46)

Es la oracion mas humanay dramatica de Jesus en los evangelios. Aqui, laoracion del Siervo llega
probablemente a su punto culminante. Comparando |os tres sindpticos, se ve que, para describir la agonia de
Jesus, cada uno de elos ha escogido, teniendo en cuenta la propia perspectiva, palabras diferentes. San
Lucas habla de agonia, de lucha. En latradicién, e término agonia harecibido € significado de la Ultima
lucha de la vida con la muerte, y asi hablamos de una persona “agonizante’. Pero su sentido originario es €l
de “lucha’ (agbn , lugar de combate, competicion). En lalglesia, € término agonia se ha hecho tradicional
para describir las Ultimas horas de Jestis. Recordemos también las célebres palabras de Pascal: “ Jesls
permanecera en agonia hasta € fin del mundo.

Por su parte, San Marcos afirma que en esta Ultima noche antes de su pasion, Jeslis comenzé a sentir
pavor y angustia:

Toma consigo a Pedro, Santiago y Juan, y comenzd a sentir pavor y angustia. Y lesdice: «Mi
alma esta triste hasta €l punto de morir; quedaos aqui y velad.» Y adelantandose un poco, caia en
tierray suplicaba que a ser posible pasara de él aquella hora. Y decia: «jAbba, Padre!; todo es
posible para ti; aparta de mi esta copa; pero no sealo que yo quiero, sino lo que quierastu.» (Mc
14,33-36).

Uno de los mejores comentarios a este dramético episodio es € del P. Luisde laPalma, en su obralLa
Pasion del Sefior, que por su extensién no podemos reproducir agqui. Podemos, en cambio, leer este otro
comentario del jesuita francés, J. Laplace:
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La agonia es una de las escenas mas misteriosas de |os evangelios. El creyente se debe acercar a
ella con extrema discrecion. Agui, la oracion de Jests se manifiesta en su profundidad, pero también
en su sencillez, en su humanidad. Jests se hunde en el mal de los hombresy se dgja aplastar por €. El
es sin pecado y se encuentra en medio del pecado, o0 ve avanzar en la persona de sus enemigos que
traman su muerte, especialmente en la persona de Judas, que es como la personificaciéon del mal

[...] Pero Jests, fortalecido, se levanta y va con firmeza al encuentro de lo que més le repugna. El,
gue esjusto, va hacia la injusticia; él, que es sin mancha, va hacia la impureza; é, que es bueno, va
hacia el odio; él, que esinmortal, va hacia la muerte. Ahi esta el éxito de su oracion: permanecer con
Dios en un mundo de pecado, en el que Dios esta ausente, y, de ese modo, dar a Dios al mundo. (J.
LAPLACE, La priere, desir et rencontre, p. 69).

Esa “extremadiscrecion” con que debemos acercarnos a la agonia de JesUs se debe a que estamos ante un
misterio profundo: aparece aqui una vez més la condicion tedndrica (humano-diving) de Jesucristo. No
podemos ablandar la narracién evangélica para distraernos de la verdadera dificultad que ofrece: en d dma
de Jesucristo se produce unaresistencia ala muerte: aparta de mi este caliz, es decir, este sufrimiento. La
agonia, lalucha esta precisamente en € transito de la voluntad humana de Jesis desde su inicid repulsade
lamuerte —natural en todo ser vivo- hasta la aceptacién de lavoluntad del Padre: pero no se haga mi
voluntad, sino la tuya.

El escandalo, por muy piadoso que sea, de reconocer en € alma santisima de Jesuis cualquier resistencia
a sufrimiento, ha dado lugar en la historia de la teol ogia a fasas soluciones. Una de llas, e monotel etismo,
venia a decir que en Jestis no habia una voluntad propiamente humana, ya que ésta habia sido absorbida por
lavoluntad divinade lapersona del Verbo. Con esta solucion no solo se hace incomprensible el sudor de
sangre, sino, y lo que es peor, se pone en peligro lamisma salvacion humana. Hay entre los Padres de la
Iglesia, una afirmacién tan rotunda como verdadera: quod non est assumptum, non est sanatum, 1o que no ha
sido asumido, no hasido salvado. Si Jestis no hubiera sido un hombre perfecto, no hubiera salvado al
hombre entero. Jestis es hombre perfecto, con dmaracional, entendimiento y voluntad humanos. No
olvidemos que la voluntad humana es por si misma enemiga de la muerte, porgque € hombre fue creado por
Dios paralainmortalidad, y la muerte entré en el mundo por €l pecado (cf. Rom 5,12).

Laobedienciade Cristo d Padre ha sido plenamente humana, con todo & dramatismo del momento de
sufrimiento. Desde ese punto de vista, Jestis ha sido como todos los demas hombres, paralos cuaes el
sufrimiento y lamuerte son algo extremadamente tragico. Al mismo tiempo, Jestis ha practicado su
obedienciaa Padre de modo Unico y personal, en perfecto acuerdo de su voluntad con ladel Padre.

Pero s Jesucristo hubiera sido sélo hombre, por muy heroica que hubiera sido su accion, de ninguna
manera su oracion y su pasion habrian operado la redencién del mundo. Su valor redentor depende de que es
una personadiving, € Hijo del Padre. Se trata de la obediencia perfecta—a pesar de lalucha, de la agonia-
del que es d Hijo. Esta es ladialéctica de la oracion de Jesiis en € huerto de los olivos.

Viene agqui espontdneamente lareferencia a las palabras de un pasgje de la carta alos Hebreos, en la que
laagoniay la oracion de Jeslis en Getsemani se presentan con una perspectiva distinta. En lavision
teol 6gica de Cristo como sumo sacerdote, caracteristica de esta carta, laoracion en Getsemani no se describe
como un relato histérico, sino en su forma esencid:

El cual, habiendo ofrecido en los dias de su vida mortal ruegosy stplicas con poderoso clamor y
l&grimas al que podia salvarle de la muerte, fue escuchado por su actitud reverente, y aun siendo
Hijo, con lo que padeci6 experimentd la obediencia; y llegado a la perfeccion, se convirtié en causa
de salvacion eterna para todos los que le obedecen, proclamado por Dios Sumo Sacerdote a
semejanza de Melquisedec. (Heb 5,7-10).
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6.4. La oracion de Jesus en la Cruz

Dios mio, Dios mio, ¢por qué me has abandonado? (Mc 15,34)

Esta oracion de Jests en la Cruz estd tomada del salmo 22. Este salmo, junto con € Canto del Siervo
doliente (I1s 52,13-53,12) son los pasgjes mas claramente proféticos de laPasion en € Antiguo Testamento.
Es inevitable pensar que Jeslis, en medio de sus suplicios, tuviera presente este saimo y orara con € en sus
ultimos momentos. Veamos algunas estrofas del mismo:

Y yo, gusano, que no hombre,
verglenza del vulgo, asco del pueblo,
todos los que me ven de mi se mofan,
tuercen los labios, menean la cabeza:

Se confid a Yahveh, jpuesqueé lelibre,
gue le salve, puesto que leama! (w. 7-9)

Perros innumerables me rodean,
una banda de malvados me acorrala
CcOmo para prender mis manosy mis pies.
Puedo contar todos mis huesos;
ellos me observan y me miran,
repartense entre si mis vestiduras
y se sortean mi tunica. (w. 17-19).
A pesar detodo € dramatismo, € salmo termina con un acto de confianza en Dios:
Porque no ha despreciado
ni ha desdefiado la miseria del misero;
no le ocultd su rostro,
mas cuando le invocaba le escucho (v. 25).
En esta oracion hay dos temas para andizar: primero, la expresiéon Dios mio, que como veremos, dio
lugar a dos interpretaciones contrarias, segundo laqueade Jests, ¢Por qué me has abandonado? Que
entrafa una dificultad tal que ha dado pie a muchos estudios y diferentes interpretaciones.

6.4.1. “Dios mio”

Laexpresion Eloi es oida por los judios como Elias, o a menos asi lo dicen:

Al oir esto algunos de los presentes decian: «Mira, llama a Elias.» (v. 35).

Y vuelven areferirse a Elias después:

Entonces uno fue corriendo a empapar una esponja en vinagrey, sujetandola a una cafia, le
ofrecia de beber, diciendo: «Dejad, vamos a ver si viene Elias a descolgarle.» (v. 36).

Como esta segunda referencia a Elias la hacen con sorna, no cabe duda pensar que saben que no esta
[lamando a Elias, pero no quieren reconocer que esta dirigiéndose a Dios; y es impensable que no
reconozcan € primer verso del salmo 22, que no esta, precisamente, dirigido a Elias.

Hubo aguien, sin embargo, que sin ser judio, tradujo correctamente Eloi, “Dios mio”:

Pero Jeslis lanzando un fuerte grito, expird. Al ver € centurion, que estaba frente a él, que habia
expirado de esa manera, dijo: «Verdaderamente este hombre era Hijo de Dios.» (w. 37.39)

El centurion romano, que quizas no conociera e salmo 22, pero gue seria desgraciadamente experto en
gjecuciones, sabia de sobra que lahora de lamuerte eslahora de laverdad para e condenado, y al “Dios
mio” de Jesls responde con € “era Hijo de Dios”.

De todo esto resulta una ensefianza patética: San Marcos, que escribe en griego, desde Roma, para
paganos, Y transcribe la predicacion oral de San Pedro, da a entender que en su Ultimo suspiro, €l Sefior se
vio acompafiado de la burla de los judios y la comprensién de un militar pagano.

6.4.2.“ ¢ Por qué me has abandonado?”

El persongje dd salmo 22 se siente abandonado por Dios porque esta rodeado de enemigos que buscan su
muerte. Jests se siente abandonado por o mismo. Sabe, desde luego, que Elias no vendra a salvarle, como
oye en son de burla a su alrededor; pero, y sobre todo, sabe que Dios no vendra a salvarle de lamuerte. Es
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un gran misterio que & amade Cristo se sienta abandonada por Dios, siendo como es uno con € Padre. A |o
largo de lahistoria de lateologiay de la espirituaidad, este sentimiento de abandono de Jestis ha conmovido
los corazones y espoleado las inteligencias de |os creyentes. ¢Coémo es posible que Jests se sienta solo S €l
Padre esta sempre con El?

En la Cruz, ha orado con la expresién Dios mio y no Padre mio, porgue citaba €l salmo, pero se ha
mantenido en una profunda confianza con € Padre. Si hubiese caido en una tenebrosa desesperacion,
desdiciéndose de la rendicion generosa que la noche anterior habia hecho en su oracion del huerto, ¢cdmo
habria podido pedir al Padre por sus enemigos (Lc 23,34)? ¢Cémo habria podido pensar en confiar su
Madre a Juan y en darlacomo Ladre asu Iglesia (Jn 19,26-27)? ¢Cémo habria podido decir, con serena
certeza, d mahechor arrepentido: Hoy estaras conmigo en el Paraiso (Lc 23,43)?

Es verdad que, seguin € relato de San Marcos, la Ultima oracion de JesUs fue esta queja, porgue, a
continuacion de laburla de los judios, dice: Pero Jests lanzando un fuerte grito, expird (Mc 15,37); pero
también es verdad que la secuencia completa de |o que sucedié en € Calvario tenemos que construirlaa
partir de todos los relatos evangdlicos, y, segun San Lucas, alln pronuncio otras palabras, que luego
estudiaremos:

Y Jeslis, dando un fuerte grito, dijo: «Padre, en tus manos pongo mi espiritu» y, dicho esto,
expird (Lc 23,46).

En resumen, alaqugade hombre Jesucristo, que habla en nombre de la humanidad abandonada por
Diostras € pecado, sigue, laconfianza del Hijo que pone en manos del Padre esa naturaleza humana que
tomé de la descendencia de Adan y que va a pasar ala muerte.

6.4.3. “Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu” (Lc 23,46)

También esta oracion de Jesus en la Cruz esta sacada de los salmos:
Sacame de la red que me han tendido,
gue tu eresmi refugio;
en tus manos mi espiritu encomiendo,
td, Yahveh, me rescatas. (Sal 31,5-6).

El saimo 31 eslaoracién dd justo en laprueba, y esta relacionada con las lamentaciones de Jeremiasy
con las protestas de Jonas. El justo cuando se ve en peligro, acude a Dios para que le salve de la muerte.
Pero aqui, en boca de Jests, d ir por delante la palabra Padre tiene un aire de total y profunda confianza. No
es, desde luego, un grito de desesperacion. Jesus, que es € Hijo por excelencia, tiene la serena seguridad y
confianza de un hijo. Es un grito d Padre para confiarle la propia vida. No es una peticion de que le sea
salvada la vida, sino una plena aceptacion de lamuerte. Hasta d soldado romano, que habia visto morir
tantos malhechores, ha quedado profundamente impresionado de esa actitud y ha exclamado:

Verdaderamente este hombre era justo (Lc 23,47)

6.4.4.“Todo esta cumplido” (Jn 19,30)

En d evangdio de San Juan, la Ultima palabra de Jesus es la manifestacion del cumplimiento perfecto de
lavoluntad de Dios: Todo est4 cumplido. En la Cruz, Jesus sabia que se habia cumplido la Escritura
Después de esto, sabiendo Jeslis que ya todo estaba cumplido, para que se cumpliera la
Escritura, dice: «Tengo sed.» (Jn 19,28).
El evangdlista recoge aqui |o que Jesus habia dicho a Padre a principio de la*“ oracion de lahora’:
Yo te he glorificado en latierra, cumpliendo la obra que me encomendaste (Jn 17,4).
Todas las circunstancias de la muerte de Jestis dan testimonio de su total entrega en manos del Padre.
Jestis sabia que € Padre o amaba, precisamente porque habia aceptado la muerte:
Por eso me ama el Padre, porgue yo ofrezco mi vida, para después tomarla de nuevo (Jn 10,17).
Asi, su vida concluye en un confiado abandono; y el fuerte contraste entre sus palabras serenasy los
terribles tormentos que sufria aumenta de modo singular labellezardigiosay la profundidad de esas
palabras.
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7.La oracion del Hijo

7.1. El himno de jubilo de Jesus (Mt 11,25-27)

En aquel momento, se llen6 de gozo Jests en e Espiritu Santo, y dijo: «Yo te bendigo, Padre,
Sefior del cieloy delatierra, porgue has ocultado estas cosas a sabios e inteligentes, y se las has
revelado a pequefios. Si, Padre, pues tal ha sido tu beneplacito. Todo me ha sido entregado por mi
Padre, y nadie conoce quién es el Hijo sino el Padre; y quién es el Padre sino € Hijo, y aquel a
quien € Hijo selo quierarevelar.»

Esta oracion de Jests yala hemos estudiado desde la perspectiva del cumplimiento de la voluntad de
Dios por Jesus (Pag. 26); pero ahora vamos a acercarnos a €lla desde otra perspectiva més profunda: 1a del
didlogo de Jesus, Hijo de Dios, con su Padre.

Una primera observacion es que las “oraciones filides’ de Jeslis se encuentran casi exclusivamente en €l
Evangelio de San Juan. La cristologia de este evangelista se basa, fundamentalmente, en la Encarnacion.
Parad, Jeslis es, esenciamente, € Hijo unigénito del Padre, y Dios es, esencialmente € Padre de Jes(s. Sin
embargo, este texto debio ser tan importante en la Tradicion viva, que lo recogen también Mateo y Lucas.

Jestis se presenta aqui como € revelador perfecto de lavida de comunion intimadd Padrey del Hijo: €
Padre conoce a Hijoy € Hijo conoce a Padre. Y este conocimiento reciproco es presentado como
fundamental, perfecto, Unico y exclusivo. Hay que subrayar € sentido del verbo “conocer” en € matiz
propio que tiene en laBiblia: indica siempre un conocimiento existencial, un “tener experienciade’, un
“estar en unién con”. Asi, por giemplo, la palabra conocer se emplea también paraindicar la unién sexua
entre d hombrey lamujer. Se trata, pues, de un conocimiento muy intimo, existencial, atodos los niveles:
desde larelacion sexuad a conocimiento més proximo que se establece en laalianza con Dios.

Jestis afiade que esta unién con Dios, esta experiencia intima, la puede hacer participar a otros, cuando
anade: y aquel a quien € Hijo delo quiera revelar. Significa que estamos invitados —a gemplo suyo y por
su revelacion- aentrar en esavidafilia. Gracias a su revelacion y mediacion, nosotros podemos participar
del conocimiento que @ y € Padre tienen reciprocamente.

De esta manera se entienden mejor las Ultimas palabras de la oracién sacerdotal que hemos estudiado en
otro lugar (P&g. 21):

Les he dado a conocer quién eres, y continuaré dandote a conocer, para que e amor con que me
amaste pueda estar también en ellos, y yo mismo esté en ellos (Jn 17,25-26).

Se explicamejor la cercania semantica de los verbos “ conocer” y “amar”, que en una cultura de corte
racionalista como laoccidental estan distanciados. Se entiende mucho mejor también otra frase de Jestis en
laoracion de la Ultima Cena:

La vida eterna consiste en esto: en que te conozcan ati € Unico Dios verdadero, y a Jesucristo tu
enviado (Jn 17,3).

Y se entiende mejor también la sorprendente respuesta de Jestis a la pregunta del Apéstol Felipe, que es,
seguramente, la mas rotunda afirmacion de ladivinidad del Hijo:

Si me conocéis a mi, conoceréis también a mi Padre; desde ahora lo conocéisy lo habéis visto.»
Ledice Felipe: «Sefior, muéstranos al Padrey nos basta.» Le dice JesUs. «¢Tanto tiempo hace que
estoy con vosotros y no me conoces Felipe? El que me ha visto a mi, ha visto al Padre. ¢Cémo dices
tu: "Muéstranos al Padre" ? ¢No crees que yo estoy en el Padrey el Padre estd en mi? Las palabras
gue os digo, no las digo por mi cuenta; el Padre que permanece en mi es el querealiza las obras.
Creedme: yo estoy en €l Padrey €l Padre esta en mi (Jn 14,7-11).

7.2. La oracién al Padre “en espiritu y en verdad” (Jn 4,22-23)

Haciad fina dd misterioso didlogo de Jesus con la samaritana, JesUs dice:

Jests le dice: «Créeme, mujer, que llega la hora en gque, ni en este monte, ni en Jerusalén
adoraréis al Padre. Vosotros adorais |0 que no conocéis; nosotros adoramos |o que conocemos,
porgue la salvacion viene de los judios. Pero llega la hora (ya estamos en ella) en que los
adoradores verdaderos adoraran al Padre en espiritu y en verdad, porque asi quiere €l Padre que
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sean los que le adoren (Jn 4,21-23).

Antes de entrar de lleno en @ tema, digamos que € versiculo 22, concretamente lafrase porque la
salvacion viene de los judios, cobrd repentino interés después de o sucedido alos hebreos en la Ultima
guerramundial. En laactualidad, contrariamente a lo que ocurria en otro tiempo, hay entre los exegetas
cristianos unatendenciaa “judaizar” a Jesiis y, por otra parte, entre los judios hay un interés explicito por
Jestls, como s éste fuera uno de ellos.

L o realmente interesante aqui es la expresién nosotros adoramos. En dla se apoyaba Arrio para negar la
divinidad de JesUs, diciendo que no es propio de Dios adorar a Dios, sino de lacriatura. Y como Jesus habla
de adorar, no se considera a Si mismo como Dios, sino como criatura humana. La dificultad esta ahi, y no se
puede resolver por € fécil camino de que esafrase no ladijo Jesus, ni siquiera e Evangdlista, sino que fue
unainterpolacion de los cristianos de la segunda o tercera generacion.

No hay una solucién contundente; pero o mas probable es que Jesus pretendia decir: “Y o, que como
Hijo, conozco perfectamente d Padre, sé que, como hombre, |o he de tratar con adoracién; yo y todos los
gue lleguen a conocerle como Dios’. De esta manera se abre € camino para entender el en espiritu y en
verdad del versiculo siguiente.

L os actos de reconocimiento y aceptacion de la grandeza'y bondad de Dios son lo que [lamamos actos de
adoracion. La adoracion esta en la base misma de toda oracién seriay auténtica. Donde no hay adoracion, no
hay oracién verdadera. Adorar es, pues, reconocer (se dice “confesar” en € vocabulario cristiano) que Dios
es Dios, que existe, que es @ Sefior y Soberano del mundo, de cada uno de nosotros, y que nos ama. Es al
mismo tiempo una actitud de amor, de gratitud y de respeto.

7.3. La oracion de Jesus junto a la tumba de Lazaro

Quitaron, pues, la piedra. Entonces Jesus levant6 los ojos a lo alto y dijo: «Padre, te doy gracias
por haberme escuchado. Ya sabia yo que ta siempre me escuchas; pero lo he dicho por estos que me
rodean, para que crean que tu me has enviado.» (Jn 11,41-42).

El tono de seguridad, paz y serenidad profunda que traslucen estas palabras demuestra la unidad profunda
que hay entre Jestis y & Padre. Solamente e Hijo de Dios puede hablar asi. Como El havisto a Padrey
conoce todos |os secretos de su voluntad y sabe que & Padre se complace en El, por eso también esta seguro
de gque su oracion sera escuchada. El hecho de que Jestis dé gracias antes de que se produzca € milagro
indica lo profundamente compenetrado que estaba con € Padre.

En e Evangelio de San Juan son numerosos | 0s textos que argumentan esa unidad:

El Hijo unigénito de Dios, que esta en € seno del Padre, nos ha abierto e camino (1,18).

Yo no puedo hacer nada por mi mismo: juzgo segun lo que escucho (5,30).

Yo digo lo que hevisto junto al Padre (8,38).

Todo lo que he oido del Padre oslo he dado a conocer (15,15).

7.4. La oracion sacerdotal

En toda latradicion cristiana no hay otra oracidn que exprese tanta intimidad divina. Y a hemos estudiado
este pasaje desde € punto de vistade la oracion del Mesias (Pags. 19-21); pero ahora volvemos a ela para
considerar laoracion del Hijo. Pues bien, en d capitulo 17 de San Juan hasta seis veces se dirige Jesucristo a
su Padre. Esta presente en € primero y en @ Ultimo versiculo —{o que constituye una especie de inclusion- y
vuelve otras cuatro veces durante la oracion. Basta poner estos versiculos € uno junto d otro para sentir el
tono y laintensidad de larelacion entre Jests y € Padre.

Padre, ha llegado la hora; glorifica a tu Hijo, para que tu Hijo te glorifique a ti. (v. 1).

Ahora, Padre, glorificame td, junto ati, con la gloria que tenia a tu lado antes que € mundo
fuese (v. 5).

Padre santo, cuida en tu nombre a los qgue me has dado, para que sean uno como Nosotros (V.
11).

Como tu, Padre, en mi y yo en ti, que ellos también sean uno en nosotros, para que e mundo
crea que tu me has enviado (v. 21)

Padre, los que ti me has dado, quiero que donde yo esté estén también conmigo (v. 24).

Padre justo, e mundo no te ha conocido, pero yo te he conocido y éstos han conocido que tu me
has enviado (v. 25).
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8.Ensenanzas de Jesus sobre la oracion

8.1. Humildad

Y cuando oréis, no sedis como los hipdcritas, que gustan de orar en las sinagogasy en las
esguinas de las plazas bien plantados para ser vistos de los hombres; en verdad os digo que ya
reciben su paga. Tu, en cambio, cuando vayas a orar, entra en tu aposento y, después de cerrar la
puerta, ora atu Padre, que esta alli, en lo secreto; y tu Padre, que ve en |o secreto, te recompensara.
Y al orar, no charlés mucho, como los gentiles, que se figuran que por su palabreria van a ser
escuchados. No seais como €ellos, porgue vuestro Padre sabe |o que necesitais antes de pedirselo.
(Mt 6,5-8).

Corrige Jeslis agui la exageracion supersticiosa de creer que son necesarias largas oraciones para que
Dios nos escuche. La verdadera piedad no consiste tanto en la cantidad de palabras como en lafrecuenciay
el amor con que € cristiano se vuelve hacia Dios en los acontecimientos, grandes o pequefios, de cada dia.
Laoracién voca es buenay necesaria, pero las palabras solo tienen valor en cuanto que expresan € sentir
del corazon.

Por otro lado, el cuando vayas a orar, entra en tu aposento, no descalificala ensefianzay préactica de la
Iglesiaen su Liturgia. El Concilio Vaticano |1, apropdésito de laLiturgia, dice:

Esla cumbre hacia |la cual tiende toda |a actividad de la Iglesia y al mismo tiempo fuente de donde
mana toda su fuerza (...). Con todo, la vida espiritual no se contiene en la sola participacion dela
sagrada Liturgia, pues el cristiano, llamado a orar en comin, debe sin embargo entrar también en su
aposento y orar al Padre en lo oculto, es mas, segiin ensefia €l Apéstol, debe rezar sin interrupcion (1
Tes 5,17) (Consgtitucion Sacrosanctum Concilium, 10y 12).

En esto, un leproso se acercd y se postro ante é, diciendo: «Sefior, si quieres puedes limpiarme.»
El extendié la mano, letocd y dijo: «Quiero, queda limpio.» Y al instante quedo limpio de su lepra.
Y Jestsledice: «Mira, no selo digas a nadie, sino vete, muéstrate al sacerdote y presenta la
ofrenda que prescribié Moisés, para que les sirva de testimonio. (Mt 8,2-4).

La condicion de los leprosos era verdaderamente dramatica. La ley prescribia que se apartar del pueblo:

El afectado por la lepra llevara los vestido rasgados y desgrefiada la cabeza, se cubrira hasta el
bigote eira gritando: «jlmpuro, impuro!» Todo € tiempo que dure la llaga, quedara impuro. Es
impuro y habitara solo; fuera del campamento tendra su morada. (Lev 13, 45-46)

L os Santos Padres han visto en esta curacion d siguiente significado: lalepra, por su fealdad y
repugnancia, por su facilidad de contagio y por la dificultad de su curacion, es unaimagen impresionante del
pecado. Todos somos pecadores y todos necesitamos del perddn y de lagracia de Dios (cfr. Rom 3,23-24).
El leproso del Evangelio se postré ante Jests con plena humildad y confianza, suplicando ser sanado.

Segun laley de Moisés (cfr. Lev 14), s un leproso se cura de su enfermedad debe presentarse ante el
sacerdote, quien constata la curacion y extiende € certificado. Este es necesario para lareintegracion del
sanado alavidareligiosay civil de Isragl. El Levitico prescribe también las purificaciones y € sacrificio que
debe of recer. El mandato de Jestis d |eproso corresponde, pues, alo que eranormal en € cumplimiento de
lo establecido por lasleyes.

Saliendo de alli Jestis se retiré hacia laregion de Tiro y de Sidén. En esto, una mujer cananea,
gue habia salido de aquél territorio, gritaba diciendo: «j Ten piedad de mi, Sefior, hijo de David! Mi
hija esta malamente endemoniada.» Pero é no le respondié palabra. Sus discipulos, acercandose, le
rogaban: «Concédeselo, que viene gritando detras de nosotros.» Respondié é: «No he sido enviado
mas que a las ovejas perdidas de la casa de | srael .» Ella, no obstante, vino a postrarse ante él y le
dijo: «jSefior, socorreme! » El respondio: «No esta bien tomar €l pan de los hijosy echarselo alos
perritos.» «Si, Sefior - repuso ella -, pero también los perritos comen de las migajas que caen de la
mesa de sus amos.» Entonces Jests le respondié: «Mujer, grande estu fe; que te suceda como
deseas.» Y desde aquel momento quedd curada su hija. (Mt 15,21-28).

La“dureza’ de este episodio se debe ala actitud reservada del Sefior. Rechaza, en primer lugar atender
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una peticion que le hacen los discipul os, porque aguella mujer no eradd pueblo de Isragl: No he sido
enviado més que a las ovejas perdidas de la casa de | srael. Esta frase no es contraria ala universalidad de
ladoctrina de JesUs (cfr Mt 28,19-20; Mc 16,15-16). El Sefior ha venido atraer su Evangelio d mundo
entero, pero directamente El sélo predicariaalosjudios; los Apéstoles, por mandato de Cristo, se
encargaran més tarde de evangelizar alos paganos. El mismo San Pablo, en sus frecuentes correrias
apostolicas, predicd primero alos judios (He 13,46).

Después, dirigiéndose alamujer, usa una expresion aparentemente humillante: No esta bien tomar el
pan de los hijosy echéarselo a los perritos. Veamos e admirable comentario de San Juan Crisostomo:

He aqui por qué Cristo difirié €l concederle lo que le pedia: porque sabia lo que la mujer iba a
contestar. Para mostrar su admirable temple le habia negado hasta entonces la gracia de la salud de
su hija. Porque si no hubiera tenido intencion de darsela, tampoco después de esto se la hubiera
concedido [ ...]. No queria el Sefior que quedara oculta la virtud tan grande de esta mujer. De modo
gue sus palabras no procedian de animo de insultarla, sino de convidarla, del deseo de descubrir
aquel tesoro escondido en su alma. Considerad, os ruego, la humildad de esta mujer cananea
(Homilias sobre San Mateo, 52, 2)

Cuando hubo acabado de dirigir todas estas palabras al pueblo, entrd en Cafarnaam. Se
encontraba mal y a punto de morir un siervo de un centurion, muy querido de éste. Habiendo oido
hablar de Jesus, envié donde é unos ancianos de los judios, para rogarle que viniera y salvara a su
siervo. Estos, Ilegando donde Jesls, |e suplicaban insistentemente diciendo: «Merece que selo
concedas, porque ama a nuestro pueblo, y é mismo nos ha edificado la sinagoga.» | ba Jesis con
ellosy, estando ya no lgos de la casa, envié €l centuridon a unos amigos a decirle: «Sefior, no te
mol estes, porque no soy digno de que entres bajo mi techo, por eso ni siquiera me consideré digno
de salir a tu encuentro. Mandalo de palabra, y quede sano mi criado. Porque también yo, que soy
un subalterno, tengo soldados a mis érdenes, y digo a éste: " Vete", y va; y aotro: "Ven", yviene; y
ami siervo: "Haz esto", y lo hace.» Al oir esto Jesus, quedd admirado de él, y volviéndose dijo ala
muchedumbre que le seguia: «Os digo que ni en Israel he encontrado una fe tan grande.» (Lc 7,1-
10).

Cabe destacar en este relato dos cosas. En primer lugar, la distinta valoracion que hacen de los motivos
para e milagro los discipulos de una parte y Jests de otra. Los discipulos valoran las buenas obras del
centurion: ama a nuestro pueblo, y @ mismo nos ha edificado la sinagoga. Jestis, en cambio, valoralafe
Osdigo que ni en Israel he encontrado una fe tan grande. De este modo nos invita a rechazar una
tentacion frecuente: la de pensar que Dios atendera nuestra oracion en la medida de nuestros méritos
(tentacion de presuncion), o bien la contraria: pensar que Dios no atendera nuestra oracion a causa de
nuestra personal indignidad (tentacién de desesperacion). En realidad, lo que Dios miraeslafe, y estafe no
es fruto de una decision personal, sino un don de Dios. De modo que, hada tenemos que no hayamos
recibido. San Agustin, en un famoso panegirico de los santos, dice: Dios, al coronar sus méritos, en
realidad corona su propia obra (MISAL ROMANO, Prefacio | de los Santos). Dicho brevemente: Dios no
tiene acreedores.

En segundo lugar, la humildad, que ha hecho que estas palabras -no soy digno de que entres bajo mi
techo- se hayan incorporado alaliturgia de la Eucaristia. La humildad aparece aqui en su dimensién més
esencial: ladistanciaentre € poder divino y la pequefiez humana: € gue tiene poder para gobernar personas
no lo tiene sobre la salud de su siervo y reconoce que la presencia o ausencia fisica de Jesus es secundaria
para que gercite su poder.

Aqui sevelainterrelacion entre lafey la humildad, que expresd megior que nadie laVirgen Mariaen su
cantico: Dios se resiste a los soberbios, pero da su gracia a los humildes. La humildad es camino paralafe,
tanto para recibirla como para avivarla. Hablando de la experiencia de su conversion, San Agustin dice que
é, gue no era humilde, no podia comprender cdmo Jests tan humilde podia ser Dios, ni qué eslo que Dios
podia ensefiar a nadie abajandose hasta asumir la condicién humana. Para eso € Verbo, Verdad eterna, se
hizo humano: para abatir nuestra soberbia, fomentar nuestro amor, someter todas las cosas y asi poder
elevarnos (cfr. Confesiones, VI, 18, 24).
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8.2. Fey confianza

Cuando llegaron donde la gente, se acerco a é un hombre que, arrodillandose ante é, le dijo:
«Sefior, ten piedad de mi hijo, porque eslunatico y estd mal; pues muchas veces cae en € fuego y
muchas en el agua. Se lo he presentado a tus discipulos, pero ellos no han podido curarle.» Jesis
respondié: «jOh generacién incrédulay perversal ¢Hasta cuando estaré con vosotros? ¢Hasta
cuando habré de soportaros? j Traédmelo acal Jesisleincrepdy el demonio salié de é; y quedd
sano el nifio desde aquel momento. Entonces los discipulos se acercaron a Jesus, en privado, y le
dijeron: «¢Por qué nosotros no pudimos expulsarle? Diceles. «Por vuestra poca fe. Porque yo os
aseguro: s tenéisfe como un grano de mostaza, diréis a este monte: " Desplazate de aqui alla" , y se
desplazard, y nada os serd imposible.» (Mt 17,14-21)

El poder de “desplazar montes’ no ha de interpretarse necesariamente en sentido hiperbdlico, es decir,
COmo una exageracion. Se puede interpretar en sentido smbdlico. Es verdad que los apdstoles no arrancaron
montafias; pero hicieron milagros mas grandes, como resucitar muertos, igua que su Maestro (cfr. He 20,7-
12).

Algunos Padres de lalglesia (San Jeronimo, San Agustin) han sefidlado que se cumple € hecho de
“trasladar una montafia’ cada vez que aguien por virtud divinallega donde las fuerzas humanas no
alcanzan. Asi sucede, por g emplo, en la conversion completa de grandes pecadores, cuando lagloriade
Dios o lasavacion de las dmaslo requiere.

La fuerza de la comparacion, aqui como en la parabola de Mt 13,31-32, estriba en que lasimiente de
mostaza es un granito sumamente pequefio y, Sin embargo, produce una gran planta que alcanza hasta mas
de tres metros de altura. Asi, @ acto més minimo de fe verdadera puede producir efectos sorprendentes.

Jests lesrespondid: «Yo os aseguro: si tenéisfey no vacilais, no sélo haréislo dela higuera,
sino que s aun decis a este monte: " Quitatey arrgjate al mar", asi se hara. Y todo cuanto pidais
con feen la oracion, lo recibiréis.» (Mt 21,21-22).

Estas palabras de Jeslis siguen a la sorpresa de los discipulos ante lamaldicion de lahiguera. La
maldicion de la higuera, més que un milagro, es una “pardbola en accion” sobre la omnipotencia divinag, que
conserva en todo tiempo y lugar € orden y la belleza de la creacion. La ensefianza es que la oracién hecha
con fe participa de la omnipotencia divina.

El angel le dijo: «No temas, Zacarias, porque tu peticién ha sido escuchada; 1sabel, tu mujer, te
dara a luz un hijo, a quien pondréas por nombre Juan (Lc 1,13).

No sabemos cud era peticion de Zacarias. Unos dicen que era la curacion de la esterilidad de su esposa;
otros, que lavenidadd Mesias. Sealo que sea, unay otra se habrian de cumplir, pues € nacimiento de Juan
representaba e comienzo de los tiempos de Mesias. La frase tu peticion ha sido escuchada la comenta asi
San Jerénimo:

Es decir, se te otorga mas de lo que pediste. Habias rogado por la salvacion del pueblo y sete ha
dado € Precursor (Exposicion sobre Lucas, in loc).

También a nosotros se nos da més de o que pedimos. Basta pensar, por gemplo, en la salud corporal,
tantas veces y con tanto ahinco pedida, y tantas veces no concedida, para que la persistenciadel dolor o la
incapacidad nos ayude a unirnos més a sufrimiento salvador de Cristo en la cruz. Cuando, a pesar de la
oracion d sufrimiento —moral o fisico- persiste, hay que entenderlo entonces como unavocacion. Es €
Sefior € que llamaalavidadolorosa (JUAN PABLO 11, Salvifici doloris,26).

Asi se entiende mejor, en € pasgje que estamos estudiando, que d justo Zacarias, fue invitado a padecer
una mudez para purificar una fe imperfecta: Habia rezado con fe, pero no habia creido € cumplimiento de
Sus propias oraciones: no acababa de creer en la omnipotencia de la oracion.
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Dijo Marta a Jesus. «Sefior, si hubieras estado aqui, no habria muerto mi hermano. Pero aun
ahora yo sé que cuanto pidas a Dios, Dios te lo concedera.» (Jn 11,21-22)

Segun interpreta San Agustin, la peticion de Marta es un g emplo de oracién confiada y de abandono en
manos del Sefior, que sabe meor que Nnosotros 1o que nos conviene:
No le dijo: Te ruego ahora gue resucites a mi hermano. Solamente dijo: Sé que todo lo puedesy
haces cuanto quieres; pero hacerlo queda a tu juicio, no a mis deseos (In loann. Ev. Tract. 49,13).
Fueron seguramente estas palabras de Marta las que inspiraron momentos después la oracion de Jesus:
Padre, yo sé que siempre me escuchas... (Jn 11,42).

8.3. Perseverancia

Llegan a Jericd. Y cuando salia de Jerico, acompafiado de sus discipulosy de una gran
muchedumbre, €l hijo de Timeo (Bartimeo), un mendigo ciego, estaba sentado junto al camino. Al
enterarse de que era Jesls de Nazaret, se puso a gritar: «jHijo de David, Jesus, ten compasion de
mi!» Muchos le increpaban para que se callara. Pero € gritaba mucho més: «jHijo de David, ten
compasion de mi!» Jeslis se detuvo y dijo: «Llamadle.» Llaman al ciego, diciéndole: «j Animo,
levantate! Tellama.» Y €, arrojando su manto, dio un brinco y vino donde Jesus. JesUs,
dirigiéndose a d, le dijo: «¢Qué quieres que te haga?» El ciego le dijo: «Rabbuni, jque veal » Jesis
ledijo: «Vete, tu fete ha salvado.» Y al instante, recobré la vista y le seguia por € camino. (Mc
10,46-52).

Este pasge lo refieren los tres sindpticos, s bien Mateo habla de dos ciegos (Mt 20,29-33) y Lucas (18,35-
43) lo sitlia a la entrada de JesUis en Jericd, y no alasalida, como los otros dos. Pero lo que es comin en los
tres es d cariz de incidente que toma € episodio ante lainsistencia ddl ciego en ser escuchado y la comitiva
de Jestis que se lo impide. La ensefianza es clara: la perseverancia en la oracion da sus frutos.

San Juan Crisbéstomo, comentando la version de Mateo (dos ciegos), dice asi:

Que estos ciegos eran dignos de la curacion bien lo mostraron: primero por sus gritosy porque
después de recibida la gracia, no se apartaron del Sefior, que es lo gque hacen muchos, ingratos,
después de recibir los beneficios. No asi estos ciegos. Ellos antes de la dadiva se muestran
constantes, y después de la dadiva, agradecidos, pues fueron siguiendo al Sefior (Hom. Sobre S.
Mateo, 66)

Les decia una parabola para inculcarles que era preciso orar siempre sin desfallecer. «Habia un
juez en una ciudad, que ni temia a Dios ni respetaba a los hombres. Habia en aquella ciudad una
viuda que, acudiendo a €, le dijo: " jHazme justicia contra mi adversario!" Durante mucho tiempo
No quiso, pero después se dijo a si mismo: " Aunque no temo a Dios ni respeto a los hombres, como
esta viuda me causa molestias, le voy a hacer justicia para que no venga continuamente a
importunarme." » Dijo, pues, € Sefior: «Oid lo que dice € juezinjusto; y Dios, ¢no harajusticiaa
sus elegidos, que estan clamando a é diay noche, y les hace esperar? Os digo que les hara justicia
pronto. Pero, cuando € Hijo del hombre venga, ¢encontrara la fe sobrela tierra?» (Lc 18,1-8)

Esta eslaparabola del juez inicuo, que mejor se llamaria de la viuda importuna, porgque San Lucas la ofrece
como una ensefianza sobre la perseverancia en la oracion.

Laexpresion orar siempre dd v. 1 (“pantote”) no significa“sin parar”, sino més bien sin cansarse, Sin
abandonar la oracion, aunque los resultados se hagan esperar.

El hecho de comparar d Sefior con un juez injusto pone de relieve € contraste entre ambos. s hasta un juez
injusto acaba por hacer justiciaa agquel que insiste con perseverancia, cuanto mas Dios, infinitamente justo y
Padre nuestro, escuchara las oraciones perseverantes de sus hijos.

L as sospechas de “pasividad” por parte de Dios, cuando los justos |o invocan, son una tentacién habitua del
creyente, al comprobar que sus peticiones no son cumplidas inmediatamente. Y a aparecen en e Antiguo
Testamento:
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Pero por ti se nos mata cada dia,
como ovejas de matadero se nos trata.
iDespiertayal ¢Por qué duermes, Sefior?
i Levantate, no rechaces para siempre!
¢Por qué ocultas tu rostro,
olvidas nuestra opresion, nuestra miseria? (Sal 44,23-25).

Tomo la palabra € angel de Yahveh y dijo: «Oh Yahveh Sebaot, ¢hasta cuando seguirassin
apiadarte de Jerusalén y de las ciudades de Jud4, contra las cuales estds irritado desde hace setenta
anos?» (Za 1,12).

Latardanza de Dios en escuchar la oracion es para que perseveremos en ella. Lainmediatez en atender a
nuestros ruegos seria probablemente fatal: nos volveriamos orgullosos, soberbios, y confundiriamos, s no lo
confundimos ya, dos cosas que en realidad suelen ser contrarias: inmediatez y eficacia. Por eso, pasamos a
estudiar a continuacion la eficacia de la oracion.

9.Eficacia de la oracion

Os aseguro también que si dos de vosotros se ponen de acuerdo en la tierra para pedir algo, sea
lo que fuere, lo conseguiran de mi Padre que esta en los ciglos (Mt 18,19).

La oracién en comun es mas eficaz que la peticion individual, porgque € Sefior se complace mas en ese
ponerse de acuerdo, que probablemente en la calidad de lo que se le pide. Asi, cuando varios cristianos se
relinen en nombre de Cristo para orar, entre €llos esta presente d Sefior, que escucha complacido esa oracion
unanime de los suyos. Inspirandose en 1 Jn 4,12, lalglesia cantaen laliturgia ddl Jueves Santo: Ubi caritas
et amor, Deus ibi est: “Donde hay caridad y amor, dli esta @ Sefior. Pues, en efecto, € amor no se concibe
donde hay uno solo, sino que supone dos 0 Mas personas.

Saliendo de la sinagoga, entr6 en la casa de Simon. La suegra de Simén estaba con mucha
fiebre, y lerogaron por ella. Inclinandose sobre ella, conminé a lafiebre, y la fiebre la dejo; ella,
levantandose al punto, se puso a servirles (Lc 4,38-39)

De este pasgje, més interesante alin que la eficacia de la oracion (rogaron por €ella) es d gesto de JesUs:
Conmind alafiebre. El verbo “conminar” (en griego “epitiméo”, amenazar) sugiere que lafiebre, més que
una smple enfermedad, o un sintoma de a guna infeccion, como ahora sabemos, era entonces considerada
un efecto demoniaco, o un castigo del pecado (cfr. Lev 26,16; Dt 28,22). Los hebreos consideraban la fiebre
como un fuego celeste. Sugiere, en laintencién del evangelista, que Jesis no posee un simple poder de curar
enfermedades 0 de hacer exorcismos, sino de imperio sobre los poderes diabdlicos y sobre los elementos de
lanaturaleza

Sobre esta curacién instantdnea'y completa, que San Lucas subraya diciendo que levantandose al punto,
Se puso a servirles, San Juan Crisdstomo comenta:

Como la enfermedad era curable, dio a conocer su poder en el modo de curar, haciendo lo que la
medicina no podia: después de la curacion de una fiebre, 1os enfermos necesitan tiempo para
recobrar su antigua salud, pero en este caso se hizo todo en el mismo instante (Hom. Sobre S. Mateo,
27).

En laactualidad —y desde sempre- |la S.C. paralas causas de |os santos, exige, para € reconocimiento de
una curacion milagrosa, lainstantaneidad, es decir, la desaparicion repentinay completa de todos los
sintomas, y la recuperacion asmismo del estado de salud, sin periodos de recuperacion o convaecencia

Les dijo también: «Si uno de vosotrostiene un amigo y, acudiendo a é a medianoche, le dice:
" Amigo, préstame tres panes, porque ha llegado de viaje a mi casa un amigo mio y no tengo qué
ofrecerle", y aquél, desde dentro, le responde: " No me molestes; |a puerta ya esta cerrada, y mis
hijosy yo estamos acostados; no puedo levantarme a dartelos’, os aseguro, que s no se levanta a
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darselos por ser su amigo, al menos se levantara por su importunidad, y le dara cuanto necesite.»
Yo os digo: «Pedid y se os dara; buscad y hallaréis; [lamad y se os abrira. Porque todo € que pide,
recibe; el que busca, halla; y al que llama, sele abrira. ¢Qué padre hay entre vosotros que, si su
hijo le pide un pez, en lugar de un pezle da una culebra; o, s pide un huevo, le da un escorpién?
(Lc 11,5-12).

Esta parébola sobre la oracién, que es exclusiva de San L ucas, es una ensefianza sobre la eficaciade la
importunidad y, en este sentido, su ensefianza es la misma que en la pardbola de la viuda importuna, que
hemos visto (pag. 35). El evangelista se complace en subrayar lo intempestivo de la hora, como dando a
entender que no hay horas mejores que otras para dirigirse aDios.

Otro punto de interés en este pasgje es que, tras la afirmacion categodrica de que todo € que pide, recibe,
hay dos comparaciones antitéticas. pez-culebray huevo-escorpion, alas que habria que afadir la de pan-
piedra de Mt 7,9. Da a entender € Evangelista que la eficacia de la oracion esta condicionada ala bondad de
lo que pedimos. En respuesta ala oracion, Dios no da ni 1o que esindtil (una piedra) ni o que es nocivo o
perjudicia ( una serpiente 0 un escorpién).

El Santo Cura de Ars explicaas este pasge:

¢Veisla eficacia de la oracion cuando se hace con las debidas condiciones? ¢ No convendréis
conmigo en que, si no alcanzamos lo que pedimos a Dios, es porgue no oramos con fe, con el corazon
bastante puro, con una confianza bastante grande, o porque no perseveramos en la oracion cual
debiéramos? Jamas Dios ha denegado ni denegaré nada a los que le piden sus gracias debidamente.
La oracion es el gran recurso que nos queda para salir del pecado, perseverar en la gracia, mover €l
corazon de Dios y atraer sobre nosotros toda suerte de bendiciones del cielo, ya para el alma, ya por
lo que hace a nuestras necesidades temporales (* Sermones escogidos’ . 5° Dom. De Pascua).

Y todo lo que pidais en mi nombre, yo lo haré, para que €l Padre sea glorificado en € Hijo. Si me
pedis algo en mi nombre, yo lo haré (Jn 14,13-14).

La€ficaciade la oracion en el nombre de Cristo, lareconoce lalglesiay la pone en practicaen su
Liturgia. En efecto, toda oracién litlrgica termina con estas palabras. “ Por Jesucristo, nuestro Sefior”.

Aquel dia no me preguntaréis nada. En verdad, en verdad os digo: lo que pidaisal Padre oslo
dara en mi nombre. Hasta ahora nada le habéis pedido en mi nombre. Pedid y recibiréis, para que
vuestro gozo sea colmado. Os he dicho todo esto en parabolas. Se acerca la hora en que ya no os
hablaré en parabolas, sino que con toda claridad os hablaré acerca del Padre. Aquel dia pediréisen
mi nombrey no os digo que yo rogaré al Padre por vosotros, pues el Padre mismo os quiere, porque
me queréisami y creéis que sali de Dios (Jn 16,23-27).

Antes de partir de este mundo, El sefior promete a los Apdstoles que les hara participes de sus poderes
para que la salvacion de Dios se manifieste por medio de ellos. Las obras que realizaran son los milagros
hechos en  nombre de Jesucristo (Cfr. He 3,1-10; 5,15-16; etc.), y sobre todo, la conversion de los hombres
alafecristianay su santificacion.

Jesucristo es nuestro intercesor en € cielo, por eso nos promete que todo |o que pidamos en su Nombre,
El lo har& Pedir en su Nombre significa apelar al poder de Cristo Resucitado, creyendo que El es
omnipotente y misericordioso porgue es verdadero Dios; y significa también pedir aquello que conviene a
nuestra salvacioén, porque Jesucristo es @ Salvador. Asi, lo que pidais se entiende como o que es bueno para
el que pide. Cuando € Sefior no concede lo que se pide es porque no conviene para nuestra salvacion. De
este modo se muestra igualmente Salvador cuando nos niega lo que le pedimos y cuando nos lo concede.
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10. La oracion de los primeros cristianos

Entonces se volvieron a Jerusalén desde el monte [lamado de los Olivos, que dista poco de
Jerusalén, €l espacio de un camino sabatico. Y cuando llegaron subieron a la estancia superior,
donde vivian, Pedro, Juan, Santiago y Andrés; Felipey Tomas; Bartolomé y Mateo; Santiago de
Alfeo, Simon el Zelotes y Judas de Santiago. Todos ellos perseveraban en la oracién, con un mismo
espiritu en compafia de algunas mujeres, de Maria, la madre de Jesus, y de sus hermanos (He
1,12-14).

El libro de los Hechos de los Apéstoles se puede considerar como € “Evangedlio delalglesia’. Asi a
menos |o sugiere la estructura de su primer capitulo. Efectivamente, su autor, San Lucas, autor también del
tercer Evangelio, comienza ambos libros con un prélogo de caracter marcadamente apologético (vv. 1-3). A
continuacion narra con mas detalle € Ultimo episodio del Evangdlio, la Ascensiéon del Sefior (vv 4-11), para
inmediatamente presentar lalista de los Apdstoles, con excepcidn de Judas I scariote.

Se encuentra agqui la primera noticia sobre lavida espiritual y piadosa de los discipulos. Es significativo
gue se hable ante todo de la oracion, practicada y asiduamente recomendada a los suyos por € Sefior. Es una
anotacion insistente, en € relato de la vida de los primeros cristianos, que todos perseveraban en la oracion.

Todas las personas y |os detalles de la escena son como atraidos por lafigura de Maria, que ocupa €l
centro espiritual del lugar donde se han congregado los intimos de Jesus. La Tradicion ha contemplado y
meditado este episodio y ha concluido que en é aparece lamaternidad que la Virgen gjerce sobre toda la
Iglesia, tanto en su origen como en su desarrollo.

Maria, en efecto no solo es Madre de Cristo, sino también Madre de lalglesia. No es sdlo una “cristiana”
excelsa, sino que tiene un ascendiente sobre los creyentes. A raiz de algunas discusiones teol bgicas,
influenciadas probablemente por € rechazo de latradicion luterana d culto alos santos, parecia que toda
exaltacion del culto alaVirgen Maria podria dar en menoscabo de lafiguray culto a Jesucristo, Unico
Mediador y Salvador. Estas discusiones han quedado obsoletas después del Concilio Vaticano I, en cuya
Constitucion Dogmética Lumen gentium, capitulo 8, ofrece un claro perfil dogmético de lafigurade Marig;
y mucho més después de la declaracion de Pablo VI de Mariacomo Madre dela Iglesia:

Asi, pues, para gloria de la Virgen y consuel o nuestro, proclamamos a Maria Santisima Madre de
la lglesia, es decir, Madre de todo el pueblo de Dios, tanto de los fieles como de los Pastores, que la
[laman Madre amorosa, y queremos gque de ahora en adelante sea honrada e invocada por todo €l
pueblo cristiano con este gratisimo titulo (PABLO VI, Discurso a Concilio, 21-XI-1964).

El texto habla de los hermanos de Jesls, expresion que aparece también en los Evangelios. Dado que la
fe cristiana nos ensefia que la Virgen Maria no tuvo mas hijos que Jesus, a que concibié por obra del
Espiritu Santo y sin concurso de varédn, la expresion no puede referirse a hermanos carnales de JesUs.

La explicacion debe buscarse en las peculiaridades de las lenguas semiticas. La palabra empleada en el
Nuevo Testamento, adelfos, es traduccion de un término hebreo que se aplica a todos |os componentes de un
grupo familiar, y designatanto a los primos més distantes (cf. Lev 10,4) como alos sobrinos (cf. Gen 13,8).

La paabra hermano tiene, por lo tanto, en e Nuevo Testamento, un sentido muy amplio, igual que
ocurre, por gemplo, ala palabra apostol.

En cierta ocasion, Jesis llama a sus oyente habituales “hermanos’ (Lc 8,21), lo cua permite pensar que,
ademas de significar pertenencia a un mismo grupo familiar, la palabra hermano en € Nuevo Testamento
podria designar a algunos discipul os especiamente allegados d Sefior.

San Pablo, por su parte, emplea este término paratodos los cristianos (p. Ej. 1 Cor 1,10) y lo mismo hace
San Pedro, segin He 12,17.

Presentaron a dos: a Josg, Ilamado Barsabas, por sobrenombre Justo, y a Matias. Entonces
oraron asi: «TU, Sefior, que conoces |os corazones de todos, muéstranos a cual de estos dos has
elegido, para ocupar en € ministerio del apostolado €l puesto del que Judas desertd parairse
adonde le correspondia.» Echaron suertesy la suerte cayd sobre Matias, que fue agregado al
numero de los doce apostoles. (He 1,23-26)
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Losvv. 24y 25 recogen la primera plegariade lalglesia, y denota lafe de los discipulos en € gobierno
divino de las cosas y de los acontecimientos, y de manera especial la providenciade Dios acercade la
lglesa

La comunidad cristiana deja en manos de Dios la decision de quién completard € grupo de los Doce.
Acude para ello a modo tradicional hebreo de las suertes, que van a expresar lavoluntad divina. Las
suertes, como medio de consultar a Dios, aparecen con cierta frecuencia en e Antiguo Testamento (cfr 1
San 14,41 s.) y su mangjo estaba reservado alos levitas, para evitar que degenerara en practicas
supersticiosas. Podian ser dados, pdlillos, cartas, etc., que contenian individua mente los nombres de los
candidatos a un oficio, los eventuales reos de una falta, etc. Habia tantas suertes como personas presentadas
a ministerio que debia ser cubierto o como presuntos cul pables de una mala accion.

En este caso se acude ala suerte porgue se piensa que Dios ha hecho ya su eleccion y consiguientemente
lamanifestara. La eleccion divina se dara a conocer infaliblemente mediante un sencillo expediente humano.
Este sistema de designacion, recibido del judaismo, no perduré en la nueva lglesia mucho tiempo.

Acudian asiduamente a la ensefianza de los apéstoles, a la comunién, ala fraccion del pany a
las oraciones. El temor se apoderaba de todos, pues |os apdstoles realizaban muchos prodigiosy
sefiales. Todos los creyentes vivian unidos y tenian todo en comun; vendian sus posesionesy sus
bienesy repartian el precio entre todos, segun la necesidad de cada uno. Acudian al Templo todos
los dias con perseverancia 'y con un mismo espiritu, partian €l pan por las casasy tomaban €l
alimento con alegria y sencillez de corazdn. Alababan a Diosy gozaban de la simpatia de todo €l
pueblo. El Sefior agregaba cada dia ala comunidad a los que se habian de salvar (He 2,42-47).

Este pasge es @ primero de los tres sumarios que se recogen en los capitulos iniciales dd libro (los otros
dos estan en 4,32-35 y 5,12-16). Describe en términos sencillos o més esencia de lavida ascéticay
litdrgico-sacramental de |los primeros cristianos. Es un expresivo retrato espiritual de lacomunidad, que
después de Pentecostés ha traspasado ya los limites del Cenaculo y vive recogida pero cada vez mas
relacionada con € mundo que larodea.

Lafraccion del pan esla Sagrada Eucaristia. No se refiere a una comida ordinaria. Se trata de una nueva
expresion cristiana que se usa en los origenes para designar la confeccidn y administracion alos fieles del
sacramento que contiene € cuerpo dd Sefior. Esta expresion, asociada a laidea de convite, sera pronto
sustituida por lade Eucaristia, que subraya laidea de accion de gracias. La Santa Misay la comunion
eucaristica constituyen desde Pentecostés d centro dd culto cristiano.

En laexpresion y a las oraciones se da a entender que hacian oracion en comin, ademés de la Eucaristia,
y también a diferencia de las oraciones que, como judios piadosos, hacian en € Templo, a que, como vivian
en Jerusalén acudian todos los dias.

Pedro y Juan subian al Templo para la oracion de la hora nona.(He 3,1).

Este dato pasajero, que sirve de introduccion al relato de la curacion del cojo de nacimiento, aporta una
noticia preciosa acerca de la sincera piedad judia de los primeros cristianos, que nunca se consideraron
distintos ni extrafios alareligion de Isragl. El dato, unido a acudian todos los dias de He 2,47, nos descubre
gue los Apdstoles, como muchos fidles, asistian a los sacrificios que se realizaban en € Templo: € matutino,
gue empezaba con la auroray se alargaba hasta las nueve de la mafiana (horatercia), y € vespertino, que
comenzaba a las tres de latarde (hora nona) y duraba hasta la caida del sol.

Una vezlibres, vinieron a los suyosy les contaron todo lo que les habian dicho los sumos
sacerdotes y ancianos. Al oirlo, todos a una elevaron su voz a Diosy dijeron: «Sefior, ta que hiciste
e cidloy latierra, € mar y todo lo que hay en €llos, tu que has dicho por €l Espiritu Santo, por boca
de nuestro padre David, tu siervo: ¢A qué esta agitacion de las naciones, estos vanos proyectos de
los pueblos? Se han presentado los reyes de la tierra y los magistrados se han aliado contra el
Sefior y contra su Ungido. «Porque verdaderamente en esta ciudad se han aliado Herodes y Poncio
Pilato con las nacionesy los pueblos de | sradl contra tu santo siervo Jesus, a quien has ungido,
para realizar 1o que en tu poder y en tu sabiduria habias predeterminado que sucediera. Y ahora,
Sefior, ten en cuenta sus amenazas y concede a tus siervos que puedan predicar tu Palabra con toda
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valentia, extendiendo tu mano para realizar curaciones, sefialesy prodigios por € nombre de tu
santo siervo Jess.» Acabada su oracion, retemblé el lugar donde estaban reunidos, y todos
guedaron llenos del Espiritu Santo y predicaban la Palabra de Dios con valentia. (He 4,23-31)

A lacuracién del cojo de nacimiento sigui6 d discurso de Pedro en € Templo, tras € cual, € Sanedrin
toma cartas en € asunto, hace apresar alos apdstoles Pedro y Juan, les toma declaracion y les prohibe
predicar en nombre de Cristo resucitado, cosa que rechazan los apéstoles. La escenaleida es € regreso de
los Apostoles liberados a la comunidad, que se convierte en una oracion de alabanza, que podria tener forma
de himno. Esta plegaria es un modelo de oracion y de confianza en los medios sobrenaturales. Piden a Dios
lafuerza necesaria para seguir anunciando con valentia la Palabra, sin degjarse amedrentar por las
persecuciones, e imploran también la capacidad de obrar prodigios que acrediten su predicacion.

Este plegariaincluye € Salmo 2, cuyas predicciones se cumplen en Jesucristo. Veamos |os primeros
versiculos de este salmo, titulado “Del Mesias-Rey”:

¢Por qué se agitan las naciones,
y los pueblos mascullan planes vanos?
Seyerguen losreyesdelatierra,
los caudillos conspiran aliados
contra Yahveh y contra su Ungido:
«jRompamos sus coyundas,
sacudamonos su yugo! »
El que se sienta en los cielos se sonrie,
Yahveh se burla de ellos.
Luego en su cdlerales habla,
en su furor los aterra:
«Ya tengo yo consagrado a mi rey
en Sion mi monte santo.»
Voy a anunciar €l decreto de Yahveh:
El me ha dicho: «Tu eresmi hijo;
yo te he engendrado hoy.
Pideme, y te daré en herencia las naciones,
en propiedad los confines dela tierra. (Sal 2,1-8)

Al principio del salmo alude ala conspiracion de unos poderes mundanos contra la soberania de Diosy
de su Ungido. Recordemos que es precisamente San Lucas quien en su relato de la pasion incluye el
episodio de la entrega de JesUs de Pilato a Herodes, episodio que termina con este apunte realmente
intencionado: Aquel dia Herodes y Pilato se hicieron amigos, pues antes estaban enemistados (Lc¢ 23,12).

Este enfrentamiento a los poderes terrenos, que ya experiment6 Jesds, |o sufrian en ese momento los
Apéstoles, y también ahora, como en toda la historia ddl cristianismo, € mundo se opone a Cristo.

Pedro hizo salir a todos, se puso derodillasy oro; después se volvié al cadaver y dijo: «Tabita,
levantate.» Ella abri6 sus ojosy al ver a Pedro seincorpor6 (He 9,40).

Es inevitable ver en este milagro un trasunto de laresurreccién de la hijade Jairo (Mc 5,32 ss), uno de
cuyos testigos fue San Pedro. Pedro imita exactamente a Maestro: hace salir alos curiosos, se recoge en
oracion y se produce € milagro.

La agraciada, una cristiana llamada Tabita, era conocida por su generosidad. San Cipriano no
desaprovecha esta circunstancia para hacer un elogio de lalimosna:

En los Hechos de los ApGstoles esté claro que las limosnas no solo nos libran de la muerte
espiritual, sino de la temporal. Habiendo enfermado y muerto Tabita, que hacia muchisimas buenas
obrasy limosnas, fue [lamado Pedro. Y apenas se presentd, con toda la diligencia de su caridad
apostélica, le rodearon las viudas con lagrimas y stplicas, rogando por la difunta mas con sus gestos
gue con sus palabras. Creyo Pedro que podia lograrse 1o que pedian con tanta insistencia. Por tal
causa se interrumpe la muerte y la mujer vuelve a la vida. Tanto pudieron las obras de misericordia,
tanto poder gercieron las buenas obras (SAN CIPRIANO, De opere et eleemosynis, 6).
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Al dia siguiente, mientras ellosiban de camino y se acercaban a la ciudad, subié Pedro al
terrado, sobre la hora sexta, para hacer oracion. Sintié hambre y quiso comer. Mientras selo
preparaban le sobrevino un éxtasis, y vio los cielos abiertos y que bajaba hacia la tierra una cosa
asi como un gran lienzo, atado por las cuatro puntas. Dentro de él habia toda suerte de
cuadrupedos, reptilesde latierray aves del ciglo. Y una voz le dijo: «Levantate, Pedro, sacrificay
come.» Pedro contestd: «De ninguna manera, Sefior; jamas he comido nada profano eimpuro.» La
voz le dijo por segunda vez: «Lo que Dios ha purificado no lo llames ti profano.» Esto serepitio
tres veces, e inmediatamente la cosa aquella fue elevada hacia €l cielo (He 10,9-16).

El interés que descubriamos en € Evangelio de San Lucas de destacar que Jess tomaba las grandes
decisiones en la oracion, se descubre de nuevo aqui. Es unainspiracion divina—una vision- la que Pedro
recibe cuando esta recogido en oracion. Y se refiere a una cuestion que habia de ser crucia en laexpansién
dd cristianismo. La docilidad alas mociones del Espiritu Santo facilita a Pedro € descubrimiento gradual,
en primer lugar, de que las leyes relativas alos alimentos, seguin las cuaes no podian consumirse ciertos
tipos de carnes, carecen de vaor paralos cristianos.

Este descubrimiento sencillo y capital, que ha requerido una especia intervencion divina, conduce a otro
todavia mas importante. Pedro entiende ahora € pleno significado de todo lo ensefiado por Jestsy se da
cuenta de que en los planes salvadores de Dios judios y paganos son iguales.

Larestriccion de los manjares habia llevado a judaismo observante a evitar toda participacién con
paganos en una mesa comun. La cuestion de los aimentosy € trato con gentiles eran asuntos estrechamente
relacionados y objeto de severas prohibiciones. Eliminada la diferencia entre alimentos puros e impuros, se
abriala puerta ala comunicacién con paganos y era ya posible entender 1o que significaba en la préctica que
Dios no hace acepcion de personas (Dt 10,17) y que importa sobre todo la purificaciéon del corazon.

Asi pues, Pedro estaba custodiado en la carcel, mientrasla | glesia oraba insistentemente por é a
Dios (He 12,5).

Leamos € precioso comentario de San Juan Crisdstomo a este episodio:

Observad los sentimientos de | os fieles hacia sus pastores. No recurren a disturbios ni a rebeldia,
sino a la oracién, que es el remedio invencible. No dicen: hombres insignificantes como somos, es
indtil que recemos por é. Rezaban por amor y no pensaban nada semejante. ¢Veis |o que conseguian
los perseguidores sin pretenderlo? Hacian a unos mas firmes en las pruebas y a otros mas celosos y
amantes (Homilias sobre los Hechos de los Apéstoles, 26).

San Lucas, que harecogido en su Evangelio las palabras de Jestis acerca de la oracién perseverante (cfr.
11,5-8; 11,11-13; 18,1-8) pone ahora de manifiesto la eficacia que Dios concede a la oracion de toda la
comunidad a favor de Pedro. El Sefior desea que sus designios providentes de salvar al Apéstol para bien de
lalglesia sean una respuesta a los ruegos confiados de |os cristianos.

Consciente de su situacion, marché a casa de Maria, madre de Juan, por sobrenombre Marcos,
donde se hallaban muchos reunidos en oracion (He 12,12).

Esta ausién alacasa de Maria, madre de Marcos (el Evangelista San Marcos), como lugar de reunion
paralaoracion de los cristianos, es la que hace pensar que se trata del mismo lugar en que, sin localizacion
expresa, sucedieron tanto la tltima Cena como la venida del Espiritu Santo.

El sdbado salimos fuera de la puerta, a la orilla de un rio, donde suponiamos que habria un sitio
para orar. Nos sentamosy empezamos a hablar a las mujeres que habian concurrido. Una de ellas,
Ilamada Lidia, vendedora de purpura, natural dela ciudad de Tiatira, y que adoraba a Dios, nos
escuchaba. El Sefior le abri6 el corazén para que se adhiriese a las palabras de Pablo. Cuando ella
y los de su casa recibieron € bautismo, suplicd: «Si juzgais que soy fiel al Sefior, venid y quedaos
en mi casa.» Y nosobligo air. Sucedié que al ir nosotros al lugar de oracion, nosvino al encuentro
una muchacha esclava poseida de un espiritu adivino, que pronunciando oraculos producia mucho
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dinero a sus amos (He 16,13-16).

Este episodio es de singular interés para nosotros, porque representa la primera predicacion del Evangdlio
en suelo europeo. Se produce en Filipos, ciudad fundada por € padre de Algandro Magno y elevada al
rango de colonia romana por Octavio, en laregiéon de Macedonia. Tenia una poblacién judia muy reducida.
Lo demuestra lainexistencia de sinagoga, cuyo establecimiento exigia que d menos diez varones hebreos
vivieran en € lugar.

A falta de sinagoga, San Pablo busca € sdbado d lugar d aire libre donde debian reunirse los judios para
laoraciony lalecturade laLey. Sigue asi la costumbre de vigjes anteriores: comenzar, en la nueva ciudad,
predicando € Evangdio € sabado ante los judios, antes de dirigirse a los gentiles.

Llamalaatencion aqui € protagonismo de las mujeres. Seguramente, entre las que eran temerosas de
Dios, es decir, judias de religion, aunque no de raza ni de cultura, como Lidia, habria menos prejuicios
sexistas y unalibertad de espiritu, tal que facilitaria su conversion d cristianismo. Esta libertad de espiritu
tiene rasgos tan atractivos como la“suave coaccion” de la nedfita hacialos Apdéstoles, que San Lucas no
dgja pasar cuando dice: Y nos obligd a ir (asu casa).

Hacia la media noche Pablo y Silas estaban en oracién cantando himnos a Dios; 1os presos les
escuchaban. (He 16,25)

Pablo y Silas rezan y cantan himnos por la noche. San Juan Crisdstomo, en su comentario a este pasge,
exhorta alos cristianos a que hagan lo mismo y santifiquen € tiempo de descanso nocturno. Con € correr
del tiempo, lalglesia, en su Liturgiade las Horas, manda a los religiosos y sacerdotes, e invitaatodos los
fidesd “Oficio de lecturas’, llamado antes “Maitines’, que puede rezarse nocte vel summo mane (por la
noche o a primera hora de la mafiana.

San Beda se fijaen & gemplo que Pablo y Silas ofrecen alos cristianos que sufren penas otenteciones:

La devocién y fuerza que inflamaba |os corazones de |os apdstoles se expresa en la oracion, y
[legan a cantar himnos hasta en la misma carcel (Super Act. Expositio)

En todo os he ensefiado que es asi, trabajando, como se debe socorrer a los débilesy que hay que
tener presentes las palabras del Sefior Jesus, que dijo: Mayor felicidad hay en dar que en recibir.»
Dicho esto se puso derodillasy oro con todos ellos. Rompieron entoncestodos a llorar y
arrojandose al cuello de Pablo, |e besaban, afligidos sobre todo por lo que habia dicho: que ya no
volverian a ver su rostro. Y fueron acompanandole hasta la nave (He 20,35-38)

Este pasaje recoge la despedida de San Pablo de los cristianos de Efeso. El Apostol, camino de Jerusalén,
sabe que vaa se apresado y se acerca d fin de sus dias.

Lafrase del Sefior Mayor felicidad hay en dar que en recibir no aparece en los Evangelios. Sdlo la
conocemos por este texto.

Paralos cristianos toda ocasion y sitio son propicios para orar:

El cristiano reza en cualquier lugar y reza en toda circunstancia, bien sea durante un paseo o
cuando va en compafiia de otros, o cuando reposa, o también al comienzo de una obra espiritual. Y
cuando en € interior de su alma alimenta un pensamiento y con gemidos inenarrables invoca al
Padre (San Clemente de Algjandria: Stromata, 7, 7).



11. La oracion en San Pablo

11.1. Los himnos de las cartas paulinas

11.1.1.

El himno de la carta a los Efesios (Ef. 1,3-14)

Primera seccién

Primera estrofa:

Alabanza a Dios por su
designio eterno

Bendito sea €l Diosy Padre de nuestro Sefior Jesucristo,
gue nos ha bendecido con toda clase de bendiciones
espirituales, en los cielos, en Cristo;

por cuanto nos ha elegido en é

antes de la fundacion del mundo,

para ser santos e inmaculados en su presencia,

en e amor (v 3-4).

Segunda estrofa

Lagraciade lafiliacion
divina

eligiendonos de antemano

para ser sus hijos adoptivos por medio de Jesucristo,
segun el beneplacito de su voluntad,

para alabanza de la gloria de su gracia

Los beneficios con la que nos agracio en el Amado. (vv. 5-6).
del plan divino
delasavacion | Tercera estrofa En é tenemos por medio de su sangre la redencién,
el perdédn de los delitos,
Laredencién obrada segun larigueza de su gracia
por Cristo gue ha prodigado sobre nosotros
en toda sabiduria e inteligencia, (vv. 7-8)
Cuarta estrofa dandonos a conocer el Misterio de su voluntad
seguin el benévolo designio
Larecapitulacion de gue en é se propuso de antemano,
todas las cosas en pararealizarlo en la plenitud de los tiempos:
Cristo hacer que todo tenga a Cristo por Cabeza,
lo que estéa en los cielosy lo que esta en la tierra. (vv.9-10)
Quinta estrofa A él, por quien entramos en herencia,
elegidos de antemano
seguin el previo designio del que realiza todo
Lasavacion delos conforme a la decisién de su voluntad,
Segunda seccion | judios. para ser nosotros
alabanza de su gloria,
Laaplicacion los que ya antes esperdbamos en Cristo. (vv. 11-12)
del plan divino
delasdvacion | Sexta estrofa En é también vosotros,

Lasalvacion de los
gentiles.

tras haber oido la Palabra de la verdad,

el Evangelio de vuestra salvacion,

y creido también en €,

fuisteis sellados con el Espiritu Santo de la Promesa,
gue es prenda de nuestra herencia,

para redencion del Pueblo de su posesion,

para alabanza de su gloria. (vv. 13-14)
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Efeso erala ciudad més importante de Asia Menor. San Pablo lavisité d find de su segundo vigje
apostolico y se detuvo en ela, durante € tercer vigje, por espacio de dos afios, durante los cuales predico €l
Evangelio con fruto en toda laregion. Tuvo que sair de modo apresurado, perseguido por € orfebre
Demetrio, que veia pdigrar su negocio de estatuillas paganas ante la expansion del cristianismo.

Lacarta alos Efesios fue escrita por San Pablo desde Roma, en la primavera del afio 63, después de su
primera cautividad. Como casi todas las cartas, tiene dos partes, una dogméticay otra moral, precedidas de
un saludo y terminadas con una bendicion. Vamos a estudiar con més detalle € himno con € que comienza
la parte dogmética.

11.1.1.1. Bendicion

Se trata de un canto de bendicion, como el Benedictus o el Magnificat del Evangelio de San Lucas, y
sigue d esquema clésico de los cantos de bendicién judios.

Bendito sea el Diosy Padre de nuestro Sefior Jesucristo (v. 3a)

En este caso laformulacion es totalmente neotestamentaria. El judaismo nunca hubiera llamado “ Padre”
aDios. Este Diosy Padre ni siquieralo pronunciaron ni Zacarias (Bendito sea €l Sefior, Dios de | sradl), ni
Maria (Proclama mi alma la grandeza del Sefior).

El motivo de la dlabanza estd en € versiculo siguiente:

gue nos ha bendecido con toda clase de bendiciones espirituales, en los cielos, en Cristo (v. 3b).

En esta formulacion hay, en realidad, una vision sintéticade lo que serg, através del cantico, la
descripcién de los bienes recibidos del Padre “en la persona de Cristo”. Hay un juego de palabras que va
més alla de la sensacion poética o musical del himno. La Iglesia bendice a Dios (eulogetés) porque El ha
tomado lainiciativa de bendecir alalglesia (eulogesas) con sus maravillosos bienes (eulogia). Quiere dar a
entender que todas nuestras aabanzas son en realidad, actos de gratitud, porque lainiciativadel bien es
siempre de Dios.

Destacar, también, que todas esas bendiciones divinas no son como una constel acién de diferentes
beneficios, sino que estan concentradas en Cristo. Es decir, todo 1o bueno de Dios para con nosotros esta
contenido en Jesucristo y su obra salvadora. Veremos més abajo que incluso los bienes de la Creacién de los
debemos a Jesucristo.

11.1.1.2. Eleccion

Después de laintroduccion, € cantico expresa, en una descripcion pormenorizada, 10 que podriamos
[lamar € itinerario de la“bendicién” de Dios, 0, en otros términos, d desarrollo del plan divino de
salvacion:

por cuanto nos ha elegido en é
antes de la fundacién del mundo,
para ser santos e inmaculados en su presencia,
en el amor (v. 4).

Todo esta centrado en Cristo: desde laéleccion, antes de crear  mundo, hastala comunién en € amor
eterno de Dios, pasando por la purificacion y la participacion en € pueblo de los santos. Lo que destaca agui
es laeleccion, hecha previamente a toda existencia humana, y la finalidad de esta éleccion, que también esta
mas ala de cualquier prevision humana. En otro lugar, San Pablo explica con més detalle en qué consiste
esa eleccion:

A los que de antemano conoci6 también |os predestind para que lleguen a ser conformesala
imagen de su Hijo, a fin de que é fuese primogénito entre muchos hermanos (Rom 8,29).

La eleccidn tiene como fin que seamos santos e inmaculados en su presencia. Del mismo modo que en
el Antiguo Testamento la victima que se ofrecia a Dios debia ser perfecta, sintara aguna (cfr. Gen 17,1), la
santidad “sin mancha” ala que Dios nos ha destinado ha de ser plena, inmaculada. Aungue yaen €l
Bautismo hemos sido santificados, y durante la vida procuramos crecer, con ayuda de Dios, en la santidad
recibida, sin embargo, la plenitud de la santidad solo la alcanzaremos en lagloriadd cido.

11.1.1.3. Filiacion
El segundo momento es la predestinacion a ser hijos de Dios.
eligiendonos de antemano
para ser sus hijos adoptivos por medio de Jesucristo,
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segun el beneplacito de su voluntad,
para alabanza de la gloria de su gracia
con la que nos agracié en e Amado (w. 5-6)

El contenido de la e eccién de la que hablabamos es lafiliacion : para ser sus hijos. El Apostol San Juan
dira cas con estremecimiento: Mirad qué amor nos ha tenido el Padre para llamarnos hijos de Dios, pues
ilosomos! (1Jn 3,1).

Esta relacion de adopcidn no es algo solamente juridico, de tipo externo y puramente accidental. La
adopcion divina afectaatodo € ser del hombrey lo introduce en la misma vida de Dios, ya que por €l
bautismo somos hechos realmente hijos suyos. Hay que conceder € maximo de realismo a expresiones
neotestamentarias como la de el bafio de regeneracion (Tit 3,5) y lade participes de la naturaleza divina (2
Pe 1,4). Lafiliacion divina es, pues, € mayor de los dones que Dios ha concedido en este mundo.

11.1.1.4. Redencidn

El tercer momento es ya intrahistorico. Esto que quiere decir que, mientras que laeleccion y lafiliacion
se decidieron en la mente divina antes de la creacion del universo, la redencidn es un hecho acaecido en un
momento de la historia humana

En é tenemos por medio de su sangre la redencién,
el perdédn de los delitos,
segun larigueza de su gracia
gue ha prodigado sobre nosotros
en toda sabiduria e inteligencia
dandonos a conocer € Misterio de su voluntad (w. 7-9 a)

La ultima frase es la que conecta directamente con las afirmaciones de los parrafos anteriores: la
redencién de Cristo ha sido larevelacion de labendicion, de la eleccion y de la predestinacion a ser sus
hijos.

San Pablo llamamisterio a plan salvador de Dios, que abarcalatotalidad de lahistoriay del mundo
creado; € proyecto divino, que estaba oculto y que se ha manifestado, con toda su bellezay grandiosidad
precisamente en condiciones dramaticas. Dos realidades han tenido que cruzarse dentro de la historia para
gue conozcamos € plan amoroso de Dios: su sangre y nuestros delitos. En teologia es intil hacer
especulacion con hipétesis que nunca sucedieron: ¢Como seriala humanidad sin @ pecado? ¢Se hubiera
encarnado € Hijo de Dios? Lalglesia, sin hurgar en € misterio, se limita a mostrarlo, y con una expresion
realmente sorprendente, dice: Felizla culpa que nos mereci6 tal Redentor (Vigilia Pascua: Pregon).

Redimir significaliberar. La redencion de parte de Dios aparece ya en  Antiguo Testamento cuando €l
pueblo de Israel fue liberado de la esclavitud de Egipto (cfr. Ex 11,7ss). Entonces, mediante la sangre del
cordero rociada sobre los dinteles de las casas de |os hebreos, sus primogeénitos fueron liberados de la
muerte. Pare recordar esta salvacion celebraban, por mandato divino, € rito de la Pascua sacrificando €l
cordero pascual (cfr. Ex 12,47). Este redencién de la esclavitud en Egipto, Sih embargo, no era més que una
figura de la Redencion redlizada por Cristo. Jesucristo, mediante su sangre derramada en la cruz, nos ha
rescatado de la servidumbre del pecado y del poder del demonio y de lamuerte; El es, por tanto, €l
verdadero Cordero Pascud (cfr. Jn 1,29), y como dice San Pedro:

Hemos sido redimidos, no con cosas perecederas, como €l oroy la plata, sino con la sangre
preciosa de Cristo (1 Pe 1,18s).

11.1.1.5. Recapitulacién
seguin el benévolo designio
gue en é se propuso de antemano,
pararealizarlo en la plenitud de los tiempos:
recapitular todo en Cristo,
lo que esta en loscielosy lo que esta en la tierra (w. 9b-10)

Hay en este fragmento unas expresiones muy concisas. €l designio (“oikonomian”); larecapitulacion
(“anakefalaiosaszai”), y tiempos (“kairoi”), que tienen una gran riqueza exegética; pero en las que no
entraremos a fondo. Baste decir que |os planes eternos de Dios, d redlizarse en e tiempo, hacen que éste no
sea simplemente una medida del transcurso de lavida, sino un instrumento de salvacién. El tiempo
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cronoldgico (“kronos’, en griego), se convierte en tiempo de salvacion (“kairos’), y este tiempo de
savacion tiene un momento culminante, laplenitud de los tiempos. En otra carta, San Pablo describe con
més detalle esta plenitud:
Pero al llegar la plenitud de los tiempos, envié Dios a su Hijo, nacido de mujer, nacido bajo la
Ley (Gal 4,4).

La expresion recapitular todo en Cristo tiene mucha hondura. Significa hacer que todas las cosas tengan
a Cristo como Cabeza. Esto significa que Jesucristo, por su obra redentora, reagrupay reconduce a Dios €
mundo creado, que estaba antes disperso por € pecado, de forma que en Cristo encuentren su vinculo de
unidad, tanto los seres celestiales, como los hombres y todas las realidades terrestres. El pecado supuso una
triple ruptura del hombre: con Dios, consigo mismo y con € resto de |os seres. San Juan Crisostomo ensefia
que:

Desgarradas estaban las cosas celestiales de las terrestres, no tenian cabeza. Y puso como Unica
cabeza de todas las cosas, de los angeles y de los hombres, al Cristo segiin la carne. Esto es, dio un
solo principio a los angeles y a los hombres; pues se hara la unidad, |a precisa y perfecta union,
cuando todas las cosas, teniendo un vinculo necesario que procede de lo alto, sean recogidas bajo
una sola cabeza (Homilia sobre los Efesios).

11.1.1.6. La salvacion de los judios
A él, por quien entramos en herencia,
elegidos de antemano
segun €l previo designio del que realiza todo
conforme a la decisién de su voluntad,
para ser nosotros
alabanza de su gloria,
los que ya antes esperdbamos en Cristo. (w. 11-12)

En este nosotros San Pablo, judio de nacimiento y de fe, se refiere atodo € pueblo judio. La esperanza
del pueblo judio hatenido su cumplimiento en Cristo, pues con é han llegado € Reino de Diosy los bienes
mesi anicos, destinados en primer lugar a lsrael como su herencia. Lafinalidad de la eleccion de Isragl por
parte de Dios eraformarse un pueblo propio (cfr. Ex 19,5), que le glorificaray fueratestigo entre las
naciones de la esperanza en lavenida del Mesias. La eleccidn de Israel forma parte de la“economia’ ala
gue haciamos alusién antes:

Deseando Dios con su gran amor preparar la salvacion de toda la humanidad, escogié a un
pueblo en particular a quien confiar sus promesas. Hizo primero una alianza con Abrahan; después,
por medio de Moisés, la hizo con el pueblo de Isradl, y asi se fue revelando a su pueblo, con obrasy
con palabras, como Unico Dios vivo y verdadero. De este modo Israel fue experimentando la manera
de obrar de Dios con los hombres, a fue comprendiendo cada vez megjor al hablar Dios por medio de
los profetas, y fue difundiendo este conocimiento entre las naciones (CONCILIO VATICANO II:
Const. Del Verbum, n. 14).

La expresion los que ya antes esperabamos en Cristo es una alabanza de lafe del pueblo de Isradl. Vale
lapenaleer laadabanza alafe de los patriarcas que hace la carta alos Hebreos (11,1-22). Como gemplos
mas préximos al Nuevo Testamento de esa fe puede citarse a Zacarias e Isabel, Simedn y Anay, sobre todo
a San José.

11.1.1.7. La salvacion de los gentiles
En é también vosotros,
tras haber oido la Palabra de la verdad,
el Evangelio de vuestra salvacion,
y creido también en €,
fuisteis sellados con el Espiritu Santo de la Promesa,
gue es prenda de nuestra herencia,
para redencién del Pueblo de su posesion,
para alabanza de su gloria. (w. 13-14)
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En estos versiculos, San Pablo desvela d aspecto més novedoso del Misterio de la salvacion: que también
los gentiles han sido elegidos y Ilamados a ser hijos de Dios. A diferenciade lardigion judia, la
incorporacion alafe cristiana no se realiza mediante un rito corporal, como lacircuncision, sino por un sello
espiritual: @ Espiritu Santo. El sello o arra significala prenda o sefia que se entrega en |os negocios como
anticipo o garantiadel precio total comprometido. El Espiritu Santo en nuestra dma es la prenda de la union
con Dios que se producira en lavida eterno.

El pueblo de su posesion ha dgjado de ser € pueblo judio. Lalglesiaes € nuevo pueblo de Dios. A
diferenciadd antiguo Israel, en € nuevo pueblo hay gentes de toda razay lengua, y por eso lalglesiaesel
sacramento universal de salvacion. El Concilio Vaticano |l ensefia

Asi como al pueblo de Isradl, segin la carne, peregrinando por € desierto, se le designa ya como
Iglesia (cf. Esd 13,1; Num 20,4; Dt 23,1 ss), asi € nuevo Isradl, que caminando en el tiempo
presente busca la ciudad futura y perenne, también es designado como Iglesia de Cristo (cfr. Mt
16,18), porque fue El quien la adquirié con su sangre, la llen6 de su Espiritu y la dot6 de los medios
apropiados de unién visible y social. Dios formd una congregacion de fieles que, creyendo, ven en
Jestis al autor de la salvaciény el principio de la unidad y de la paz, y la constituyo Iglesia a fin de
gue fuera para todos y cada uno € sacramento visible de esta unidad salvifica (Constitucién Lumen
gentium, n. 9).

11.1.2. El himno de la carta a los Filipenses (2,6-11)

El cual, siendo de condicion divina,
no retuvo avidamente €l ser igual a Dios.
Sino que se despoj6 de si mismo
tomando condicion de siervo
haciéndose semejante a los hombres
y apareciendo en su porte como hombre;
y se humill6 a si mismo,
obedeciendo hasta la muerte
y muerte de cruz
Por lo cual Dios le exaltd
y le otorgd € Nombre, que esta sobre todo nombre.
Para que al nombre de Jesls
toda rodilla se doble
en loscielos, en latierray en los abismos,
y toda lengua confiese
gue Cristo Jesus es Sefior
para gloria de Dios Padre.

La comunidad de Filipos era especiamente querida por San Pablo, ya que acogio con gran carifio a
Apodstol y fueron las primicias de su apostolado en Europa. Estos sentimientos se reflgian en € tono intimo y
familiar que tiene toda la carta.

Se duda s fue escrita durante su cautividad en Roma (afios 61-63) o durante una posible prision en Efeso
(afios 54-57).

En la exhortacion alos filipenses, San Pablo hace un resumen en forma de himno de la personay la obra
redentora de Cristo, trayendo d cuerpo de la carta un himno que, probablemente, formaria parte de los
textos litargicos que @ mismo habria aprendido en las asamblesas cristianas y habria transmitido alos
filipenses en su primera evangedlizacion. Si tenemos en cuenta que esta carta puede ser muy antigua (a solo
veinticuatro afos de la Resurreccion de Jesus), estariamos ante una de las primeras férmulas de oracion y
canto de los cristianos. Actualmente este himno se reza en ocasiones privilegiadas. en las visperas del
Viernesy € Sabado Santo, y de manera continua cada sabado, en las primeras visperas del domingo. No
seria extrano que, después dd Padrenuestro, sealaformula cristiana més antigua.

Entrando en la estructura del himno, aparece claramente dividido en dos partes: la primera, la
humillacion del Hijo; la segunda, la exaltacion de Cristo.

49



11.1.2.1. La humillacién del Hijo (vv. 6-8)

El cual, siendo de condicién divina,
no retuvo avidamente e ser igual a Dios.
Sino que se despojo6 de si mismo
tomando condicién de siervo
haciéndose semejante a los hombres
y apareciendo en su porte como hombre;
y se humill6 a si mismo,
obedeciendo hasta la muerte
y muerte de cruz

La expresion siendo de condicion divina (v. 6), literamente se podria traducir: “subsistiendo en forma de
Dios’. La“forma’ es € aspecto que ofrece a exterior una cosa, y que manifiesta su naturaleza intima.
Tratédndose de Dios, que esinvisible, no puede referirse a unas apariencias sensibles: La“formade Dios’ es
una manera de designar ala naturaleza divina. Lo primero que declara este himno es, por tanto, que
Jesucristo es Diosy que lo era antes de la Encarnacion.

La expresion no retuvo avidamente el ser igual a Dios no significaque € Hijo, por € hecho de
encarnarse, perdiera su naturaleza divina, sino que la oculté, tomé forma de siervo. Podria haberse hecho
hombre sin dejar de manifestar su gloria—como ocurrié momentaneamente en la Transfiguracion (cfr. Mt.
17,1 ss); pero quiso ser en todo, menos en & pecado, semejante a los hombres, pasar por un hombre
cualquiera. Todas estas expresiones son explicaciones de la férmula se anonadd. Anonadamiento, en griego
kénosis, significa vaciamiento, humillacion, rebajamiento. Hay que entender bien este anonadamiento, que
no consiste sélo en compartir la existencia con una naturaleza de condicion inferior, sino también en no
hacer ostentacion de su gloria. Jesucristo no podia dejar de ser Dios, pero si renunciar temporamente al
gercicio de los derechos que se derivan de su condicion divina (P. Ej. Mt 26,53).

Estos versiculos sugieren € contraste entre Jesucristo y Adan. Este, por tentacion diabdlica, aunque era
mero hombre, ambiciond ser como Dios (Gen 3,5). Al consentir en este deseo desordenado de la propia
excelencia—en esto consiste la soberbia- y cometer € pecado de desobediencia a Dios (Gen 3,6), atrgjo
sobre si y sobre toda la humanidad, que estaba en @ como en germen, las desgracias gravismas de la
entrada en e mundo del pecado, del ma y de lamuerte. Por € contrario, Jesucristo, que poseiatoda lagloria
divina desde la eternidad, “se anonad6 a si mismo”, €ligié @ camino de lahumildad frente ala soberbia de
Adéan. La obediencia de Cristo reparala desobediencia del primer hombre, y recobra para toda la humanidad
los bienes que habia recibido de Dios d ser creado. En otro texto, San Pablo |o explica con claridad:

Asi pues, como €l delito de uno solo atrajo sobre todos los hombres la condenacion, asi también
la obra dejusticia de uno solo procura toda la justificacion que da la vida. En efecto, asi como por
la desobediencia de un solo hombre, todos fueron constituidos pecadores, asi también por la
obediencia de uno solo todos seran constituidos justos (Rom 5,18-19).

San Gregorio de Nisa comenta asi la humillacion de Cristo:

¢Qué hay de mas humilde en €l Rey de los seres que entrar en comunion con nuestra pobre

naturaleza? El Rey de Reyesy Sefior de Sefiores se reviste de la forma de nuestra esclavitud; el Juez

del universo se hace tributario de principesterrenos; e Sefior de la creacion nace en una cueva,;

guien abarca el mundo entero no encuentra lugar en la posada; €l puro eincorrupto sereviste dela

suciedad de nuestra naturaleza humana, y pasando a través de todas nuestras necesidades, |lega

hasta la experiencia de la muerte (San Gregorio de Nisa, Oracion | sobre las Bienaventuranzas).

Ahorabien, esta humillacion llega hasta la muerte, y muerte de cruz. Como ya hemos estudiado

extensamente la actitud de obediencia de Cristo (ver pags. 22-28), no vamos a repetirnos. Pero observemos
gue esa puntualizacion que hay en lafrase y muerte de cruz (v. 8) subraya que no fue una muerte cualquiera,
ni siquiera una pena capital cualquiera, sino la crucifixion, una gecucién especia mente vergonzosa,
escandalosa y dolorosa, muerte propia de esclavos y de delitos graves, de la que estaban exentos los
ciudadanos romanos (como los que integraban la comunidad cristiana de Filipos).
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11.1.2.2. La exaltacion de Cristo (vv. 9-11)

Por lo cual Dios le exaltd
y le otorgd e Nombre, que esta sobre todo nombre.
Para que al nombre de Jesls
toda rodilla se doble
en loscielos, en latierray en los abismos,
y toda lengua confiese
gue Cristo Jesus es Sefior
para gloria de Dios Padre.

El premio alahumillacion del Verbo es la exaltacion de Cristo. Dios lo exalté. Literamente dice
superexaltd, expresion que daidea de lamagnitud de la glorificacion recibida. Pero quien es exaltado es
Cristo entero, en su condicion humana. El Verbo no tenia nada que recuperar, pues

En la forma de Dios €l Hijo eraigual al Padre, y entre e Genitor y el Unigénito no habia
ninguna separacion en la esencia, ninguna diversidad en la majestad; ni por €l misterio dela
encarnacién habia perdido € Verbo algo que el Padre debiera devolverle como obsequio (San Ledn
Magno, Promisisse me memini, cap. 8).

La exaltacion es la publica manifestacion de la gloria que corresponde ala Humanidad de Cristo en
virtud de su unién con la personadivinadd Verbo. La unién con la*“forma de siervo” supuso un gran acto
de humildad realizado por € Hijo, pero trajo consigo la exatacion de la naturaleza humana asumida.

Paralos judios, e nombre que esta sobre todo nombre (las versiones litdrgicas escriben las palabras de
esta expresion unidas con guiones: Nombre-sobre-todo-nombre para remarcar que se trata de una unidad
semantica, una palabra singular) es  nombre de Dios, en tetragramaton divino: YHWH, Yahweh, d que la
ley de Moisés obligaba a tener un respeto extraordinario. Aqui significa que Dios Padre concedio ala
Humanidad de Cristo € poder manifestar la gloria de ladivinidad que le corresponde en virtud de launién
hipostética, de forma que ese Hombre-Cristo sea adorado con € culto de latria que se reserva sélo para Dios.
Esta actitud de adoracion estd en lafrase toda rodilla se doble.

Lafrase Cristo Jests es Sefior es de muchaimportancia. La palabra Kyrios empleada por San Pablo en
esta férmula es utilizada por la antigua version griega llamada de |os Setenta para traducir del hebreo €l
nombre de Dios (Yahweh). Por tanto esa frase quiere decir “ Jesucristo es Dios’.

11.2. Ensefanzas de San Pablo sobre la oraciéon

Oracidn constante de accion de gracias. Flp 1,9; 1 Cor 1,4.

Se dirige a Padre por Jesucristo: Ef 5,20.

Exhorta continuamente a cuidar laoracién: Rom 12,12; Col 14, 2; 1 Tes5,17.

San Pablo se encomienda alaoracion de los fides: Rom 15,30.

L os tiene continuamente presente en sus oraciones. Rom 1,9-10; Ef 1,16; Col 4,12; 1 Tes 1,2.

51



