Criterios de evaluación de las experiencias de pastoral
1.- Suscitar preguntas de sentido e inquietudes personales.

2.- Personalización de la reflexión profunda expresando sentimientos y procesos interiores.

3.- Descubrir, reconocer y expresar matices que van más allá de lo obvio, de lo externo, de las apariencias.

4.- Manifestar cambios en su pensamiento o conducta.

5.-  Reconocer, respetar y valorar las aportaciones de los demás.
6.- Reconocer y verbalizar aspectos de la realidad que desea cambiar y realizar conexiones con su vida cotidiana. 

7.- Comprender en profundidad distintos matices de la Palabra.
8.- Explorar las consecuencias positivas de experiencias de bien.

9.- Ser críticos y asertivos con sus fortalezas y dificultades.

10.- Explorar puntos de vista diferentes. 
11.- Hacer silencio para favorecer la interiorización y la oración personal.

