Nacimos en navidad. La Congregación está llamada a ser, como Jesús, encarnación de la Caridad.
Las lluvias fueron fuertes aquel año. El viaje, en carro, largo y difícil. 

Veinticinco jóvenes, hombres y mujeres, que llegan un 28 de diciembre, hace hoy 204 años, a Zaragoza y se postran a los pies de María del Pilar pidiéndole protección y amparo para desempeñar con caridad y fervor el destino a que venían. Servir a Jesús presente en los pobres del Hospital real y General de Nª Sª de Gracia.
Expectación en la ciudad; esperanza en los enfermos, entraron a las salas de los enfermos y no es ponderable las tiernas expresiones con que los consolaron; contrariedad en los empleados asalariados así se rompan las piernas antes de llegar arriba.
Las hermanas... jóvenes. Agrupadas en torno a una hermana mayor... que tiene 23 años:  María Ráfols.
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La tarea... inmensa. Dar la vida.

La motivación... clara. Cristo en los pobres enfermos.

La seguridad... cierta. Todo lo puedo en Aquel que me conforta.

Se encarga a las hermanas se descuiden de sí, y cuiden con el mayor tesón y diligencia de los Enfermos, que Dios cuidará de ellas, como lo tiene tantas veces prometido en las sagradas letras; y así procuren vivir santamente confiando en Dios, el cual cuidará de todo lo demás.

Constituciones de 1805

Para mantener viva la presencia de Dios, conviene penetrarse bien y renovar algunas veces a la memoria que Dios está alrededor de nosotros, como el pájaro que vuela está rodeado del aire; el pez que nada está cercado por todas partes del agua; y también que Dios está dentro de nosotros mismos.

Constituciones de 1824
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Hijas mías, la Caridad la tiene todas. Ahora ya no tiene más que hacer germinar ese granito de mostaza que hay dentro de su corazón.

Hna. María de Llona.
Alumbradas de esta luz que jamás deben perder de vista, y considerando cada día que a la hora menos pensada puede llegar Jesucristo en la persona de algún pequeño…

Cf.Const. 1824

Nuestras Hermanas, día y noche, los asistirán con toda caridad y amor, mirando en cada uno la persona de Jesucristo

Const. 1805
Agradecemos la vida de estos 204 años… pedimos…compartimos con sencillez….
ES BUENO DARTE GRACIAS (Sal 91)
Es bueno darte gracias, Señor Dios nuestro;

es bueno cantar salmos a tu nombre único y maravilloso.

Nosotras reunidas te cantamos con el corazón lleno de júbilo, porque nuestras vidas están llenas de tu ternura paso a paso;

nosotras te cantamos porque eres bueno y compasivo cada día con aquél que te busca con un corazón sincero y transparente.

Tú nos alegras la existencia y nos llenas de tu fuerza,

al saber que nos cubres con tu manto y nos quieres como a hijas.

Señor de la vida, Señor del ser humano, Señor de lo que vive: danos respeto profundo a todo lo que has creado y capacidad de acoger las semillas de vida y dejarlas crecer. 
Tu amor desde la mañana; tu lealtad aún por las noches, nos enseñan a vivir gozosas y felices en esta vida, anunciando a todos que tú te preocupas por nosotros, que nos quieres y eres leal y fiel en tu alianza.

Nuestra suerte está en tus manos, Señor;

El Instituto todo, como un pequeño grano de semilla,

está en tus manos para que Tú lo siembres;

cual tranquila corriente de agua, 
para que Tú lo encauces.
Tú nos llamas a seguirte, en una etapa nueva,

de más comunión, solidaridad y entrega.

Injerta en nosotras la savia de una nueva ilusión,

una corresponsabilidad realista y evangélica.

Las fuentes de nuestra alegría y seguridad están en Ti Señor.
En Ti nuestro descanso, nuestra confianza.
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Porque sólo Tú lo haces todo nuevo,

y con tu presencia 

nos ayudas a ir realizando el Reino.

