
VIII Dimanche de Pâques 

 1er juin ́25 – Cycle C 
 

FÊTE DE LA PENTECÔTE 
 
 

VENEZ À MOI,  

ESPRIT DU SEIGNEUR 

 



AMBIANCE 
 
Nous culminons Pâques en ce dimanche de Pentecôte. L'Esprit arrive et 
nous nous préparons à le recevoir. Notre vie chante de gratitude pour tant 
de cadeaux que nous recevons, pour mon don, celui de ma vie donnée au 
jour le jour. Mon âme chante : « Viens, esprit divin, et envoie-nous ta 
lumière, Père aimant des pauvres, un don splendide en tes dons ! » Viens, 
Esprit, et rends-nous courageux pour dire non à beaucoup de choses et 
pour dire oui, à beaucoup d'autres, au don de nous-mêmes à la personne, 
aux pauvres, à ceux qui sont dans le besoin.  
Viens Esprit Saint ! 
 
CHANT À L'ESPRIT SAINT/ MARANATHÁ - CHORALE SAN 
JOSÉ  
https://youtu.be/_tskDCKDUbU?si=M6piqbbqFCN4Ia1K  
 
ÉVANGILE – Jn 20, 19-23 
« Le soir venu, en ce premier jour de la semaine, alors que les portes du 
lieu où se trouvaient les disciples étaient verrouillées par crainte des Juifs, 
Jésus vint, et il était là au milieu d’eux. Il leur dit : « La paix soit avec 
vous ! » Après cette parole, il leur montra ses mains et son côté. Les 
disciples furent remplis de joie en voyant le Seigneur. Jésus leur dit de 
nouveau : « La paix soit avec vous ! De même que le Père m’a envoyé, moi 
aussi, je vous envoie. » Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : 
« Recevez l’Esprit Saint. À qui vous remettrez ses péchés, ils seront remis ; 
à qui vous maintiendrez ses péchés, ils seront maintenus. » 
 
Pour approfondir la Parole aujourd'hui (Marie-Noëlle THABUT) 
 
Ac 2,1-11. Grâce á l’Esprit donné le jour de la fête de la Pentecôte, les 
hommes du monde entier peuvent bénéficier de l’élection divine et des 
merveilles opérées par Dieu. Bien plus, chacun peut désormais entendre 
dans sa langue la Bonne Nouvelle. La Pentecôte restaure l’unité que Babel 
a brisée.    
Psaume 103. Action de grâce pour le bien de l’Esprit, sagesse, souffle de 
vie, puissance de ce qui a été renouvelé.  

https://youtu.be/_tskDCKDUbU?si=M6piqbbqFCN4Ia1K


Rm 8, 8-17. Héritiers avec le Christ d’une condition nouvelle des croyants 
qui atteste l’Esprit. Nous ressusciterons comme Lui. Il nous donne de 
vivre dans la liberté des enfants de Dieu. 
Jn 20,19-23. Comme l’Épiphanie au terme des liturgies qui célèbrent la 
Manifestation du Fils de Dieu dans notre chair, la Pentecôte clôture la 
cinquantaine au cours de laquelle l’Eglise, chaque année, célèbre la Pâque 
du Christ. Ce sont des étapes décisives de l’Histoire du salut qui se déploie 
depuis les origines et culminera avec le retour glorieux du Seigneur à la fin 
des temps. L’Incarnation de Dieu et sa Résurrection sont en étroite 
relation. Les évangiles des deux messes du samedi et du dimanche sont 
empruntés aux derniers entretiens de Jésus avec ses disciples. Au moment 
de quitter visiblement la terre Jésus parle aux siens de leur nouvelle 
condition dans le monde après son départ. Il ne les abandonne pas. Il va 
leur envoyer l’Esprit. Le Défenseur, pour les guider sur le chemin qui 
conduit à leur propre résurrection auprès de lui et du Père. La Pentecôte 
ne commémore donc pas un événement du passé. Elle célèbre Dieu, Père, 
Fils et Saint-Esprit, qui se manifeste jour après jour sur la terre et se 
révèlera en pleine lumière quand reviendra le Fils de l’Homme. La 
Pentecôte est quotidienne pour ceux qui, au Nom du Seigneur Jésus, 
prient le Père de leur donner l’Esprit promis par le Fils. Rendons grâce 
pour la foi qui nous a été donnée et qui nous a révélé ce Dieu 
unique qui se fait comme Nous y qui nous a donné Sa sagesse. 
 
Des pistes pour la prière 
 

− Quelles portes as-tu fermé pour empêcher l'Esprit de venir ? 

− Partage-le avec l'Esprit qui habite en toi. 

− Comment pouvons-nous transmettre la présence de l'Esprit à ceux 

qui nous entourent ? 

 

MUSIQUE AMBIANTE.  

EINAUDI - LA NASCITA DELLE COSE SEGRETE 
https://youtu.be/Uh2TryENIJc?si=Dx3wjE6BGC2NMPwH  
 
 

 

https://youtu.be/Uh2TryENIJc?si=Dx3wjE6BGC2NMPwH


DES DONS VARIÉS 
 
Merci pour tant de choses, 
pour la vie, pour la famille, 
pour le bon sens, 
pour la passion. 
Merci pour l'eau et le soleil, 
des éléments naturels, 
merci pour les créatures. 
Merci pour nos sens. 
Merci pour les réflexions, 
pour les rêves,  
pour les bonnes idées. 
Merci pour les gens, 
par les parents, 
les frères, les amis, 
les compagnons sur la route. 
Merci pour la musique  
et les arts qui nous motivent, 
nous mettent en mouvement. 
Merci pour la santé  
et tout ce qui y contribue. 
Merci pour les livres  

qui nous forment,  
nous accompagnent 
et ils nous font voler. 
Merci pour la terre  
qui me soutient et  
prend soin de nous. 
Merci pour la foi 
qui nous anime, 
nous lance, nous ennoblit, 
nous réconforte. 
Merci pour la science,  
les chercheurs et  
ceux qui cherchent des solutions. 
Merci pour la Congrégation  
pour la communauté et la famille, 
maisons à construire. 
Merci pour tout ce 
que Tu fais en nous. 
Cher Dieu, merci d'être, 
L'Esprit et la vie. 

 
CHANT. Esprit Saint | Viens, Esprit divin - Musique catholique 
https://youtu.be/HJ622tR3QnY?si=cEXDerjWYCd-ANZk  
 
Ruah (Saint-Esprit de Dieu) - Guillermo Santis et Manoli Cobos 
https://youtu.be/OUfTxhu-xqA?si=JQOhVsHAkitFv2wf  
 
Viens Esprit Saint – Cristóbal Fones 
https://youtu.be/bQWMNCPtApE?si=CfKX7FlJAYp5522C  
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