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TOUT EN UN  

 
 
AMBIANCE 
Nous sommes dans le contexte de la dernière Cène. C'est la Pâque, le 
nouveau temps de l'Église, de la vie, une nouvelle possibilité. Une réalité 
dans laquelle ton Seigneur demeure toujours avec nous. 
Ouvrons-nous à la vraie foi, prêts à parcourir le chemin qui nous conduit à 
ton Royaume. 
Rendons possible la nouvelle terre, par l'amour ; la place de Dieu, la place 
de chaque personne.  
Tu nous invites à vivre l'unique commandement, en nous aimant les uns les 
autres, et comme tu le fais avec chacun de nous, sans mesure. 
Glorifions la vie, donnons la vie. 

 



CHANT. ANTONIO MATA – ¿QUE LOCURA ES ESTA? 

https://youtu.be/lr-oOYC7Vwk?si=gSbalNBwSxi9utci  
 
EVANGILE – Jean 13, 31-33a. 34-35 

« Quand Judas fut sorti, Jésus déclara : « Maintenant le Fils de l’homme est 
glorifié, et Dieu est glorifié en lui. Si Dieu est glorifié en lui, Dieu aussi le 
glorifiera ; et il le glorifiera bientôt. Petits enfants, c’est pour peu de temps 
encore que je suis avec vous. Je vous donne un commandement nouveau : 
c’est de vous aimer les uns les autres. Comme je vous ai aimés, vous aussi 
aimez-vous les uns les autres. À ceci, tous reconnaîtront que vous êtes mes 
disciples : si vous avez de l’amour les uns pour les autres. » 

Pour approfondir la Parole aujourd'hui (Marie-Noëlle TABHUT) 

Act 14, 21b-27. Une fin de voyage missionnaire exemplaire: partout où ils passent, 
Paul et Barnabé annoncent l’Evangile, mais, ensuite, ils reviennent dans les 
communautés récemment fondées, pour encourager les disciples.    

Psaume, 144. Tendresse de Dieu pour ses œuvres. Bonté du Seigneur pour tous.la 
porte de la foi ouverte aux nations. 

Ap 21.1-5a. Une création nouvelle, une cité sainte, venue du ciel, d’auprès de Dieu : 
il ne s’agit pas là de vaines espérances, mais de promesses dont saint Jean, un jour, 
dans une vision, a eu le privilège de contempler l’accomplissement.  

Jean 13, 31-33a. 34-35. Les premières phrases de ce texte sont comme une sorte 
de variations sur le mot « gloire » : « quand Judas fut sorti, Jésus déclara : « 
Maintenant, le Fils de l'homme est glorifié, et Dieu est glorifié en lui. Si Dieu est 
glorifié en lui, Dieu en retour lui donnera sa propre gloire » Dans le texte, d'après 
Jésus, c'est donc au moment précis où Judas part dans la nuit de la trahison, que 
lui, Jésus accomplit sa vocation d'être le reflet du Père. Jean a compris que c'était 
en réalité l'heure de la gloire de Jésus : car c'est là que le Fils révélait jusqu'où va 
l'amour du Père. Et alors, c'est la deuxième partie de notre texte, que ceux qui 
contemplent ce mystère de l'amour fou de Dieu deviennent capables d'aimer 
comme lui à leur tour. Car Jésus lie bien les deux choses : il dit « maintenant, je vais 
révéler au monde jusqu'où va l'amour du Père » et « maintenant je vous donne un 
commandement nouveau, c'est d'aimer de la même manière ». Et cela, en étant 
complètement guidés par son Esprit. Nous sommes donc invités d'abord à un acte 
de foi ! Croire que son Esprit d'amour nous habite, que ses ressources d'amour 

https://youtu.be/lr-oOYC7Vwk?si=gSbalNBwSxi9utci
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?lexiqueID=78&Expression=Mystère


nous habitent : que nous avons désormais des capacités d'amour et qu’il nous est 
possible d'aimer « comme » lui parce que c'est son Esprit qui agit en nous. Jésus 
n'ignore certainement pas les difficultés que cela entraine, mais il ne faut pas 
confondre amour et sensibilité : Jésus vient de montrer en actes de quel amour 
nous devons-nous aimer ; rappelons-nous le contexte : cela se passe pendant son 
dernier repas avec ses disciples. Jésus a commencé par leur laver les pieds, à leur 
grand étonnement : lui, le Seigneur et le Maître, s'est fait leur serviteur. Et il a 
terminé en disant : « C'est un exemple que je vous ai donné ; ce que j'ai fait pour 
vous, faites-le-vous aussi ». C'est cela que d’aimer « comme » il nous a aimés... et, 
après tout, si on y réfléchit, il est possible de se mettre au service les uns des autres, 
même de ceux pour qui nous n'éprouvons pas d'attirance. En attendant, nous ne 
devons jamais oublier ce cri de victoire de Jésus le dernier soir : « Maintenant le 
Fils de l'homme est glorifié (c'est-à-dire révélé comme Dieu), et Dieu est glorifié 
en lui. » En Jésus, l'humanité est introduite dans la gloire de Dieu, dans la présence 
de Dieu, dans la vie de Dieu, par l'événement de la Passion-Mort-Résurrection.  

Des pistes pour la prière 

− Regarde-toi, regarde ta vie au quotidien, comment est ton amour 

pour toi-même, pour les autres ? 

− Partage cette découverte avec Jésus. 

− Comment manifestes-tu l'amour aux personnes qui vivent près de 

toi ? 

MUSIQUE AMBIANTE.  

Le Jardin Feerique de Maurice Ravel - Daniel Estrem 
https://youtu.be/Lg7-74TaUA8?si=9qD8ftuEf-KgkKOt 
 
 

 
 
 
 
AMEZ VOUS, AIMEZ VOUS, AIMEZ VOUS
Seul l'amour convertit 
en miracle l'argile, 
seul l'amour permet 

changer la personne 
qui peut changer 
le monde. 

http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?lexiqueID=38&Expression=Disciple
https://youtu.be/Lg7-74TaUA8?si=9qD8ftuEf-KgkKOt


Seul l'amour fait 
les choses possibles. 
Aimez-vous comme je vous aime. 
Ouvrez vos maisons, 
laissez tous entrer, 
préparez l'accueil 
faire de geste simple, 
parole, sourire, tendresse. 
Aimez-vous comme je vous aime. 
Laissez émerger  
sentiments, expériences, 
de beaux souvenirs  
qui pétrissent le présent  
et construisent l'avenir. 
Aimez-vous comme je vous aime. 
Donnez toute possibilité 
qui est dans votre main, 
ne prenez rien pour acquis, 
prenez ce qui vous aide à grandir 
et à devenir meilleure. 
Aimez-vous comme je vous aime. 
Faites confiance, n'hésitez pas  
inutilement 
accepter la différence, 
toujours respecter, 
même si vous ne partagez pas 
positions ou opinions. 
Aimez-vous comme je vous aime. 

Soyez un dans le Père, 
fans enthousiastes, 
générez des communautés 
ouvertes à tous, 
partager les dons, 
que tout soit pour les autres. 
Aimez-vous comme je vous aime. 
Acceptez et endurez  
ces petites croix, 
ces réalités ordinaires, 
ces choses qui nous renversent, 
reprenez des forces  
et levez-vous. 
Aimez et aimez comme moi. 
Je vous aime tous, 
aimez-vous les uns les autres. 
Nous avons tous besoin 
les uns des autres, 
nous nous soutenons 
mutuellement. 
Si nous nous aimons  
les uns les autres  
peut-être, nous nous 
comprendrons mieux, 
ils nous comprendront et 
nous communiquerons mieux. 
Aimez-vous les uns les autres.

CANTO. Forofos | Hakuna Group Music 
https://youtu.be/MRL3Ifsl3kE?si=LtlbUKVxAnXexOOX  
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