—Iﬁ

“DONDE HAY UN NINO
0 UNA PERSONA

VUlNERABlE

A SALVO,
CRISTO ES

— SERVIDOYHONRADO".

CARIDADY
PROTECCION



“Cuando se instauran practicas de prevencion, incluso en las comunidades
mas remotas, estan escribiendo una promesa: que cada nifio, cada persona
vulnerable, encontrara en la comunidad eclesial un ambiente seguro. Este es
el motor de lo que deberia ser para nosotros una conversion integral”.

Papa Francisco.

INTRODUCCION

Enun mundo en el cual a veces se relaciona el nombre de Dios con lavenganza o
incluso con la obligacion del odio y la violencia, el tema de Caridad y Proteccidn
llega como un mensaje de esperanzay con un significado muy concreto para la
humanidad hoy.’

Hablarde Caridad es hablarde untemamuyimportanteyde actualidad. Esuntema
gue creemos que atraviesa la historia de salvaciony nuestra historia Congregacional.
Dada su importancia por la indiferencia, el individualismo y la violacion de los de-
rechos humanos a todo trance, en nuestra realidad actual, las obras de caridad
constituyenunsignode proteccion, untestimonio tangible delamorylacompasion
que reside en el corazén humano.

Queremos entrar en esta reflexion por una pregunta: En el contexto de los abusos,
como nuestro Carisma, ¢la Caridad, puede estar al servicio de la proteccionde
la humanidad?

El 26 de febrero de 2016 al recibir en audiencia a los participantes del Congreso
Internacional promovido por el Pontificio Consejo Cor Unum sobre eltema “La ca-
ridad notendrafinjamas”, Perspectivas adiezanos de la Enciclica Deus Caritas Est,
el Santo Padre, Francisco, sefalé que la caridad es el fundamento de la historia de
lalglesia. “Eslahistoriadelamor que hemosrecibido de Diosy que debemos llevar
almundo: esta caridad recibiday dada es elfundamento de la historia de la Iglesia
y de la historia de cada uno de nosotros”.?

El Capitulo segundo de la Enciclica del Papa Francisco, Fratelli Tutti se detiene en
la parabola del “Buen Samaritano.” La Enciclica llama a ser parte activa de la re-
habilitacion de las sociedades heridas, que al ser arrastradas poreldeterminismo
o fatalismo pretenden justificar la indiferencia. Desentenderse de los demas es
frecuente en nuestros dias, lo que fomenta una exclusion a la que gran parte de la
sociedad mira conindiferencia. El Santo Padre destaca en eldocumento que para
un cristiano no es “todos debemos ser iguales”, porque todos somos hijos e hijas
de un mismo Padre.

EsoeslaCaridad que hemosrecibido de Dios que nosimpulsa aestaralserviciode
lahumanidad. Entramos en estareflexionalaluzde laPalabrade Dios basandonos
en dos parabolas fundamentales que para nosotros son expresion de la caridad y
la proteccién de Dios que estamos llamadas a imitar: el ejemplo delamor en Juan
13, 1-15, un extrano en el camino en Lucas 10, 25- 37.



“En esta virtud se encuentran
la esenciay el niicleo del
cristianismo, es EL CENTRO
DE LA PREDICACION DE
CRISTO y es el mandato

mas importante”.




1.COMPRENDER EL SIGNIFICADO DE LOS CONCEPTOS
CARIDAD

Eltérmino “caridad” puede tener varios significados:

e Actitudde quien obradesinteresadamente enfavordel préjimo, sin espe-
rarnadaacambio.

e Virtud teologal enlareligion cristiana que consiste en amar a Dios sobre
todaslascosasyalprdjimocomoaunomismo.

e Sentimientoqueimpulsaalasolidaridad conlosdemas.

e Limosnaoauxilioquesedaalosnecesitados.?

La caridad es obrar desinteresadamente,
en favor del projimo, sin esperar nada

a cambio. Es aplicable a las distintas ”

acciones solidarias mediante las cuales SE EXPRESA

se brinda apoyo a quienes lo necesitan. r

Esta muy asociada a los valores que pro- EN I'A DISPOSICION

mueve la religion cristiana, fundamental- DE AYU DAR Y

mente eldelamoralpréjimo. Sinembargo,

la caridad se expresa basicamente en la

disposicion de ayudar y apoyar al otro, al APOYAR AI_ OTRO
mas necesitado, sinesperarrecompensa.* ’

La Carta Enciclica del Sumo Pontifice AI. MAS NEGESITADU,
Benedicto XVI Deus Caritas Est, en su
numero 35, nos dice que “Quien es capaz SIN ESPERAR

de ayudar reconoce que, precisamente

de este modo, también él es ayudado; el R Eco M PEN SA”
poder ayudar no es mérito suyo ni motivo =
de orgullo. Esto es gracia”.

EnlaBiblia, la caridad se describe de la siguiente forma:

“La Caridad es sufrida, es benigna; la caridad notiene envidia, la caridad no es jactan-
ciosa, no se envanece; no hace nada indebido, no busca lo suyo, no seirrita, no piensa
el mal; no se gozaen lainjusticia, mas se goza en la verdad; todo lo sufre, todo lo cree,
todo lo espera, todo lo soporta”iCorintios 13:4-7

En este sentido, la caridad se encuentra en el nicleo de la moral cristiana y se funda-
menta en el amor a Dios y al préjimo. Esta ya presente en los mandamientos de la ley
de Dios: “Ama a Dios por sobre todas las cosas™ Y en la prédica de Jesucristo: “Amaos
los unos a los otros” (Jn 13,34)

La caridad exige la practica del bien; es desinteresada y generosa, y proporciona al
espiritu los sentimientos de gozo, paz y misericordia.

ElCatecismodelalglesia Catélicaeneln.1856 senalalaimportanciavital delacaridad
para la vida cristiana. En esta virtud se encuentran la esencia y el nlcleo del cristia-
nismo, es el centro de la predicacién de Cristo y es el mandato mas importante. Jn 15,
12;15,17;Jn 13,34.°



PROTECCION

Proteccion, del latin protectio, es la accion y efecto de proteger (resguardar, de-
fender o ampararaalgo o alguien). La proteccion es un cuidado preventivo ante un
eventualriesgo o problema.

Este instinto que los seres humanos tenemos cuando en medio de una dificultad
buscamosamparoenalgooenalguien,cuando somos cuidadode loque nos puede
suceder siendo protegidos ya sea en lo personal, fisico, social.®

Lalaborde proteccion consiste fundamentalmente en que las personas, abusados
estén a salvo de los dafnos que otras personas podrian infligirles.

El papelde la Caridad en la proteccion de la humanidad

La caridad, como conceptoy como practica, ha estado presente en la historia de
la humanidad desde sus inicios. La necesidad de ayudar al préjimo, de compartir
lo que se tiene y de aliviar el sufrimiento ajeno ha sido un motor fundamentalen la
construccién de sociedades mas justasy solidarias.’

Laproteccionestodasaquellas actividadesdirigidas agarantizarelplenorespeto
de losderechosdetodaslas personas, sindiscriminacion, de conformidad con los
regimenes existentes en materia de derecho. Esto significa que la proteccionesun
objetivo fundamental para el conjunto de la accién humanitaria. 8

La caridad, en su forma mas basica, se expresaba a través del cuidado de los en-
fermos, la proteccion de los débiles y la ayuda a los necesitados.

En nuestra Congregacion de Hermanas de la Caridad de Santa Ana, la Caridad ha
sidoen 1804 elapellidode un grupo conducido por Padre Juan Bonalen el Hospital
Nuestra Senora de Gracia de Zaragoza. Esta fraternidad tenia como objetivo, el
servicio de la humanidad de aqueltiempo. “Por ser la Caridad el origen de nuestra
Congregacion, larazon de su existencia, su caracterespecifico, sumision apostdlica
yelfinaguetiende, noshemosllamado desde el principio Hermanas de la Caridad.”®

Don Ignacio Tellechea hablando de la fraternidad naciente al principio de la
Congregacion, nos dice lo siguiente: “El origen de la Fraternidad tiene mucho que
verconunahermosaaventurainspirada porla CARIDAD, una caridad muygenerosa,
sin mas limitaciones que las que impone el servicio”."®

Lacaridad enlaverdad, delaqueJesucristo se hahechotestigo consuvidaterrenal
y, sobre todo, con su muerte y resurreccion, es la principal fuerza impulsora del
auténtico desarrollo de cada personay de toda la humanidad.™

Lacaridad no se limitaaaliviarlapobreza o el sufrimiento. Esunactode amor que
tiene el poder de transformar vidas. Al ayudar a los demas, nos damos cuenta de
que no estamos solos en el mundo, que juntos podemos hacer una diferencia. La
caridad nos ensena la importancia de la compasion, la empatiay la solidaridad.
Nosrecuerda que somos parte de unacomunidad globaly que tenemos larespon-
sabilidad de cuidarnos unos a otros.

La caridad es un puente que une a las personas, un puente que se extiende por
encima de las diferencias culturales, religiosas y sociales. La caridad nos invita a
verlahumanidad en cadaindividuo, areconocerelvalorde cadavida. Enun mundo
llenodedivisionesy conflictos, lacaridad esunfarode paz, unrecordatorio de que
la bondad y la compasion son los valores mas importantes. En medio de nuestra
experiencia sinodal la caridad vivida en fraternidad es una proteccién de todos los
miembros.



2 .DIMENSION SOCIAL

A

-Lacaridad como proteccionde los mas débiles (personas sometidas ainsultos
y manipulaciones...)

Lacaridad representael mayor mandamiento social. Através de ella, los cristianos
podemos convertirnos en una luz que genere cambios capaces de promover la
justiciay la paz, que tanto necesita el mundo.

“Cuando seviveyseexpresa, la CARIDAD hacialos desgraciados tiene otronombre:
MISERICORDIA=miseris - cor-dare. Este eselnombre querecibe la CARIDAD en el
manuscrito de Barcelona”."

Los seguidoresde Jesus sereconocen porsucercaniaalos pobres, alos pequefios,
alos enfermosy alos presos, alos excluidos, a los olvidados, a quien esta privado
de alimentoyropa (cfr. Mt 25, 31-36; CIC, 2443). “Cada cristianoy cada comunidad
estan llamados a ser instrumentos de Dios para la liberacion y promocion de los
pobres” (EG, 187).%3

-La caridad como promocion de laigualdad de dignidad

LaCaridad como promociéndelaigualdadimplicaluchar porlaigualdad, ladignidad
ylosderechosdetodaslas personas, especialmente de aquellas que se encuentran
ensituacionesdevulnerabilidad o desventaja. La caridad nos llevaa cuestionarlas
desigualdades socialesy a trabajar por un mundo mas justoy equitativo.

Alserundonrecibido portodos, lacaridad en laverdad es unafuerza que funda la
comunidad, unifica a los hombres de manera que no haya barreras o confines.™

- La caridad como proteccion de la naturaleza

Lacaridad eslavirtud sobrenatural porlaque amamos aDios sobretodaslas cosas
y al préjimo como a nosotros mismos por amor a Dios. Es la virtud por excelencia
porque su objeto es el mismo Dios y el motivo del amor al préjimo es el mismo: el
amor a Dios.

LaCaridad davidaatodaslasdemasvirtudes, pues es necesaria para que éstas se
dirijan a Dios, por ejemplo, una persona puede ser amable, sélo con el fin de obte-
ner una recompensa, sin embargo, con la caridad, la amabilidad, se convierte en
virtudes que se practicadesinteresadamente poramoralos demas. Sinla caridad,
las demas virtudes estan como muertas.



3.LA DIMENSION ECLESIOLOGICA DE LA CARIDAD

La caridad, unpilarfundamentalde lafe cristiana, esun llamado alacompasion, la
generosidadylasolidaridad conlos necesitados. Enlalglesia Catoélica, lacaridad se
considera un mandato divino, un reflejo delamor de Dios por la humanidad. '®

-La apertura alos demas

La caridad se basa en la idea de que debemos tratar a los demas con bondad,
comprensiony generosidad, independientemente de su situacién o circunstan-
cias. Implica preocuparse por el bienestar de los demasy actuar en beneficio de
su felicidad y satisfaccion.

La caridad es una vida en dialogo con los demas. Saber escuchary estar abierto
alasopiniones de los otros, son condiciones indispensables paravivir la caridad.
Solo asi el dialogo mutuo sera ocasion ordinaria de acercarse a la Verdad.

- Promover la fraternidad entre las personas consagradas

El Papa S. Juan Pablo Il en la Exhortacién “Vida Consagrada” resalta dice que la
fraternidad se fundamenta entres pilares: Lavida de los consagrados es en primer
lugarun canto alaSanta Trinidad, ya que alaban al Dios Padre que nos llam¢ al se-
guimiento de suHijo, conlafuerzadel Espiritu Santo. Los consagrados deben ser, a
suvez,unsignodefraternidad entre los hombresyentercerlugarestanllamadosa
serun servicio de caridad para el mundo. Recordemos que los consagrados estan
llamados a vivir su vocacién desde el amor de Dios para servir con todo suamora
los hermanos.

La vida consagrada, enraizada profundamente en los ejemplos y ensefianzas de
Cristo el Sefor, es un don de Dios Padre a su Iglesia por medio del Espiritu. En la
misma exhortacion elPapaS. Juan Pablo define laVida Consagrada como “Servicio
de Caridad parael mundo”.'®

- Morir por los demas (heroismo)

Losinvestigadores handescubierto que las personas que se habianinvolucradoen
actos de valentia (como apresurarse en un edificio en llamas o rescatar a alguien
del camino de un tren que se aproxima) no son necesariamente muy diferentes
de los grupos de control de los no héroes.

Segun ellos, la empatia y la compasién por los demas son variables clave que
contribuyen al comportamiento heroico.

Ser un héroe en la actualidad va mas alla de tener habilidades sobrenaturales o
fama; implica cultivar cualidades humanas como la valentia, la empatia, la resi-
liencia, la integridad y la solidaridad para hacer del mundo un lugar mejor para
todos. Cada persona tiene el potencial para ser un héroe en su vida cotidiana,
marcando una diferencia positiva en su entorno y contribuyendo a construiruna
sociedad masjustay solidaria."”

Nuestros Fundadores.... “se sintieron solidarios de los problemas sociales de su
tiempo, en un sentido de caridad universal.... Y lo hacen exponiendo suvidaen un
don que se convierte en servicio de amor, hastaelheroismo,ydandotestimoniode
un amor que trasciende lo humano”."®



RETOS ACTUALES PARA UNA MEJOR PROTECCION DE LA HUMANIDAD

Larealidad delmundo hoy nos ofrece unasituacién compleja. Estamosfrenteauna
sociedad heridadonde los derechos son limitados. Hay una desigualdad socialy la
pobrezavaenaumento atodo nivelal contrario de lo que nos hacen creer. Hay una
desvinculacién de los cambios sociales y politicos de la moral.

La crisis hadejado al descubierto una estructura social precaria, una desigualdad
profunda, unafalta de oportunidades para los ultimos, una proteccion socialinsu-
ficiente y una comunidad debilitada

Ante estasituacion estamosllamadasareorganizarelbienestaryloscuidados através
de unadistribucion mas equitativa entre la familia, incorporando lo comunitario.

Hayunagrannecesidad de uncambio social. Tiempo de compromisoy esperanza.

EliconodelBuen Samaritano“Jesus no nosinvitaapreguntarnos quiénes sonlos que
estan cerca de nosotros, sino avolvernos nosotros cercanos”. Miremos al modelo
delbuen samaritano. Concompasion eindignaciony siguiendo los pasos de Jesus
caminemos junto a los heridos de nuestra sociedad y ofrecemos una esperanza a
través de la proteccion.

“LA ESPERANZA
A TRAVES DE LA
PROTECCION”.




CONCLUSION

No debemos rechazar al que nos pide, porque cuando rechazamos a ese que nos
pide, tal vez apartamos de nosotros a un hermano, a un padre, a un amigo nuestro
de otras existencias.

SinCaridad, nadaSomos. Lacaridad eslaesenciadelcristianismo. Noes opcional,
sino el signo distintivo del discipulo de Cristo: “En esto conoceran todos que sois
mis discipulos: siosamaislosunosalosotros” (Juan 13,35). Mas que unavirtud, la
caridad eslamismavida, vida que protege alavida. La caridad lleva ala proteccion
y proteger es caridad, es Amor.

“En esto conoceran
todos que sois mis
discipulos: si os amais
los unos a los otros”.

% Y 4 »




PREGUNTAS

1. Lacaridad siempre ha sido nuestro nombre.éComo resuena este nombre
en nuestravida cotidiana?

2.La proteccién nace de la Caridad.iSoy consciente de que mi Hermana de
comunidad necesitaunactode Caridad por mi parte para protegerla cuan-
doactloyreacciono?

3.Por mi consagracion, estoy llamada a ser Caridad. ¢Qué testimonio doy
paraque se pueda decirde mique soyverdaderamente Caridad?

4.Propongdmonos unaevaluacién de nuestra experiencia de Caridad y Pro-
tecciénen nuestrasrelacionesinterpersonales.
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