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AU NOM DU PÈRE/INSPIRATEUR DU RÊVE 

 
 
AMBIENCE 
Un seul Dieu qui est Père, Fils et Saint-Esprit, trois personnes, un seul 
Dieu. Dieu qui est communauté, faiseur de rencontres. Nous nous 
confions à Lui. 
Le mystère de la Trinité nous ouvre à des intuitions qui élargissent 
notre foi et notre vie engagée dans la dimension relationnelle, la 
centralité contemplative et émerveillée de la mystique que chaque 
personne est appelée à vivre. 
Dans ces clés trinitaires de relation, de contemplation, de rencontre, 
nous partons à la découverte des traces de Dieu dans la vie 
quotidienne. 
Ce dimanche, l'Église nous propose la Journée Pro Orantibus, le jour 
où elle anime notre mémoire et notre prière pour les contemplatifs. 
Apprenons de ce Dieu d'amour, communauté, facilitateur de 
rencontres. 



CHANT. ALLÉLUIA AU CHRIST ROI - MISSION PAÍA 
https://youtu.be/BVQVv3wqjZ4?si=F5zdOj9kDSQhMIdG  

 
ÉVANGILE – Matthieu 28 :1-20 

 
« De leur côté, les onze disciples se rendirent en Galilée, sur la 
montagne que Jésus leur avait indiquée. Et quand ils le virent, ils 
l'adorèrent ; Certains, cependant, hésitaient. Jésus vint à eux et leur 
parla : « Tout pouvoir m'a été donné dans le ciel et sur la terre. Allez 
donc, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du 
Père, du Fils et du Saint-Esprit, et leur apprenant à observer tout ce que 
je vous ai commandé. Et voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu'à 
la fin du monde. » 

Pour approfondir la Parole (Marie-Noëlle THABUT) 
 
Nous lisons le texte du Deutéronome, 4,32-34.39-40   pour la fête de 
la Trinité, mais s’il est bien question de Dieu, du SEIGNEUR et de 
tout ce qu’il a fait pour son peuple, nous n’avons pas entendu le mot 
« Trinité » ; tout simplement parce que, La découverte du mystère de la 
Trinité sera la dernière étape de la révélation de Dieu à son peuple. À 
l’époque du Livre du Deutéronome et pendant tout l’Ancien 
Testament, il s’agissait d’abord de libérer le peuple du polythéisme. 
Pas un mot du mystère de la Trinité dans ce psaume 32 (33), au moins 
apparemment. Évidemment, puisque ce Mystère du Dieu Unique en 
Trois Personnes n’a été découvert par les croyants qu’après la 
Pentecôte. Mais en revanche, voici des mots très beaux dans ces 
quelques versets sur l’énorme découverte que les hommes de l’Ancien 
Testament avaient déjà faite : « La terre est remplie de ton amour ». 
À l’époque de Paul, l’esclavage faisait partie de la réalité 
quotidienne et c’est cette réalité qui lui a inspiré la méditation que nous 
lisons aujourd’hui dans sa lettre aux Romains, 8,14-17. Lorsqu’un 
maître de maison a auprès de lui en même temps des fils et des 
esclaves, les uns et les autres n’ont évidemment pas avec lui le même 
type de relations. Un esclave peut avoir peur  de son maître, il se sait à 
sa merci ; le fils, lui, vit dans la confiance, la sécurité. Quand il dit 
« Père » (« Abba »), il sait d’avance qu’il sera entendu, compris, aimé. 
Aussitôt après la Résurrection, voici le très bref discours d’adieu de 
Jésus. Cela se passe en Galilée qu’on appelait couramment le 

https://youtu.be/BVQVv3wqjZ4?si=F5zdOj9kDSQhMIdG


« carrefour des païens », la « Galilée des nations » ; car désormais la 
mission des Apôtres concerne « toutes les nations ». L’Évangile de 
Matthieu 28,16-20, semble tourner court : mais, en fait, l’aventure 
commence ; tout se passe comme dans un film où le mot « FIN » 
s’inscrit sur une route qui ouvre vers l’infini. Car c’est bien vers l’infini 
que Jésus les envoie : l’immensité du monde et l’infini des siècles ; 
« Allez... De toutes les nations faites des disciples... Jusqu’à la fin du 
monde. » « Allez donc ! De toutes les nations faites des disciples, 
baptisez-les au nom du Père, et du Fils, et du Saint Esprit ». « Au nom 
du Père et du Fils et du Saint-Esprit. » : Nous n’avons pas souvent 
l’occasion de nous arrêter sur cette formule extraordinaire de notre 
foi. Première formulation du mystère de la Trinité : l’expression « Au 
nom de », très habituelle dans la Bible, signifie qu’il s’agit bien d’un seul 
Dieu ; en même temps les trois Personnes sont nommées et bien 
distinctes : « Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. » Si l’on se 
souvient que le NOM, dans la Bible, c’est la personne, et que baptiser 
veut dire étymologiquement « plonger », cela veut dire que le Baptême 
nous plonge littéralement dans la Trinité. On comprend l’ordre express 
de Jésus à ses disciples « Allez !», il y a urgence. Comment ne pas être 
pressés de voir toute l’humanité profiter de cette proposition ? 

 
Des pistes pour la prière  

- Lis attentivement le texte. Tiens-toi sur ces mots qui résonnent 

en vous. 

- Allez, faites des disciples ! Au nom du Père, du Fils et du Saint-

Esprit, je suis toujours avec vous. 

- À quoi ce texte t’invite-t-il ? 

MUSIQUE AMBIANTE.  

KOUROSH DINI - L'OASIS HEBDOMADAIRE 
https://www.youtube.com/live/WoHDZRGVioA?si=SYzaJk

4-7vzJm5Fw  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/live/WoHDZRGVioA?si=SYzaJk4-7vzJm5Fw
https://www.youtube.com/live/WoHDZRGVioA?si=SYzaJk4-7vzJm5Fw


RELATION 
Comme le potier, 
caresse et prends  
dans ses mains l’argile 
et donne lieu à son œuvre. 
C’est Dieu Trinité 
modeleur de vie, 
avec ses mains,  
celles du Fils et  
celles de l'Esprit. 
Contemple dans l'œuvre, 
le mystère. 
Apprécie la beauté de  
ses empreintes. 
Ouvre-toi chaque matin 
au réveil de la vie. 
Écoute les battements de cœur 
de l'homme et de ce qui lui  
arrive à l'intérieur de lui-même. 
Accueille avec humilité 
ta mission dans la création. 
Dirige tes pas vers l’autre et 
construisez, ensemble. 
Apprends de tout et tous. 
Tiens-toi- aux bonnes choses 
Grandi, mûri, 

Respire profondément.  
Ce que tu es, exprime-le. 
Ce que tu veux, cherche-le 
Ce qui t’aide, multiplie-le. 
Ce qui te rend plus petit, 
affronte-le. 
Respecte la vie, 
Ce qui est différent, 
la dignité 
les non et les oui, 
le temps, 
les rythmes, 
les moments et 
à chacun. 
Génère de la rencontre, 
de discours, du dialogue  
et la réflexion. 
Pense, ressens, chante 
rit et pleure. 
Ouvre ton esprit 
les yeux et le cœur. 
Embrassons-tous ensemble 
le mystère de la vie, 
Dieu Communauté, 
avec nous. 

 
 

CHANT. TRINIDAD SALOMÉ ARRICIBITA 
https://youtu.be/GVh5NqZsoqY?si=CEfsnTJaNWeNzCpI  
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