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AMBIANCE

Seigneur des petits, des simples, des justes, ceux qui mettent tout ce
qu’ils sont et ce qu’ils ont a la disponibilité des autres. .. Bienheureux,
heureux ceux qui te rencontrent et ils ne t'oublient jamais. Ceux qui
découvrent dans les petites choses de chaque jour, la grandeur de la
vie. Bienheureux, heureux ceux qui en Te découvrant reconnaissent
leurs dons, leurs talents, ils percoivent qu’ils peuvent apporter quelque
chose et ils le font. Bienheureux ceux qui dans leur vie sont heureux.
Heureux ceux qui se reconnaissent comme Tes instruments. Que le
silence et I'intériorisation de ce moment nous aident a nous unir un
peu plus a Toi. Que ta Parole soit toujours dans notre vie et ouvre les
portes de la connaissance et de 'amour a Toi. Permets-nous de
Iexprimer chaque jour et d’étre lumicre pour ceux qui te cherchent et
désirent te reconnaitre.



CHANT. CERCA DE TI - Jesus Cabello
https://www.youtube.com/watch?v=VCOT5xn5HMY

EVANGILE — Matthieu 5, 1-12a

« Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses disciples
s’approcherent de lui. Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. 11
disait : « Heureux les pauvres de cceur, car le royaume des Cieux est a
eux. Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. Heureux les
doux, car ils recevront la terre en héritage. Heureux ceux qui ont faim
et soif de la justice, car ils seront rassasi¢s. Heureux les
miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. Heureux les cceurs
purs, car ils verront Dieu. Heureux les artisans de paix, car ils seront
appelés fils de Dieu. Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice,
car le royaume des Cieux est a eux. Heureux étes-vous si 'on vous
insulte, si 'on vous persécute et si 'on dit faussement toute sorte de
mal contre vous, a cause de moi. Réouissez-vous, soyez dans
Iallégresse, car votre récompense est grande dans les cieux ! »

Approfondissons I’évangile

Quelques remarques préalables, avant de lire ce texte: Souvenons-
nous premierement, que Jésus a passé une grande partie de son temps
a consoler, guérir, encourager les hommes et les femmes qu'il
rencontrait. Dans 1'évangile de dimanche dernier, par exemple,
Matthieu écrivait : « Jésus proclamait la Bonne Nouvelle du Royaume,
guérissait toute maladie et toute infirmité dans le peuple. » Si Jésus a
consacré du temps a guérir ses contemporains, cela veut dire que
toute souffrance et en particulier la maladie et l'infirmité sont a
combeattre. Il ne faut donc certainement pas lire « Heureux ceux qui
pleurent, ils seront consolés » comme si ¢'était une chance de pleutrer
I Ceux qui, aujourd'hui pleurent de douleur ou de chagrin ne peuvent
pas considérer cela comme un bonheur ! Les larmes dont il s'agit, ce
sont celles du repentir.

Deuxie¢me remarque : ce discours de Jésus s'adresse a des juifs : tout
ce qu'll leur dit ici, ils le savent déja, c'est la prédication habituelle des
prophetes ; ils le comprennent donc sans difficulté. Pour nous, par
conséquent, si nous voulons comprendre, il faut aller relire I'Ancien
Testament.

La prédication majeure des prophetes, c'était ce que nous dit le
prophete Sophonie dans la premicre lecture de ce dimanche:


https://www.youtube.com/watch?v=VC0T5xn5HMY

«Cherchez le SEIGNEUR, vous tous, les humbles du pays. » Et le
psaume de dimanche dernier chantait : « J'ai demandé une chose au
SEIGNEUR, la seule que je cherche, c'est d'habiter la maison du
SEIGNEUR tous les jours de ma vie. » Ce sont ceux-la les « pauvres
de coeur » dont parle la premiere béatitude ; ceux qui chantent comme
nous a la messe « Kyrie eleison », SEIGNEUR prends pitié.
Alors, effectivement, ces béatitudes sont des bonnes nouvelles ;
Matthieu disait « Il proclamait la bonne nouvelle du royaume ». La
bonne nouvelle c'est que le regard de Dieu n'est pas celui des
hommes. ILes hommes recherchent le bonheur dans l'avoir, le
pouvoir, le savoir. Ceux qui cherchent Dieu savent que ce n'est pas
de ce coté-la qu'il faut chercher. Il se révele aux doux, aux
miséricordieux et aux pacifiques. « Je vous envoie comme des
agneaux au milieu des loups » disait Jésus a ses disciples.”

Contemplation imaginative

- Lisle texte lentement, imagine-toi dans le lieu, écoute les mots
de Jésus, garde dans ton cceur ceux que tu sentes qui sont dites
pour tot.

- Ou te sentes tu identifiée > A quoi te sentes tu appelée
aujourd’hui ?

- Expérimente le fait d’¢tre bienheureuse, réalise un geste de
reconnaissance.

MUSIQUE AMBIENCE. Sergei Rachmaninoff - 6 Moments
Musicaux Op. 16 - Andantino

Be Thou My Vision ¢Z Cello & Piano E& Sheet music available!
See description below. - YouTube

TU INSPIRES MA VIE
JE SUIS HEUREUX PARCE QUE JE T°AI TROUVE



https://www.youtube.com/watch?v=Wk2LWZ9PHPY&list=RDsQQUk6jYdF4&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=Wk2LWZ9PHPY&list=RDsQQUk6jYdF4&index=10

HEUREUX TOUS

Laissons que le bonheur

inonde notre vie.

Laissons que ta vie arrive

jusqu’a nous.

Rendons possible la rencontre,
la familiarité, ’amitié,

les bons moments.

Partageons le sourire

qui aide a rire et a réver.
Partageons le regard qui transmet
lumiere et qu’inspire le chemin.
Partageons ce que nous avons
écouté, soulagé, appuyé, guéri.
Partageons nos mains qui
s’unissent en gestes de paix.
Partageons la parole sereine

qui reléve, anime, protege.
Partageons les pas quavec
d’autres tracent chemins de
nouveauté, de développement, de
futur.

Partageons ce que nous sommes,
en soignant avec prévenance.
Partageons notre maison,

les lieux qui engendrent des
expériences.

Heureux ceux qui sourient.
Heureux ceux qui regardent.
Heureux ceux qui écoutent.

CHANT.

Heureux ceux qui offrent leurs
mains.

Heureux ceux qui partagent la
parole.

Heureux ceux qui marchent vers
Pautre.

Heureux ceux qui sont eux-
mémes.

Heureux ceux qui ouvrent leur
maison.

Heureux ce qui croient a la
possibilité.

Heureux ceux qui parient a leurs
réves.

Heureux ceux qui pratiquent.
Heureux parce qu’ils ont
découvert que le bonheur est
d’étre Ton instrument.

Heureux parce qu’ils T’ont
trouvé,

Toi qui es tout a tous ;

Seigneur de la Vie, du bonheur et
des réves.

Tracons les nouveaux sentiers,
Préparons les nouveaux
moments,

faits de paix,

de justice et d’amour.

Heureux soyons nous tous.

Mauricio Alen - DIOS TE HIZO TAN BIEN. Itala Rodriguez
https://www.youtube.com/watch?v=CvMfvu]sYmE
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