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CADA UNO DE VOSOTROS

RECIBE MI ESPIRITU

AMBIENTACION

Ven Espiritu eterno, entra en nuestra vida, sé nuestra luz, guia
nuestro corazon hacia lo humano y fraterno. Tu el dador de la gra-
cia, seguridad ante lo incierto, coherencia en lo ambiguo, simpli-
cidad en lo complejo. Todo en todos, sin imponer nada, eres cau-
ce por donde circula la vida natural.

Renueva nuestro ser, que renazcamos de nuevo. Acepta lo que po-
demos ofrecerte y haz que podamos llegar a ser la mejor version
de nosotros mismos.

Que nuestra oracion, en el silencio y el agradecimiento de todo lo
que recibimos de Ti, nos ayude a interiorizar el sentido de lo que
celebramos y nos disponga a darlo todo.

Santo Espiritu ven.

CANTO. Entra en mi Vida - José Ibanez ft. Athenas
https://www.youtube.com/watch?v=DDPeHQb&8¢R0



https://www.youtube.com/watch?v=DDPeHQb8gR0

EVANGELIO - Juan 14, 15-16.23b-26

"Si me amais, guardaréis mis mandamientos; y yo pediré al Padre
y os dard otro Paraclito, para que esté con vosotros para siempre,"
"«Si alguno me ama, guardara mi Palabra, y mi Padre le amara, y
vendremos a €l, y haremos morada en €l. El que no me ama no
guarda mis palabras. Y la palabra que escuchais no es mia, sino
del Padre que me ha enviado. Os he dicho estas cosas estando
entre vosotros. Pero el Paraclito, el Espiritu Santo, que el Padre
enviard en mi nombre, os lo ensefiard todo y os recordara todo lo
que yo os he dicho.”

Profundizamos el Evangelio

iMuy interesante el hecho de que, en la fiesta del Espiritu, el
evangelio que se nos propone s6lo nos hable de amor! A menudo,
estamos tentados de pensar el Espiritu Santo en términos de
inspiracion, de ideas, de discernimiento, 6sea: de inteligencia.
Jesus, sin embargo, nos dice aqui: el Espiritu de Dios es otra cosa,
el espiritu de Dios es el Amor personificado y no es extrafio,
porque, como dice San Juan; “Dios es Amor”.

Esto quiere decir que, en la mafiana de Pentecostés, en Jerusalén,
cuando los discipulos se llenaron del Espiritu Santo, fue el amor
de Dios mismo el que los invadié. De la misma manera, nosotros
también, bautizados y confirmados, nuestra capacidad de amor es
habitada por el mismo amor de Dios. “Envias tu aliento y son
creados» dice el salmo 103 (104).

Hoy, la carta a los Romanos nos habla de nuestra relacion con
Dios y su mensaje podria resumirse «ya no somos esclavos,
somos hijos de Dios». De tal manera que la frase: «Si me amais,
seréis fieles a mis mandamientos» podriamos traducirla por «Si
me amais, os serviréis los unos a los otros”. El amor a Dios y el
amor a los hermanos son inseparables hasta tal punto que se
puede juzgar la calidad de nuestro amor a Dios por la calidad de
nuestro servicio a los hermanos y, de golpe, el sentido de la frase
“Si me amais seréis fieles a mis mandamientos” cambia y nos
dice: ;Si no os ponéis al servicio de vuestros hermanos, no
pretendais hacer creer que me amais! Pero el sentido de esta frase
es algo que conocemos bien: la capacidad de amar es un arte y jel
arte se aprende ejerciéndolo! El amor del Padre no tiene medida,



es infinito. Lo que es limitado es nuestra capacidad de acoger este
amor que, en nosotros es limitado, y que crece cuando lo
gjercemos.

Para terminar, retomemos la palabra “Defensor”: es cierto que
necesitamos un Defensor... Si, necesitamos un Defensor que
constantemente, rogard, en nosotros, por los otros. Y, haciendo
esto, ¢l nos defendera porque, nuestra verdadera felicidad consiste
en que dejemos, dia tras dia, que “el alfarero” nos modele a su
imagen.

Pistas para la oracion
1. (Qué dice el texto? (lectura)

2. (Qué me dice Dios con este texto? (meditacion)

3. (Como dialogo con Dios con lo que me dice el texto?
(oracion)

4. (Como siento la presencia de Dios en mi vida?
(contemplacién)

5. ¢(Coémo pongo en practica el mensaje de la palabra de Dios en
mi vida real? (accion)

MUSICA AMBIENTAL.
Ludovico Einaudi - Seven Days Walking, Low mist
https://www.youtube.com/watch?v=qY9haseN a4

TU INSPIRAS MI VIDA
PENTECOSTES

INSPIRADOR DE SUENOS

Regalados en dones

Dador de dones,

nos regalas el aire bueno

que mueve y transforma todo.
Favoreces vivir la vida

desde la perspectiva nueva,
que engrandece el alma,

que achica los miedos,

que tiende puentes

entre orillas alejadas,


https://www.youtube.com/watch?v=qY9haseN_a4

escabrosas, impotentes;
donde también se
reconocen talentos.

Que hace progresar todo,

a pesar de lo dificil.

Que despeja el nublado
abriendo amaneceres,
privilegiados, vivos.

Que surca caminos,
agrestes, casi imposibles.
Dador de vidas

que se prometen

construir un mundo nuevo.
Dador de mentes lucidas,
de corazones abiertos.
Dador de carismas,

de potentes proyectos

que acogen, suman, salvan.
Escultor de bellas figuras.
Maestro, que das a luz,

la obra que cada uno
llevamos dentro.

Dador de sonrisas magnificas
que alegran duros momentos.
Llama de humor viva,
sostenida en el tiempo.
Ven inspirador de palabras,
gestos y suenos,

haz de mi dador de vida,
desde lo pequefio.

Llama de amor viva,

haz de mi testigo.

CANTO. ESPIRITU - Jesuis Cabello
https:// www.youtube.com/watch?v=1iRMHrLk-M&
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