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Hermanas de la Coridod de Sanfs Ana

LA VIDA

ES SIEMPRE ENCUENTRO

AMBIENTACION

Pascua es la luz que se abre camino a la vida. Es la luz fortalecida
por el paso de la pasion y la muerte. Tocados en el fondo de nuestro
ser, somos levantados desde lo mas bajo a lo mas alto.

Nuestra identidad se hace mas profunda en el camino andado. Todo
es luz para el que abre los ojos a lo pequeno, para el que siente en el
hermano al Padre de todos, para el que mira desde el corazén la
dulzura que lo invade todo.

La Vida sale al encuentro, celebramos el don de la vida con tantos
hermanos y hermanas que la estin dando, en cada lugar, misién de
Reino, en tierras diferentes alejados del mundanal ruido. Solos
contigo y por ellos y para ellos.

CANTO EN COMUNIDAD RESUCITAMOS Brotes de Olivo
https://www.youtube.com/watch?v=MwNp huDGij4
https://www.youtube.com/watch?v=]yzsaf59z1k



https://www.youtube.com/watch?v=MwNp_huDGj4
https://www.youtube.com/watch?v=Jyzsaf59z1k

EVANGELIO - Juan 20, 1-9

"El primer dfa de la semana va Marfa Magdalena de madrugada al
sepulcro cuando todavia estaba oscuro, y ve la piedra quitada del
sepulcro. Echa a correr y llega donde Simén Pedro y donde el otro
discipulo a quien Jests querfa y les dice: «Se han llevado del sepulcro
al Sefior, y no sabemos dénde le han puesto.» Salieron Pedro y el
otro discipulo, y se encaminaron al sepulcro. Corrian los dos juntos,
pero el otro discipulo corrié por delante mas rapido que Pedro, y
lleg6 primero al sepulcro. Se incliné y vio las vendas en el suelo;
pero no entré. Llega también Simén Pedro siguiéndole, entra en el
sepulcro y ve las vendas en el suelo, y el sudario que cubrié su
cabeza, no junto a las vendas, sino plegado en un lugar aparte.
Entonces entré también el otro discipulo, el que habia llegado el
primero al sepulcro; vio y creyd, pues hasta entonces no habfan
comprendido que segun la Escritura Jests debia resucitar de entre
los muertos".

Profundizamos el Evangelio

Juan sefiala que el dia comenzaba a levantarse: la luz de la Resurreccion
habfa vencido a la noche. Esto reenvia al Prélogo del evangelio de Juan:
«l.a luz brilla en las tinieblas y las tinieblas no han podido sujetarla».
Aqui la palabra «sujetar» cobra un doble sentido: «comprender y parar.
Asi es, las tinieblas no han comprendido la luz porque, como también
dice Jesus, en este evangelio, «el mundo es incapaz de acoger el Espiritu
de la verdad» (Jn 14,17). O también: «la luz vino al mundo y los
hombres prefirieron la oscuridad en vez de la luz» (Jn 3,19). Pero, a
pesar de todo, las tinieblas no pudieron parar la luz, en el sentido de
impedirle brillar. Y Juan nos ofrece la frase que manifiesta la victoria de
Cristo: «estad seguros y no tengais miedo jyo he vencido al mundol» (Jn
16,33).

Y el texto de hoy continua: «aunque todavia no habia amanecido,
Marfa de Magdala ve la piedra habfa sido retirada de la tumba.
Entonces, corre para encontrar a Simén Pedro y al otro discipulo, el
que Jesus amaba, (suponemos se trata del mismo Juan) y les dice: «Se
han llevado al Sefior de la tumba y no sabemos dénde lo han pueston.
Los dos discipulos echan a correr. Cuando llegan, Pedro entra en la
tumba y ve que los lienzos estan por el suelo y que el sudario que habia
cubierto su cabeza, no estaba con los lienzos sino mas bien plegado y



en el sitio que le correspondia.” Lo que descubrieron se resume de
esta manera: la tumba vacfa y las ropas en su sitio. Pero cuando Juan
entra, después de Pedro, el texto dice: «Cuando el otro discipulo entrd,
¢l que habia llegado el primero, vio y creyo». Para Juan, esos lienzos
son piezas convincentes porque son una prueba de la Resurreccion:
efectivamente, en el momento de la ejecucion de Jesus, e incluso
mucho mas tarde, los adversarios de los cristianos hicieron cotrer el
bulo de que los discipulos habfan subutilizado su cuerpo. A esto San
Juan responde: «Si se hubiera cogido el cuerpo, los lienzos y el sudario
habrian salido con él puesto que lo envolvian! Y si se tratase de un
cadaver, los lienzos lo cubritfan. Y porque Juan creyo, la Escritura se
volvié comprensible para él: cuantas cosas de la Escritura le resultaban
oscuras e incomprensibles, pero, de golpe, todo se aclara: Juan relee la
Escritura de otra manera y la Escritura se vuelve luminosa. La
expresion “‘era preciso” muestra la evidencia. Como decia San
Anselmo, “no es necesario comprender para creer sino creer para
poder comprender.”

Reconozcamos pues que la tumba vacia, por ella misma, no es para
nosotros una prueba de la Resurreccion. La verdadera prueba de la
Resurreccion es el testimonio de las comunidades cristianas que lo han
mantenido hasta hoy. Y nosotros podemos verificar los efectos de la
Resurreccion: la transformacion profunda de las personas y de las
comunidades que se dejan habitar por el Espiritu es, como dice San
Pablo, {la mas hermosa prueba de que Jesus esta vivo!

A nosotros pues, el no esperar haber comprendido todo, para
atrevernos a invitar al mundo a encontrarse con Jesus Resucitado.

Pistas para la oracion

1. :Qué significa la resurreccion de Jesus en tu vida, hoy?

2. ¢Qué has descubierto en esta nueva Pascua que se te
concede vivir?

3. ¢A qué te invita Jests hoy? ¢Qué estas llamada a compartir
de la vida de Jesus?

¢SOMOS CAPACES DE RECONOCER LA VIDA?

MUSICA AMBIENTAL. Sad Cello Song - If You Are My Love
https://www.youtube.com/watch?v=Q3LaWP1gYEI



https://www.youtube.com/watch?v=Q3LaWP1gYEI

PASCUA, NACER DE NUEVO

Que sabia es la vida cuando

se tienen los ojos y el corazon abiertos.
Desde la 6ptica de Jesus,

la de los pequenos detalles.

El camino es un todo,

donde se experimenta el dolor,

el sufrimiento, la risa...;

la compafifa cercana del Dios Padre,

el de los pequefios, los callados. ..
Consolador, redentor, conciliador.
Pascua es el mirar que engendra vida.
Pascua es acariciar el sentido justo.
Pascua es escuchar el murmullo suave.
Pascua es contemplar desde lo pequefio.
Pascua es correr para encontrarte.
Pascua es discernir lo realmente bueno.
Pascua es pintar el color de la vida.
Pascua es sentarse y esperar al amigo.
Pascua es querer lo que Tt quieres.
Pascua es hacer del final un comienzo.
Pascua es abrir caminos nuevos.

Pascua es hablar de lo que suefias dentro.
Pascua es contentarse con lo poco.
Pascua es alabarte y bendecirte

en el hermano, nuestro proximo.
Pascua sera siempre en ti, tu todo,
cuando tus ojos brillan,

cuando tu corazén late,

cuando tus pies se acercan,

cuando tu vida es entrega.

Pascua es tu vida, un estilo, una identidad,
encarnada siempre, en los otros, tus proximos.

CANTO. YO SOY EL QUE VIVE - Ain Karem
https://www.youtube.com/watch?v=N30OXt0AaWPo
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