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ESTE ES MI CUERPO

‘ . .

TOMAD, COMED Y BEBED

AMBIENTACION

Acompafarte y estar contigo... y Ta estar conmigo. Buscar y tener
silencio para recrearme en Ti.

Desde la serenidad y la armonfia, te busco en todo y en todos, porque
T eres mi referente y la fuerza que me hace caminar cada dia, estando
contigo.

El suefio de nacer cada dfa de nuevo para ser desde el pan y el vino,
palabra y vida hecho entrega en la comunién de los hermanos que
también te buscan y desean estar contigo.

Soy parte de tu cuerpo y quiero seguir tus pasos, amando. Ser
Eucaristia

CANTO.

Déjate - Mision Pais, Construyamos la historia de esta tierra
https://www.youtube.com/watch?v=EMaPKw51CCQ



https://www.youtube.com/watch?v=EMaPKw51CCQ

EVANGELIO - Marcos 14, 12-16. 22-26

El primer dia de los azimos, cuando se sacrificaba el cordero pascual, le
dijeron a Jesus sus discipulos: “cDénde quieres que vayamos a prepararte la
cena de Pascua?” El envié a dos discipulos, diciéndoles: “Id a la ciudad,
encontraréis un hombre que lleva un cantaro de agua; seguidlo, y en la casa
en que entre, decidle al duefio: «Hl Maestro pregunta: ¢Dénde esta la
habitacién en que voy a comer la Pascua con mis discipulos?». Os ensefara
una sala grande en el piso de arriba, arreglada con divanes. Preparadnos alli
la cena.” Los discipulos se marcharon, llegaron a la ciudad, encontraron lo
que les habfa dicho y prepararon la cena de Pascua.

Mientras comian, Jesis tom6 un pan, pronuncié la bendicion, lo partio y se
lo dio, diciendo: “Tomad, esto es mi cuerpo.” Cogiendo una copa,
pronuncié la accién de gracias, se la dio y todos bebieron.

Y les dijo: “Esta es mi sangre, sangre de la alianza, derramada por todos. Os
aseguro que no volveré a beber del fruto de la vid hasta el dia que beba el
vino nuevo en el Reino de Dios.” Después de cantar el salmo, salieron para
el Monte de los Olivos.

Profundizamos el texto

Podemos imaginar el ambiente en el que Jests celebro esta dltima cena: por
todo Jerusalén, la Pascua se preparaba. Los corderos se degollaban en el
Templo para ser compartidos después en familia; en los hogares, era el
primer dia de los panes azimos. Las mujeres, eliminaban meticulosamente
todo rastro de levadura del afio que acababa de terminar para acoger, ocho
dias después, la levadura nueva.

En la historia, estos dos ritos conmemoraban la liberacién de Egipto, en
tiempo de Moisés: Dios «pasé» ese dia, en medio de su pueblo para hacer
de ¢l un pueblo libre. Una vez llegados al Sinai, Dios hizo Alianza con ese
pueblo y el pueblo se comprometi6 en esa Alianza: «Obedeceremos a todo
lo que el SENOR nos ha dicho».

Hacer memoria, no es solamente rememorar, uno tras otro, los recuerdos.
Hacer memoria es vivit, en nuestro hoy, esta obra incansable de Dios que
hace de nosotros hombres libres. En este evangelio esta claro que Jesis
eligi6 grabar los ultimos instantes de su vida en esta perspectiva, perspectiva
de Alianza, perspectiva de vida liberada. Es evidente, Jests da a su muerte
el sentido de un sacrificio, el sacrificio de la Alianza nueva, pero dandole
otro sentido a la palabra “sacrificio”, el sentido que se deriva de las palabras
de Oseas: “Quiero la misericordia y no los sacrificios, el conocimiento de
Dios y no los holocaustos” (Os 6, 6). He aqui la vida nueva a la cual somos
invitados y que estd simbolizada por el pan sin levadura. En este sentido, se
puede comparar a Jests con el cordero pascual, no porque Jesus sea una
victima degollada para complacer a Dios sino porque la sangre del cordero
ha sellado la Alianza entre Dios liberador y su pueblo. Porque el nuevo



Cordero Pascual ha revelado, por fin, el Verdadero Rostro de Dios, libera a
los hombres de todas las imagenes falsas de Dios y asi, la Alianza es posible
iLa humanidad, por fin reunida en el amor en torno a Jesus, hace con El un
solo Cuerpol!

Pistas para la oracion

1. Contempla, admira y agradece en tu corazon el gesto de Jesus.

2. ¢Como recibes este don de Jesus en tu vidar ¢Qué significado das
a hacer memoria?

3. ¢Como expresas la Alianza con Jesus en tu dia a dia?

DEJATE TRANSFORMAR POR EL PAN Y VINO.

MUSICA AMBIENTAL. Enlidhenment Meditation Music
https://www.youtube.com/watch?v=82dY tlpwFug

PARTE DE TI, PAN Y VINO
Ser parte de tu Cuerpo

y como Tt regalar vida.
Como pan que se parte,
fuiste y sigues siendo,

el alimento que da vida.

En cenas, en comidas,

en encuentros fraternos,
eres presencia, que muestra,
propone y ensefia.
Recordar y hacer memoria,
que nuestra vida,

se transforme en Eucaristia.
Ser testigo del amor,

que no se guarda nada,
todo lo expone, todo lo da.
Palabra en el gesto,

anima, orienta y acompana.
Ser parte de tu Cuerpo

es seguir tu camino,

de encuentros.

Es hablar tu Palabra,
sanadora.

Es hacer tus gestos,


https://www.youtube.com/watch?v=S2dYtlpwFug

conciliadores.

Es vivit como T4,

en comunioéon.

Es pensar como T,

siempre en el otro.

Es rezar como T,

en las manos del Padre.

Es caminar como T,

siempre hacia el otro.

Es acompafiar como T,
dejando que el otro sea.

Es sofiar como T1,

en la felicidad de todos.

Es sufrir como T,

en el dolor de todos.

Es sonreir como T4,

amable gesto.

Comer tu Pan y beber tu Vino.
Que mi vida se transforme

en Eucaristia.

Como pan que se parte

y vino que se derrama.

Quiero y deseo tanto ser,

lo que quieres que sea.
Sigueme acompafiando

hacia una entrega permanente,
hasta ser Contigo, en los otros.
Ser y estar contigo, con todos,
en la Eucaristia de 1a vida

y el encuentro mutuo.

CANTO. Corpus Christi. Jesed

https://www.youtube.com/watchPv=awS|JYEVQTg
Comunién | Jesuitas Acustico

https://www.youtube.com/watch?v=7h- Byk20rc
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