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TOUT LE MONDE A SA PLACE DANS TON 
ÉTREINTE 
FÊTE DE MARÍA RÀFOLS 

Une journée pour remercier – Sœurs de la Charité de Sainte Anne 
Aujourd’hui la Parole nous amène à un lieu inconfortable : nous parle d’une 
voix qui crie, même si elle ne veut pas parler, d’un feu qui brûle à l’intérieur 
et ne se laisse pas éteindre, nous parle aussi d’une soif qu’aucun succès, 
aucun écran, aucun « like », ne parvient à étancher. Elle nous demande 
quelque chose de concret : non pas accomplir des rites, mais mettre tout 
son corps, le temps, l’argent, les réseaux sociaux, le travail, ou service de 
quelque chose qui en vaut la peine. Jésus nous le dit clairement : celui qui 
veut sauver sa vie la perd ; celui qui la donne, la rencontre vraiment. 



Aujourd’hui, en plus, nous nous rappelons de la Bienheureuse María Ràfols, 
qu’avec le père Juan Bonal, a vécu ce que l’évangile nous dit : elle s’est 
dévoué à soigner et prendre soin des autres et c’est là qu’elle a trouvé son 
épanouissement. Sa vie, en plein cœur de l’évangile, nous interpelle en tant 
que communauté: nous ne sommes pas ici pour écouter des bonnes choses 
mais pour nous interpeller ensemble, nous demander qu’est-ce que nous 
sommes capables de perdre pour gagner, en vérité. 
 
CHANT. SERTRES Y CARLOS SEOANE 
https://youtu.be/CrQVRvSxT9I?si=EMgNKBM0FTCSmGE4  
 
EVANGILE – MATTHIEU 16, 21 – 27 
 

« À partir de ce moment, Jésus commença à montrer à ses disciples qu’il lui fallait 
partir pour Jérusalem, souffrir beaucoup de la part des anciens, des grands prêtres 
et des scribes, être tué, et le troisième jour ressusciter. Pierre, le prenant à part, se 
mit à lui faire de vifs reproches : « Dieu t’en garde, Seigneur ! Cela ne t’arrivera 
pas. » Mais lui, se retournant, dit à Pierre : « Passe derrière moi, Satan ! Tu es, pour 
moi, une occasion de chute : tes pensées ne sont pas celles de Dieu, mais celles des 
hommes. » Alors Jésus dit à ses disciples : « Si quelqu’un veut marcher à ma suite, 
qu’il renonce à lui-même, qu’il prenne sa croix et qu’il me suive. Car celui qui veut 
sauver sa vie la perdra, mais qui perd sa vie à cause de moi la trouvera. Quel 
avantage, en effet, un homme aurait-il à gagner le monde entier, si c’est au prix de 
sa vie ? Et que pourrait-il donner en échange de sa vie ? Car le Fils de l’homme va 
venir avec ses anges dans la gloire de son Père ; alors il rendra à chacun selon sa 
conduite. » 

Pour approfondir la Parole  

Jr 20,7-9. En raison de son obéissance à la volonté divine, Jérémie est une figure 
saisissante du Christ, l’obéissant de Dieu jusqu’à la mort.   

Psaume 62,2-9. A qui le cherche, Dieu se manifeste. Il vient au secours de celui 
que crie vers lui, le réconforte et met la joie au fond de son cœur.  

Rm 12,1-2. S’il y a disjonction entre la manière concrète de se comporter dans la 
vie de chaque jour et le culte, la pratique religieuse vire au formalisme et la morale 
se dégrade en moralisme. 

Matthieu 16, 21 – 27. Ce récit fait suite à la mémorable profession de foi 
de Pierre que nous avons entendue dimanche dernier : « Tu es le Christ, le 

https://youtu.be/CrQVRvSxT9I?si=EMgNKBM0FTCSmGE4


Fils du Dieu vivant » ; cette affirmation lui a valu cette réponse de Jésus : 
«Heureux es-tu, Simon fils de Yonas : ce n'est pas la chair et le sang qui t'ont 
révélé cela mais mon Père qui est aux cieux.  Jésus accepte ici, au moins 
implicitement, la reconnaissance par Pierre de son titre de Messie et aussitôt 
après il présente son programme qui ne cadre nullement avec l'idée qu'on 
se faisait communément du Messie : « A partir de ce moment, Jésus le Christ 
commença à montrer à ses disciples qu'il lui fallait partir pour Jérusalem, 
souffrir beaucoup... » Il parle de souffrir beaucoup et d'être même mis à 
mort ! Pierre a quelque raison de s'insurger. Comme beaucoup de ses 
contemporains, il attendait un Messie-roi, triomphant, glorieux, puissant, et 
chassant une bonne fois de Jérusalem l'occupant romain. Alors ce 
qu'annonce Jésus est inacceptable. Jésus affronte ce refus spontané de Pierre 
comme une véritable tentation pour lui-même et il le lui dit avec véhémence: 
« Retire-toi derrière moi, Satan ! Tes vues ne sont pas celles de Dieu, mais 
celles des hommes. » En effet, il nous faut laisser l'Esprit transformer nos 
vues, parfois les bouleverser complètement, si nous voulons rester fidèles 
au plan de Dieu. Les disciples, à de rares exceptions près, ils avaient prévu 
un Messie puissant, triomphant ; or Jésus est aux antipodes de ces belles 
prévisions, car le dessein de Dieu, nous le savons, ce n'est rien d'autre que 
le salut du monde, c'est-à-dire,  la naissance de l'humanité nouvelle, 
celle qui ne vivra que de tendresse et de pitié, à l'image de Dieu lui-
même.  
 
Je prie avec la Parole 
 
Les chemins de Dieu ne sont pas nos chemins, ce que Pierre veut n’est pas 
ce que Jésus et le Père veulent. Comment vivre en tant que disciple selon ce 
que Jésus veut ? Si quelqu’un veut me suivre…. Qu’est-ce que j’ai à changer 
dans ma vie pour suivre le chemin que Jésus nous invite à parcourir ? 
 

SLEEPING ON CLOUDS 
https://youtu.be/duNQoT6WHGo?si=fNPNxUU_RLiy-TA-  

 

http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=73&Expression=Messie
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=73&Expression=Messie
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=38&Expression=Disciple
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=73&Expression=Messie
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=73&Expression=Messie
https://youtu.be/duNQoT6WHGo?si=fNPNxUU_RLiy-TA-


UN ÉTREINTE SANS LIMITES 

Seigneur de la Vie, 
aujourd’hui je ne viens pas 
demander le calme. 
Je viens avec l’inquiétude qui  
ne me laisse pas en paix. 

La Parole crie aujourd’hui ton 
nom, même s’il est difficil de 
l’écouter. 
Moi aussi je porte une voix qui 
ne s’éteint pas. 

J’ai soif, 
pas d’eaux, 
de quelque chose de réel, 
tangible 
qui ne s’achète  
ni se filtre. 

Apprends-moi à ne pas me 
mouler dans un moule facile, 
à penser diffèrent 
quand tous pensent pareil. 

La croix n’est pas une punition, 
c’est la forme qui prends l’amour  
quand il s’engage. 

María Ràfols l’a compris, 
elle a ouvert les bras  
aux enfants sans nom, 
aux esprits blessés, corps brises, 
à tout celui qui est entré  
sous son regard. 
Elle a donné sa vie entière  
et elle l’a trouvé. 

Nous avons besoin de gestes 
concrets, 
qui parlent d’eux-mêmes, 
non phrases toutes faites, belles, 
de celles qui font bonne figure. 
 
Je veux partager quelque chose 
qui m’appartient, 
accompagner à quelqu’un  
qui est seul, dire la vérité,  
même si c’est difficile. 
 
Que ta parole descende 
de la tête jusqu’au cœur, 
et dès là qu’elle mette les mains 
en mouvement, en cercles 
ouverts, inclusifs, fraternels. 

 
CHANT. TU IDEAL FUE EL AMOR – HCSA 
https://youtu.be/lJ5PySuFZ74?si=-Gp9TqjPLXrWKzBd  
MARÍA RÀFOLS, UNA VIDA ENTREGADA POR AMOR - HCSA   
https://youtu.be/aEhLuk4kZgA?si=rWarS1KNh1AtmD0l            
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