
16e Dimanche de la TO 
Le 21 juillet'24 - Cycle B 

 
 

 
TU M'ACCOMPAGNES 
 

 
 
AMBIENCE 
 
Lorsque tu viennes prier, ouvre les yeux, regarde attentivement et ce que 
tu vois rends-le vie dans ta vie. 
Lorsque tu viennes prier, parle et exprime ce que tu portes en toi, le 
bonheur, l'angoisse, les préoccupations. 
Quand tu viennes prier, asseye-toi tranquillement, prends tes affaires 
avec toi, laisse-les dans les mains de Dieu. 
Quand tu viennes prier, laisse-le parler, laisse la vie te parler et sois en 
syntonie avec Lui, avec toi, et avec les autres. 
Quand tu viennes prier, laisse-toi aller. Dites-lui, écoute-le. 
 



CHANT. VIENS AVEC MOI - AIN KAREM 
https://youtu.be/cG7oh0JMzo8?si=2vucRa0uYz4fZ5H9  
 

ÉVANGILE – Marc 6:30-34 

« Les Apôtres se réunirent auprès de Jésus, et lui annoncèrent tout ce 
qu’ils avaient fait et enseigné.  Il leur dit : « Venez à l’écart dans un 
endroit désert, et reposez-vous un peu. » De fait, ceux qui arrivaient et 
ceux qui partaient étaient nombreux, et l’on n’avait même pas le temps 
de manger. Alors, ils partirent en barque pour un endroit désert, à 
l’écart. Les gens les virent s’éloigner, et beaucoup comprirent leur 
intention. Alors, à pied, de toutes les villes, ils coururent là-bas et 
arrivèrent avant eux. En débarquant, Jésus vit une grande foule. Il fut 
saisi de compassion envers eux, parce qu’ils étaient comme des brebis 
sans berger. Alors, il se mit à les enseigner longuement.» 
 

Intérioriser la Parole de Dieu aujourd'hui (Marie-Noëlle THABUT) 

Le texte de Jérémie 23, 1 – 6,  que nous lisons ici, vise les derniers rois 
de Jérusalem au moment de l'Exil à Babylone : « Misérables bergers, qui 
laissent périr et se disperser les brebis de mon pâturage !... Vous ne vous 
êtes pas occupés d'elles». Mais Dieu veille : car, en dernier ressort, le vrai, 
le seul berger d'Israël, c'est Dieu lui-même. « Je rassemblerai moi-même 
le reste de mes brebis... Je leur donnerai des pasteurs qui les conduiront... 
aucune ne sera perdue, déclare le SEIGNEUR. »  
- Le Psaume 22/23 répond : « Le SEIGNEUR est mon berger ». Parce 
que, comme toujours, celui qui parle dans ce psaume, c'est le peuple 
d'Israël tout entier. Israël qui se reconnaît comme le peuple de Dieu, le 
troupeau de Dieu. Notre psaume d'aujourd'hui, décline l'amour de Dieu 
pour son peuple dans le vocabulaire du berger : « Le SEIGNEUR est 
mon berger, je ne manque de rien. Sur des prés d'herbe fraîche, il me fait 
reposer. Il me mène vers les eaux tranquilles... » 
- Ephésiens 2, 13 – 18 nous montre que Paul a continué l'œuvre 
entreprise et, comme toujours, il a commencé par annoncer l'évangile au 
cœur même de la synagogue. Au bout de trois mois, cependant, certains 
des membres de la synagogue étant très opposés à sa prédication, il fallut 
trouver un autre lieu de rassemblement ; mais la communauté chrétienne 
était née et elle grandit peu à peu. Désormais Paul pouvait dire : « Des 
deux, Israël et les païens, il, le Christ, a fait un seul peuple ». Dans le texte 

https://youtu.be/cG7oh0JMzo8?si=2vucRa0uYz4fZ5H9
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=89&Expression=Pasteur


d'aujourd'hui, c'est à ces païens convertis à l’Evangile, que Paul 
s'adresse.   
- Marc 6, 30 – 34 parle du retour des Douze : « Après leur première 
mission, les apôtres se réunissent auprès de Jésus, et lui rapportent tout 
ce qu'ils ont fait et enseigné. » C'est la première fois que Marc emploie le 
mot « apôtres », qui signifie « envoyés » en mission. Jusqu'ici il les appelait 
les « disciples » c’est-à-dire, « enseignés » : désormais, ils partageront la 
mission de Jésus. Dans notre texte d’aujourd’hui, nous contemplons 
Jésus en train de débarquer. Il vit donc cette grande foule et « il fut saisi 
de pitié envers eux parce qu'ils étaient comme des brebis sans berger. 
Alors, il se mit à les instruire longuement.» Quand Marc dit la pitié de 
Jésus, il utilise le mot grec « splangna » qui désigne les entrailles, la 
profondeur de l'être ; c'est un équivalent du mot hébreu (« rahamim ») 
que l'on traduit souvent par miséricorde. Rien d'étonnant à ce que Jésus 
éprouve pour les hommes la pitié même de Dieu, une pitié telle qu'il a 
envoyé son Fils ; Marc, à la différence de Jean (Jn 10), ne développe pas 
le thème du bon pasteur, mais il est présent ici en filigrane : « Il fut saisi 
de pitié envers eux parce qu'ils étaient comme des brebis sans berger.» 
Et, depuis des siècles, on attendait le Messie qui serait un vrai bon berger. 
Cette fois, nous dit Marc, le Bon Pasteur, le Messie, est parmi nous.  
 
Des pistes pour intérioriser la Parole de Dieu 

- Ils se sont rencontrés, ils lui ont dit... Qu’est-ce que ces paroles te 
dissent-elles ? 

- Quelle résonance a sur toi le fait d'aller dans un endroit calme ? 
- Il ressentait de la compassion pour eux, pour notre communauté, notre 

paroisse, notre groupe... qu’est-ce que ces paroles nous dissent? 
 
 

 
MUSIQUE D'AMBIANCE.  

CŒUR PAISIBLE – DAVID MODICA 

https://youtu.be/nG7E0T3CWOE?si=wioe_FglNslngPk9  
 
 

 

http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=4&Expression=Apôtre
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=4&Expression=Apôtre
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=38&Expression=Disciple
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=75&Expression=Miséricorde
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=89&Expression=Pasteur
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=73&Expression=Messie
https://youtu.be/nG7E0T3CWOE?si=wioe_FglNslngPk9


JE NE CRAIS RIEN 
 
Parce que Tu es toujours 
avec moi. 
Parce que tu me protèges 
et tu veilles avec moi. 
Et tout va bien. 
Merci Seigneur pour tout. 
Pour la vie que tu donnes, 
pour les yeux et le regard, 
pour ma bouche  
qui te proclame, 
pour les pieds qui cherchent 
à laisser des traces. 
Merci pour ta Bonté infini. 
Parce qu'elle génère des câlins, 
parce qu'elle coule en mots, 
parce qu'elle délie les liens, 
parce qu'elle dessine des 
projets. 
Merci Père, Maître. 
Parce que je t'ai eu toujours 

Parce que tu m'apprennes la 
vie. 
Parce que tu ouvres des 
chemins. 
Merci, donneur, de dons, 
parce que tu augmentes ma foi, 
parce que tu libères des talents, 
parce que tu m'ouvres l'esprit 
parce que tu me fais  
plus sensible, plus tendre. 
Merci Ami de l'âme. 
Parce que tu es là quand j' ai 
besoin de Toi. 
parce que je m'ouvre à Toi, 
parce que je libère les préjugés, 
parce que je suis juste avec toi. 
Merci Jésus, frère. 
Merci du fond du cœur, 
Convivial, proche, simple. 

 

CHANT. 
 

LÂCHEZ LE HEAUME - RUAH  

https://youtu.be/n-BQNsZFDjE?si=WKve2SgQckLqg6YS  
 
VERÓNICA SANFILIPPO - CUIDAS DE MÍ 
https://youtu.be/FbSDwFcoq7Q?si=98tnT9Qvf7CXr-RS  
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