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SANTÍSIMA TRINIDAD 
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EN EL NOMBRE DEL PADRE/INSPIRADOR DE SUEÑOS 

 
 
AMBIENTACIÓN 
 
Un Dios que es Padre, Hijo y Espíritu Santo, tres personas, un solo 
Dios. Dios que es comunidad, hacedor de encuentros. A Él nos 
encomendamos. 
El Misterio de la Trinidad nos abre a intuiciones que amplían nuestra fe 
y nuestro vivir comprometido en la dimensión relacional, la centralidad 
contemplativa y asombrada de la mística que toda persona está llamado 
a vivir. 
En esas claves trinitarias relación, contemplación, encuentro, nos 
disponemos a descubrir las huellas de Dios en la cotidianiedad. 
Este Domingo, la Iglesia nos propone la Jornada Pro Orantibus, el día 
en el que nos aviva el recuerdo y la oración por los contemplativos. 
Aprendamos de este Dios Amor, comunidad, posibilitador de 
encuentros. 



CANTO. ALELUYA A CRISTO REY -MISIÓN PAÍA 
https://youtu.be/BVQVv3wqjZ4?si=F5zdOj9kDSQhMIdG  

 
EVANGELIO – Mateo 28, 1-20 

 
«Por su parte, los once discípulos marcharon a Galilea, al monte que 
Jesús les había indicado. Y al verle le adoraron; algunos sin embargo 
dudaron. Jesús se acercó a ellos y les habló así: «Me ha sido dado todo 
poder en el cielo y en la tierra. Id, pues, y haced discípulos a todas las 
gentes bautizándolas en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo, y enseñándoles a guardar todo lo que yo os he mandado. Y he 
aquí que yo estoy con vosotros todos los días hasta el fin del mundo.» 

Para profundizar la Palabra (Marie-Noëlle THABUT) 
 
Leemos el texto de Deuteronomio 4,32-34.39-40 en la fiesta de la 
Trinidad, pero, aunque es cuestión de Dios, del SEÑOR y de todo lo 
que Él ha hecho por el pueblo, no hemos oído la palabra «Trinidad» y 
esto, por una simple razón: el descubrimiento del misterio de la 
Trinidad será la última etapa de la revelación de Dios al pueblo. En la 
época del Libro del Deuteronomio, y durante todo el Antiguo 
Testamento, se trataba, primero, de liberar el pueblo del politeísmo= 
(varios dioses). 
Sigue la liturgia de hoy con el salmo 32 (33). Ni una palabra sobre el 
misterio de la Trinidad, al menos aparentemente. Es normal puesto que 
ese Misterio del Dios Único en Tres Personas, fue descubierto por los 
creyentes después de Pentecostés. No obstante, las palabras tan bellas 
de esos pocos versículos muestran el gran descubrimiento que los 
creyentes del Antiguo Testamento habían llegado a hacer: “La tierra 
está llena de tu amor”. 
Avanzamos con Pablo en cuya época la esclavitud formaba parte de la 
realidad cotidiana, y es precisamente esta realidad la que le ha inspirado 
la meditación que hacemos hoy con Romanos 8, 14-17. Cuando el amo 
de la casa tiene, al mismo tiempo, hijos y esclavos, los unos y los otros 
no mantienen, evidentemente, el mismo tipo de relación con él. Así es, 
un esclavo puede tener miedo de su amo que manda sobre él, mientras 
que el hijo vive confiado y se siente seguro a su lado y, cuando dice 
“Padre” (“Abba”), sabe que será escuchado, comprendido y amado.  

https://youtu.be/BVQVv3wqjZ4?si=F5zdOj9kDSQhMIdG


A los pocos días de la Resurrección, he aquí el breve discurso de adiós 
pronunciado por Jesús. El hecho se da en Galilea a la que se le llama 
corrientemente, «encrucijada de los paganos», la «Galilea de las 
naciones» y comprendemos que así sea ya que, en adelante, la misión de 
los Apóstoles concierne «a todas las naciones». El Evangelio de Mateo 
28, 16-20, parece quedarse corto, pero en realidad, la aventura acaba de 
comenzar. Todo se desarrolla como en una película en la que la palabra 
«FIN» se inscribe sobre un camino que se abre al infinito de los siglos, 
porque es hacia el infinito donde Jesús los envía: «Id... y haced 
discípulos de todas las naciones... Hasta el fin del mundo.» «¡Id pues! 
¡De todas las naciones, haced discípulos, bautizadlos en el nombre del 
Padre, y del Hijo y del Espíritu Santo!»: No tenemos, muy a menudo, la 
ocasión de pararnos sobre esta fórmula extraordinaria de nuestra fe. 
Esta es la primera formulación del misterio de la Trinidad. Tengamos 
en cuenta que la expresión: «En el Nombre de», muy habitual en la 
Biblia, significa que se trata de un solo Dios; por otra parte, las tres 
Personas son nombradas y bien diferenciadas: «En el nombre del 
Padre, del Hijo y del Espíritu.» Si tenemos presente que el NOMBRE, 
en la Biblia, es la persona, y que bautizar quiere decir etimológicamente 
«sumergir», esto significa que el Bautismo nos sumerge literalmente en 
la Trinidad. Se comprende pues la orden urgente de Jesús a sus 
discípulos: «¡Id!», porque corre prisa. ¿Cómo no tener prisa de ver a 
toda la humanidad aprovechando de esta propuesta?  

 
Pistas para la oración  

- Lee el texto atentamente. Párate en aquellas palabras que 

resuenen en tu interior. 

- ¡Id, haced discípulos! ¡En el nombre del Padre, del Hijo y del 

Espíritu Santo!, yo estoy con vosotros todos los días. 

- ¿A qué te invita este texto? 

MÚSICA AMBIENTAL.  

KOUROSH DINI - THE WEEKLY OASIS  
https://www.youtube.com/live/WoHDZRGVioA?si=SYzaJk

4-7vzJm5Fw  

 

 

https://www.youtube.com/live/WoHDZRGVioA?si=SYzaJk4-7vzJm5Fw
https://www.youtube.com/live/WoHDZRGVioA?si=SYzaJk4-7vzJm5Fw


RELACIÒN 
Como el alfarero, 
acaricia y toma en  
sus manos el barro 
y da lugar a su obra. 
Es Dios Trinidad 
modelador de la vida, 
con sus manos,  
las del Hijo y  
las del Espíritu. 
Contempla en la obra, 
el misterio. 
Aprecia la belleza en  
sus huellas. 
Ábrete cada mañana 
al despertar de la vida. 
Escucha los latidos 
del hombre y lo que  
pasa en su adentro. 
Acoge con humildad 
tu misión en la creación. 
Dirige tus pasos al 
otro y construid, juntos. 
Aprende de todo y  
todos. 
Quédate con lo bueno, 

Crece, madura, 
respira hondo.  
Lo que eres, exprésalo. 
Lo que quieres, búscalo, 
Lo que te ayuda, multiplícalo. 
Lo que te achica, afróntalo. 
Respeta la vida, 
lo diferente, 
la dignidad, 
los noes y los síes, 
los tiempos, 
los ritmos, 
los momentos y 
a cada cual. 
Genera encuentro, 
discurso, diálogo  
y reflexión. 
Piensa, siente, canta, 
ríe y llora. 
Abre la mente, 
los ojos y el corazón. 
Juntos abracemos 
el misterio de la vida, 
Dios Comunidad, 
con nosotros. 

 
 

CANTO. TRINIDAD SALOMÉ ARRICIBITA 
https://youtu.be/GVh5NqZsoqY?si=CEfsnTJaNWeNzCpI  
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