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MIRAR CON TU MIRADA 

 
 
AMBIENTACIÓN 
Comenzamos, dedicándonos este tiempo en el que juntos, junto a 
Ti, crezco, me fortalezco, abro mi corazón y mi mente y me siento 
bien, contigo, con los otros. 
Jesús enséñanos a mirar como tú miras. La limpieza, la 
transparencia, el buen mirar, con la sencillez del que reconoce en el 
otro su misión, el sentido de su vida. Una mirada puesta en Ti, que 
me miras como soy y sobre todo como lo que puedo llegar a ser. 
Imaginar ese mundo mágico, en el que vivir no sea una lucha 
constante. Quiero rescatar para el mundo la posibilidad, los sueños, 
los caminos abiertos, y crecer constantemente, ser desde lo pequeño, 
lo sencillo, lo justo. 
Envíame Señor, a la tierra, al hombre, permíteme ser tu testigo el 
que acepta el designio desde la gratuidad y el sentido pleno de ser un 
poco como Tú. Que donde este yo, puedan verte a Ti. 
 



 
 

CANTO. DONDE ESTÉ YO - IXCÍS (official lyric video) 
https://www.youtube.com/watch?v=RTl6lFJsBpY 

 
EVANGELIO - Mateo 9, 36 – 10, 8 
 
“Al ver a la muchedumbre, sintió compasión de ella, porque estaban 
vejados y abatidos como ovejas que no tienen pastor. Entonces dice 
a sus discípulos: «La mies es mucha y los obreros pocos. Rogad, 
pues, al Dueño de la mies que envíe obreros a su mies.» Y llamando 
a sus doce discípulos, les dio poder sobre los espíritus inmundos 
para expulsarlos, y para curar toda enfermedad y toda dolencia. Los 
nombres de los doce Apóstoles son éstos: primero Simón, llamado 
Pedro, y su hermano Andrés; Santiago el de Zebedeo y su hermano 
Juan; Felipe y Bartolomé; Tomás y Mateo el publicano; Santiago el 
de Alfeo y Tadeo; Simón el Cananeo y Judas el Iscariote, el mismo 
que le entregó. A estos doce envió Jesús, después de darles estas 
instrucciones: «No toméis camino de gentiles ni entréis en ciudad de 
samaritanos dirigíos más bien a las ovejas perdidas de la casa de 
Israel. Id proclamando que el Reino de los Cielos está cerca. Curad 
enfermos, resucitad muertos, purificad leprosos, expulsad demonios. 
Gratis lo recibisteis; dadlo gratis.” 

Profundizamos el evangelio 

El discurso misionero se inscribe de pronto en la compasión de 
Jesús hacia las multitudes sin pastor. Ni los escribas, ni los fariseos 
pueden, a causa de la oposición precedente al Reino anunciado, 
asumir ese ministerio pastoral para que el Reino venga. En la 
tradición bíblica, la siega evoca la reunión que le Señor, el dueño de la 
mies, esperaba para Israel, de la misma manera que pastor evoca la 
reunión del rebaño disperso. La misión y la cosecha, los pastores 
y los obreros son así el signo de la acción de Dios para su 
pueblo, una acción que se enraíza en la compasión.      

Con la elección de los doce apóstoles, Jesús inscribe la misión 
no en una expansión conquistadora sino en el cumplimiento 
de los signos del Reino. Son doce como las doce tribus de Israel. 

https://www.youtube.com/watch?v=RTl6lFJsBpY


El poder que se les da, recoge el poder mismo de Jesús que 
contemplamos en los milagros: exorcismos y curaciones. No se trata 
de hacer milagros para ganar discípulos, sino de manifestar con 
actos la llegada del Reino de Dios. El poder de los doce se inscribe 
también, tal y como lo demuestran los relatos, en el anuncio de una 
recuperación. No son masque doce, muy distintos, desde pecadores 
a publicanos, primicias de los segadores que vendrán, doce enviados 
hacia un primer campo (la palabra enviado significa apóstol).                                                                         

Curad los enfermos, resucitad los muertos, purificad los leprosos, 
expulsad los demonios. Cada una de estas instrucciones reenvía, 
principalmente, a los relatos precedentes: desde la suegra de Pedro, 
hasta el poseso sordomudo, pasando por la hija de un notable y el 
leproso. Como evocábamos al principio de este relato, los actos 
misioneros retoman los actos de Jesús, no para convertirse en 
reiteraciones mecánicas y convincentes, sino en testimonios. La 
misión se inscribe menos en un «hacer», que en la persona misma de 
Jesús. Los apóstoles son enviados a revestir la misión de Cristo para 
manifestar su llegada. Los milagros esperados no son realizados en 
vista a una recompensa, ni siquiera la conversión. Todo se realiza 
en la gratuidad y el desinterés. El resto del discurso mostrará, 
justamente, que ser misionero y apóstol no será pagado, al menos 
según la visión humana. 

Pistas para la oración 

- ¿Qué palabras resuenan en ti después de leer este texto del 
evangelio? 

- ¿A qué te llama el Señor Jesús? 
- ¿Cómo proclamas con tu vida que el Reino de Dios está 

cerca? 

 
MÚSICA AMBIENTAL.  Wandering- Rhonda Lorence 

https://www.youtube.com/watch?v=ZUugOg2lZV8  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZUugOg2lZV8


 

LIDERAR A TU ESTILO 

 

Llamadas y enviadas, 

a bendecir, alabar,  

curar y sanar heridas. 

Con una sensibilidad 

a flor de piel. 

Inspiradas en la vida 

entregada del Maestro. 

Animadas a recorrer 

los nuevos caminos. 

Ilusionadas por conseguir 

más llamados que 

quieran seguirte. 

Amando a todos. 

Apostando por los sencillos. 

Optando por los pobres. 

Acogiendo a los que 

necesitan. 

Escuchando siempre. 

Dando de comer al 

hambriento. 

Hablando de forma 

inteligible. 

Mirando a la vida. 

Haciendo posible lo  

que parece imposible. 

Creciendo en gracia. 

Tejiendo lazos fraternos. 

Cuidando los brotes nuevos. 

Pintando la vida de colores. 

Construyendo puentes. 

Soñando nuevas 

posibilidades. 

Recorriendo sendas diversas. 

Con tu sensibilidad Señor, 

soy capaz de ver más, 

soy capaz de hablar claro. 

soy capaz de optar lo bueno, 

soy capaz de elegir lo justo. 

soy capaz de darme del todo. 

soy capaz de ser desde 

dentro. 

Que los que me miren,  

te vean a Ti. 

Que los que me escuchan, 

entiendan lo que les dices. 

Que los que se acercan a mí, 

sientan tu ternura y 

delicadeza. 

Ven conmigo 

y caminemos juntos. 

 
 
CANTO. QUIERO VERTE - IXCÍS (official video lyric) 

https://www.youtube.com/watch?v=dh0huELe4DU 
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