
 

 

Año Nuevo - Domingo 1 enero 2023 - Ciclo A 

SANTA MARÍA, MADRE DE DIOS 
 
 

GUARDA TODAS ESTAS COSAS  

 
                                     Y CONSERVÁLAS EN TU CORAZÓN 
 
AMBIENTACIÓN 
 
Comienzo del Año Nuevo y aquí estoy Señor, hago silencio, me 
pongo en tus manos y con María doy a luz a la vida que recibo 
como regalo, como don. 
Soy y estoy en tus manos dispuesta a recorrer la vida, dispuesta a 
darlo todo, a ser desde Ti, en cada persona, en cada criatura que tu 
me ofreces, también como don. 
Vengo a Ti, hoy y cada día, inspira en mí esa sabiduría que impulsa a 
buscar, a caminar con otros, aportando el pequeño talento propio, la 
sabiduría sencilla que brota de lo hondo, agraciada desde Ti en todo. 
Pon en mis ojos, tu mirada; en mi ser, tu palabra; en mis gestos, los 
tuyos; esos que sanan, liberan, levantan, encaminan de nuevo. Hazlo 
tu Señor conmigo para que yo lo haga también con otros. 
Sé tú mi luz, mi palabra, mi camino. 
 



 

 
CANTO. Ave María caccini - Libera 

https://www.youtube.com/watch?v=zGaZkS3uhc8  
 

EVANGELIO – Lc 2, 16-21 

"Y fueron a toda prisa, y encontraron a María y a José, y al niño 
acostado en el pesebre. Al verlo, dieron a conocer lo que les habían 
dicho acerca de aquel niño; y todos los que lo oyeron se 
maravillaban de lo que los pastores les decían. María, por su parte, 
guardaba todas estas cosas, y las meditaba en su corazón. Los 
pastores se volvieron glorificando y alabando a Dios por todo lo que 
habían oído y visto, conforme a lo que se les había dicho. Cuando se 
cumplieron los ocho días para circuncidarle, se le dio el nombre de 
Jesús, el que le dio el ángel antes de ser concebido en el seno.”  
 
Profundizamos el Evangelio 
 
Este relato, aparentemente anecdótico, es en realidad 
profundamente «teológico». Esto quiere decir que todos los detalles 
tienen importancia: 
1. Los pastores, primero: eren personas poco recomendables, 
marginados porque su oficio les impedía frecuentar las sinagogas et 
respetar el Sabbat. No obstante ¡son ellos los primeros a ser 
prevenidos del acontecimiento que acababa de conmover la historia 
de la humanidad! Y por este hecho, se convierten en los primeros 
apóstoles, los primeros testigos. 
2. Todo esto sucede en el pueblecito de Belén: en aquella época, 
todo el mundo sabía que este era el lugar que debía ver nacer el 
Mesías en la descendencia de David. Belén también la ciudad cuyo 
nombre significa «la casa del pan» y el recién nacido se encuentra 
acostado en un pesebre: bella imagen de aquel que viene para darse 
como alimento a la humanidad. 
3. “María, sin embargo, retenía todos estos acontecimientos y los 
meditaba en su corazón.” Al contrario que los pastores a los que el 
acontecimiento los vuelve locuaces, María contempla y medita en su 
corazón. 
4. El nombre del niño revela ya su misterio: «Jesús» significa «Dios 
salva» y si, al inverso que Mateo, Lucas no precisa esta etimología,  
 

https://www.youtube.com/watch?v=zGaZkS3uhc8


 

en los versículos que preceden nos ofrece la frase del ángel: “Os ha 
nacido un salvador” (Lc 2,1). 
5. Al mismo tiempo, el recién nacido vive a fondo la solidaridad con 
su pueblo: como todo niño judío, es circuncidado el octavo día: “Se 
sometió a la Ley de Moisés para redimir a los que estaban bajo el 
dominio de la Ley”. Más que la buena voluntad de un matrimonio 
fervoroso, sin duda alguna que Lucas quiere hacernos ver la 
solidaridad de Jesús con su pueblo. En la última tarde, Jesús mismo 
lo reivindicó: «El preciso se cumpla en mí este texto de la Escritura: 
Fue contado entre los pecadores» (Lc 22, 37). 
6. No se puede impedir el señalar la discreción del personaje de 
María, y esto es válido para las cuatro lecturas de esta fiesta, incluso 
viendo que la liturgia de hoy está dedicada a ella bajo la advocación 
de “María, Madre de Dios”. Puede que este silencio sea un mensaje 
para nosotros: la gloria de María, es justamente haber aceptado ser la 
madre de Dios, haber podido ponerse, entera y humildemente, al 
servicio del cumplimiento del proyecto de salvación de Dios: Ella no 
es el centro del proyecto. El centro del proyecto es Jesús aquel cuyo 
nombre significa «Dios salva». ¡FELIZ AÑO NUEVO! 
 
Contemplación imaginativa 
 

- Lee el evangelio pausadamente, ¿qué guardas en tu corazón? 

- En este año que termina, ¿qué quieres agradecer? 

- En este año que empieza, ¿en qué y dónde puedes ponerte al 

servicio del proyecto de salvación de Dios? 

 

MÚSICA AMBIENTAL. EINAUDI - La Linea Scura 
https://www.youtube.com/watch?v=t_RNnKbs374  
 
 
 

___________________________________TÚ INSPIRAS MI VIDA 
DEJA CAMINO A LO NUEVO 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=t_RNnKbs374


 

 
ADMIRADOS 
 

Señor de la Vida,  
de la inspiración que brota de Ti, 
de lo bello. 
Tú que habitas la tierra y 
cada uno de nuestros corazones. 
Admirados por lo que Tú nos 
dices, 
por como tú vives, por lo que 
sientes, 
por lo que comunicas. 
Admirados por lo que supones 
en nuestra vida, por lo que eres. 
Admirados e impulsados, 
a ser contigo, siendo en otros. 
Admirados porque acoges  
siempre, 
a cada uno, como es, 
potenciando, sobre todo, 
lo bueno que puede ser. 
Comencemos el Año Nuevo, 
revestidos de sencillez, 
para acoger la vida sencilla. 
Comencemos el Año Nuevo, 
revestidos de justicia, 
para impartirla en el encuentro. 
Comencemos el Año Nuevo, 
revestidos de la humanidad, 
la que necesita nuestro mundo. 
Comencemos el Año Nuevo, 
revestidos de gratitud 
para agradecer siempre. 
Comencemos el Año Nuevo, 
 

revestidos del Espíritu 
que da la vida. 
Comencemos el Año Nuevo, 
revestidos del nosotros 
que impulse la nueva realidad 
de los hermanos y amigos. 
Comencemos el Año Nuevo, 
como María, acogiendo 
las cosas y meditándolas. 
Comencemos el Año Nuevo, 
con ilusión para ser y hacer 
posible la novedad cada día. 
Comencemos el Año Nuevo, 
revestidos de autenticidad, 
aunque sea duro; 
dejar a la luz ser luz. 
Comencemos el Año Nuevo, 
revestidos de ganas  
de hacer nuevo, lo antiguo; 
imaginando posibilidades,  
dibujando sueños, 
abriendo caminos de esperanza, 
sembrando la Paz. 
Comencemos el Año Nuevo, 
aprovechando cada momento, 
Demos a la oportunidad, su 
tiempo; 
a la palabra, su cuerpo. 
al silencio, su espacio. 
Que es posible soñarlo, quererlo 
y hacerlo. 
¡FELIZ AÑO NUEVO! 

CANTO. SCHUBERT - AVE MARÍA 
https://www.youtube.com/watch?v=2H5rusicEnc  
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